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ESTIMADOS/AS EDUCADORES/AS

A Acolhida, nas casas salesianas, sempre foi um espaco importante de abertura, de atencao,
de preocupacao e de carinho para com cada um da comunidade educativa. Nada melhor que
uma breve pausa no inicio de um novo dia para refletir, rezar e, assim, iniciar e realizar bem as
tarefas que cada um tem pela frente. E possivel ter uma vida mais leve e feliz, dedicando al-
guns instantes noinicio do dia para fazer uma respiragcao consciente, silenciar, rezar, agradecer

e pedir as Gragas de Deus, ser abencoado e sentir a alegria de viver.

Dom Bosco, todas as noites, antes do repouso dos alunos internos, apés uma breve oracao,
dirigia uma palavra aos jovens e 0s preparava para um repouso tranquilo depois de um dia de
muito trabalho, oracao e convivéncia. Durante poucos minutos, transmitia um conselho, uma
reflexao tirada de algum acontecimento do dia, uma pequena histéria da qual extraia uma men-
sagem ou um relato de seus sonhos. Com a expansao das obras salesianas, em turnos matuti-
nos e vespertinos, o boa-noite estendeu-se para o bom-dia, o boa-tarde, as boas-vindas para
criancas, adolescentes, jovens e toda a comunidade educativa, numa acao efetiva de educacao
e evangelizacao.

Os textos e as oracoes, sugeridas cada manha no momento da Acolhida, quer ser um servico
aos estudantes e a toda a comunidade educativa, para que efetive e cumpra a missao salesiana
de “educar evangelizando e evangelizar educando” e, assim, contribuir para que todos sejam
“bons cristaos e honestos cidadaos”. Sabemos, por longa experiéncia, que uma boa acolhida
abre perspectivas e possibilita a concretizacao de uma educacao crista catdlica salesiana de

exceléncia.

A proposta é que cada educador, no inicio das atividades, sejam estas matutinas, vespertinas
ou noturnas, acolha todos os estudantes num pequeno momento de reflexdo e oracao. E muito
importante que o educador da primeira hora prepare a acolhida com antecedéncia, para asse-
gurar a seriedade e criar um clima favoravel para as atividades que serao realizadas. O texto é
fonte inspiradora, mas observe, escute, perceba as necessidades das criancas, adolescentes e
jovens, destaque pontos essenciais e nao necessariamente precisa ler todo o texto. A acolhida
de todos so seré possivel, se cada educador assumir suas entregas/responsabilidades em pro-

funda sintonia com o carisma e a missao salesiana.

Acreditamos que sé seremos fiéis ao Evangelho de Jesus Cristo, se todos assumirmos o pro-
tagonismo como bem nos ensinaram Dom Bosco e Madre Mazzarello. Que Maria Auxiliadora e
toda a santidade salesiana nos impulsionem nessa missao.

UM FELIZ E ABENCOADO 2026!

Coordenacao Nacional das Areas Programaticas
das Escolas e da Agao Social da RSB



SUGESTOES PRATICAS

Estimados Educadores,

Seguem algumas sugestoes praticas para as acolhidas, que podem auxiliar a potencializar os
processos educativos e obter éxito:

As acolhidas, quando se tem clareza do que se pretende, possibilitam o “aque-
cimento” da razao, da emocao e da fé, para que a comunidade educativa possa
realizar bem o que cabe a cada um nas atividades que irdo assumir.

A sabedoria das culturas, nas diferentes fronteiras do mundo, tem nos ensina-
do que a exceléncia educacional resulta de uma boa concentracao, que sé é
possivel ao se dedicar um tempo para desligar-se do que se estava fazendo,
dirigindo todas as energias para o que lhe espera. Sé havera éxito na formacao
integral, se todas as energias da comunidade educativa estiverem na mesma
direcao, isto é, em sinergia.

Para um bom aproveitamento do momento dedicado as acolhidas, € muito im-
portante que vocé, educador, prepare-as com antecedéncia, pois assim vocé
chegara no espaco educativo, bem focado na missao que lhe espera naquele

dia, seja em relacao as responsabilidades, como também diante das demandas
nao previstas no planejamento. As acolhidas podem ser feitas pelos alunos/
educandos, mas ai também cabe a preparacao prévia, sempre com a supervi-
sao do educador.

As acolhidas sao breves, de 3 a 5 minutos, mas devem, neste curto tempo, pos-
sibilitar a passagem do espaco social para o espaco grupal, isto é, para a sala
de aula/atividades. Por isso é fundamental que vocé, educador, tenha claro
que a finalidade é o estudo do curriculo/atividade planejada, além da convivén-
cia necessaria para a formacao integral da comunidade educativa.

Os temas das acolhidas foram inspirados no calendario litirgico, salesiano e
civil, com destaque as datas significativas da Tradicao Salesiana. Os textos sao
um ponto de partida, podem ser lidos ou feita uma reflexao a partir das ideias
centrais ou entao ser contada uma historinha.




As acolhidas, mesmo considerando o calenddrio liturgico, nao seguem a pauta
da liturgia didria, recorrem a ela em datas especiais e quando esta em sintonia
com o tema proposto para o dia.

As acolhidas seguem uma estrutura: texto de reflexado/iluminagao sobre os te-
mas, perguntas para possiveis didlogos e acdes, além de uma oracao conclu-
siva. Seguem a légica ja consolidada do ver, iluminar, agir e orar, mesmo nao
sendo de forma rigida.

Em alguns dias existem mais perguntas, por isso ndo ha necessidade de focar
todas, mas o mais importante, quando vocés julgarem necessario, € acrescen-
tar didlogos ou questoes relacionadas a realidade onde a escola esta inserida.

Seria importante, durante o ano, recorrer também a outros subsidios para as
acolhidas. Destaque especialmente para a Estreia do Reitor-Mor e os materiais
sobre a Campanha da Fraternidade de 2026.

Um bom desempenho nos estudos e na convivéncia sdo metas centrais de
“boas acolhidas”. Por isso € muito importante que vocés, educadores, estimu-
lem os educandos, a partir dos temas diarios, para realizarem acoes concretas,
seja em sala, na escola ou no ambito familiar e social.

Vale a pena apostar neste espaco e recurso educacional.

Desejamos que, durante todo o ano, as acoes sejam de exceléncia académica
e de exceléncia evangelizadora para a comunidade educativa, pois s6 assim
cada um de vocés vivera sua profissdo em profunda sintonia com o carisma e
a missao salesiana.

A nossa saudacao fraterna
e boas reflexoes.




SUGESTOES DE ORACOES PARA AS DATAS
CELEBRATIVAS SALESIANAS

Oracdo a Sdo Domingos Sdvio (Todo dia 6 do més)

Angélico Domingos Savio, que, na escola de Dom Bosco, aprendeste a seguir os caminhos da
santidade juvenil, ajuda-nos a imitar-te no amor a Jesus, na devocao a Maria e no zelo pelas
almas; e faze que, praticando também nds o propdsito de antes morrer que pecar, alcancemos

a eterna salvagao. Amém.
Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio agora e sempre. Amém.
Sao Domingos Savio. Rogai por nés.

MADRE MAZZARELLO (Todo dia 13 do més)

O Santa Maria Mazzarello, vi no teu rosto a paz serena de quem muito amou a juventude. Vi a
alegria de quem s6 fez o bem espalhando esperancas e amor. Vi a coragem da mulher forte
que lutou por um mundo mais humano e mais feliz, trilhando o caminho de Jesus. Ensina-nos a

alegria pura que brilha nos olhos, porque vem de dentro, da sabedoria do Espirito. Amém.
Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio agora e sempre. Amém.
Santa Maria Mazzarello. Rogai por nés.

Oragdo a Sdo Jodo Bosco (Todo dia 16 e 31 do més)

0 Sao Jodo Bosco, Pai e Mestre da juventude, que tanto trabalhastes para a salvacao das almas,
sede nosso guia na santificacao de nossa alma e na salvagcao do préximo; ajudai-nos a vencer
as paixoes e o respeito humano; ensinai-nos a amar a Jesus Sacramentado, Maria Auxiliadora
e o Papa; e alcancai-nos de Deus uma boa morte, a fim de que possamos unir-nos um dia con-

vosco no Paraiso. Amém.
Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio agora e sempre. Amém.

Sao Joao Bosco. Rogai por nés.



Oracdo d Beata Laura Vicuiia (Todo dia 22 do més)

0 Beata Laura Vicufia, tu que viveste até o heroismo tua configuracao a Cristo, acolhe a nossa
confiante oracao. Obtém as gracas de que necessitamos e ajuda-nos a aderir, com coracao
puro e doce, a Vontade do Pai. Doa as nossas familias a paz e a fidelidade. Faze com que, mes-
Mo na nossa vida, assim como na tua, resplandecam fé coerente, pureza corajosa, caridade
atenta e solicita para o bem dos irmaos. Amém.

Oracdo d Nossa SENHORA Auxiliadora (Todo dia 24 do més)

A vossa protecao recorremos, Santa Mae de Deus. Nao desprezeis as nossas SUPLICAS em
nossas necessidades, mas livrai-nos sempre de todos os perigos, 6 virgem gloriosa e bendita.
Amém.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio agora e sempre. Amém.

Nossa Senhora Auxiliadora. Rogai por nés.

OFERECIMENTO DO DIA

Inspirai, Senhor, as nossas acoes e ajudai-nos a realiza-las, para que em vés comece e termine
tudo aquilo que fizermos.

ORACOES

Espirito Santo

Vinde Espirito Santo, enchei os coragcoes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do Vosso
Amor. Enviai o Vosso Espirito e tudo sera criado e renovareis a face da terra. Oremos: O Deus
que instruiste os coragoes dos vossos fiéis, com a luz do Espirito Santo, fazei que apreciemos
retamente todas as coisas segundo o mesmo Espirito e gozemos da sua consolacao. Por Cristo
Senhor Nosso. Amém.



Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso Nome, venha a nds o vosso Reino, seja
feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pao nosso de cada dia nos dai hoje, per-
doai-nos as nossas ofensas assim como nds perdoamos a quem nos tem ofendido, e ndo nos
deixeis cair em tentacao, mas livrai-nos do Mal. Amém.

Ave Maria

Ave Maria, cheia de graca, o Senhor é convosco, bendita sois vés entre as mulheres e bendito é
o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mae de Deus, rogai por nés pecadores, agora e na
hora da nossa morte. Amém.

Gloria
Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era, no principio, agora e sempre. Amém.

Santo Anjo

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, desde que a ti me confiou a piedade divina, sem-
pre me rege, guarda, governa e ilumina. Amém.

JACULATORIAS
ESCOLHA UMA DAS JACULATORIAS ABAIXO

e PoOe tua mao, minha rainha. Poe tua mao antes da minha.

e Jesus manso e humilde de coracéao, fazei o meu coracdo semelhante ao Vosso. (Todas
as sextas-feiras)

e Louvemos noite e dia os Nomes Santissimo de Jesus, José e Maria.
e Querida mae Virgem Maria, fazei que eu salve minha alma.

e Meu Deus! Eu creio, adoro, espero e amo-Vos. Peco-Vos perdao pelos que nao creem,
nao adoram, nao esperam e nao Vos amam.

e Jesus, Maria e José, minha familia vossa é.



JANEIRO




11

JANEIRO

As aulas nas nossas escolas e as atividades em nossas obras sociais iniciam em datas diferentes, por
isso, para o més de janeiro, elaboramos algumas opgoes de acolhidas que vocés podem utilizar livremente,
conforme a agenda da sua unidade.

= 1° DIA

GRATIDAO

Ficamos muito felizes quando ganhamos um presente. O nosso coracao se enche de alegrial E
na mesma hora, agradecemos quem nos presenteou:

-Muito obrigado!

Sabia que Deus nos dé presentes todos os dias? Um novo dia, a nossa casa, alimentos, o sol, a
chuva, a natureza. Tudo isso é presente de Deus. E ndo podemos nos esquecer de agradecé-Lo!
Obrigado!!!

Passagem biblica: “Sempre e por tudo rendei gracas a Deus Pai, em nome de nosso Senhor Jesus
Cristo.” Efésios 5,20

Oracao

Agradeco a Deus pelos presentes de hoje e de todos os dias. Obrigado por mais esse
dia, por todas as coisas que tenho e, principalmente, por minha familia. Amém!
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JANEIRO

=] 2° DIA

CUIDAR DE QUEM AMAMOS

Todas as noites, antes de dormir, vestimos nosso pijama, escovamos nossos dentes e encon-
tramos nossa cama arrumada. Dai é hora de agradecer a Deus por mais um dia. Mas antes de
rezar, vamos até nossos pais e nossos irmaos e damos um beijo de boa noite. Até do nosso bi-
chinho de estimacao nos despedimos. Esse carinho é o comeco de nossa oracao de gratidao a
Deus e nosso cuidado com quem amamos.

Passagem biblica: “O Senhor é meu pastor, nada me falta” Salmos 23,1

Oracao

Agradeco a Deus por todo amor que recebo da minha familia, que me ajuda a crescer
e ser uma crianca feliz. Obrigado.
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JANEIRO

| 3° DIA

ANJO DA PAZ

Deus amou profundamente cada uma das suas criaturas. No inicio, antes de criar os seres hu-
manos, ele criou os anjos como espiritos bons e estes iriam mostrar todo o bem que existia.
Quando criou as criangas, Deus recomendou a uns anjos especiais, que as protegessem contra
os perigos, e deu-lhes uma missao para serem o seu Anjo da Guarda. Os Anjos da Guarda sao

como a luz do sol. Estao presentes em todos os lugares. Cada crianca recebeu um de Deus.

A outros anjos, Deus encarregou-os de serem 0s inspiradores nas oragoes, nos canticos, nas
rezas. Sao os Anjos da Fé. Outros receberam de Deus um pedido muito amoroso: o de ajudar
as pessoas a buscarem a paz. Sdo os Anjos da Concodrdia. Outros tinham a missao de ajudar
as pessoas a se arrependerem dos erros que cometem em suas fraquezas. Sao os Anjos da
Misericdrdia. Os Anjos da Forga interior foram encarregados de dar coragem diante dos medos.
Outros, de acalmar os coragdoes quando estao tristes e sozinhos. Sao os Anjos da Esperanca.
E assim, muitos anjos se colocaram ao servigco do amor de Deus para cada coisa na vida dos
humanos.

Todos os anjos eram queridos igualmente por Deus, mas o Anjo da Paz, muito lindo, simpatico
e sorridente, recebeu uma missao especial: a de ajudar as pessoas a se tornarem amigéveis,
solidarias e felizes.

Deus deu aos seus anjos, a capacidade de serem invisiveis, e s6 podem ser vistos com os olhos

da fé, da crenca e da confianca.

Passagem biblica: "Nele [Jesus] foram criadas todas as coisas, nos céus e sobre a terra, as visi-
veis e as invisiveis, sejam tronos, sejam soberanias, quer principados, quer potestades; tudo foi
criado por meio dele e para ele”. Colossenses 1,16

Oracao

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me confiou a piedade divina,
sempre me rege, guarda, governa e ilumina. Amém!
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JANEIRO

| 4° DIA

DIAS OCUPADOS

Quando acordamos o primeiro pensamento que temos é “o que vamos fazer hoje?”

Ha dias que temos muitas opcodes: brincar com os amigos, passear com a familia, estudar, as-
sistir a um filme, passear com nosso pet. Fica até dificil escolher. Mas mesmo com dias tao
ocupados, ndo podemos nos esquecer de sermos bons, educados e fazer o bem.

Quando estamos ocupados fazendo coisas boas, ndao ha espaco para a tristeza.

Passagem biblica: “Que cada um procure, ndo o préprio interesse, mas o interesse dos outros.”

Filipenses 2,4

Oracao

Meu Deus, como é bom fazer coisas boas para mim e para os outros. Quero ser uma
crianca alegre e cheia de vida. Obrigado por cuidar de mim. Amém!
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JANEIRO

—] 5° DIA

OBRA-PRIMA

Vocé ja visitou algum museu de artes? Ha muitos quadros e escrituras consideradas obras pri-
mas. Obra prima significa algo excelente, perfeito. N6s também somos obras primas, porque
Deus fez um trabalho excelente quando nos criou. Deus fez o seu melhor para que nés facamos
o nosso melhor com as nossas vidas. Por isso é importante fazermos o bem e respeitar a todos.
Afinal, somos obras primas de Deus.

Passagem biblica: “Com efeito, nés somos obra Sua, pois fomos criados em Cristo Jesus em vista
das boas obras que Deus preparou, ja antes, para serem por nés praticadas.” Efésios 2,10

Oracao

Meu Deus, o Senhor é maravilhoso e bom! Todas as coisas que o Senhor criou sao
maravilhosas. E eu sou feliz, porque faco parte dessas maravilhas. Obrigado! Amém!
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JANEIRO

:] 6° DIA

PAI-NOSSO

Hoje vamos pensar um pouquinho sobre a oracao do Pai-Nosso. Foi Jesus quem nos ensinou a

rezar esta oracao.

Ao falar “Pai nosso”, Jesus nos ensina que somos irmaos e irmas. Que todos somos filhos e fi-
lhas do mesmo Pai.

Ao dizer “Que estais no céu” nos ensina que Deus é maior que todos. Que Deus é o maior. Que
as coisas do alto sdo boas para nés.

Ao ensinar “Santificado seja o vosso nome”, Jesus pede para fazer o bem em nome de Deus.
Reconhecer o nome de Deus presente em nosso meio e respeita-Lo. A parte “Vem a nds, o
Vosso reino” quer dizer que precisamos pedir o auxilio de Deus para nossa vida. Que precisa-
mos do amor, da esperanca em nossa vida. “Seja feita a vossa vontade, assim na terra como no
céu”. A vontade de Deus é o amor, a paz, a alegria, o companheirismo, e fazer isto ao outro, é

fazer para Deus. Deus estd sempre conosco.

A frase “O pao Nosso de cada dia, nos dai hoje” significa que Deus deseja que todos tenham o
que comer, que ninguém passe fome. Que deve ter partilha entre as pessoas.

“Perdoai as nossas ofensas, assim como nés perdoamos a quem nos tem ofendido” mostra que
se quisermos o perdao de Deus, precisamos perdoar os outros. Estamos pedindo que Deus
faca conosco, como fazemos com os outros. Ao rezar “Nao nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal”, Jesus nos ensina a pedir forcas para deixar de ser egoistas, briguentos, or-
gulhosos, e sim, pessoas que buscam a paz, a alegria e a amizade. “Amém!

Passagem biblica: “Quando vocés rezarem, nao usem muitas palavras, como fazem os pagaos.

Eles pensam que serdo ouvidos por causa do seu palavreado”. Mateus 6,7

Oracao

Vamos rezar juntos um Pai-Nosso, pensando nas palavras.
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JANEIRO

—] 7° DIA

BICHINHO DA ANSIEDADE

“Esta chegando a hora! Nao vejo a hora de comecar! Nao consigo ficar parado tanta € minha
vontade que chegue logo! Tem horas que até da uma coisa na barriga, parece um bichinho que-
rendo sair!”

Vocés sabem o que é esse bichinho? E o bichinho da ansiedade. Ele aparece sempre quando
nao conseguimos ter a paciéncia para esperar algo.

Existem varias maneiras de deixar esse bichinho quieto. Uma delas é parar e respirar. A respi-
racdo ajuda o0 nosso corpo a se controlar.

Outra maneira é entender que tudo tem seu tempo e nao adianta ter pressa.
E quando chega a hora, estamos tranquilos para aproveitar.

Passagem biblica: “Sejam alegres na esperanca, pacientes na tribulacao e perseverantes na ora-
cdo.” Romanos 12,12

Oracao

Meus Deus, ajude-me a ser uma crianca paciente e tranquila! Obrigado por cuidar de
mim sempre. Com vocé, sou mais forte e seguro. Amém!
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JANEIRO

—] 8°DIA

O JARDIM

Vocé ja cuidou de um jardim? Esta cheio de plantas diferentes. Algumas crescem bem alto.
Outras dao frutas. Outras so6 flores. Mas todas precisam de uma terra boa, de sol e de dgua. A
quantidade de dgua e sol pode variar, mas todas precisam. E muito importante cuidarmos do
jardim.

Na vida da gente é assim. Somos diferentes, mas todos nés precisamos de cuidados! Uns pre-
cisam mais que outros. A nossa dgua e nosso sol sdo o amor de Deus por nds. E com cuidados,
crescemos como umas plantas num jardim.

Passagem biblica: “Se Deus cuida tdo bem das flores que hoje estdao aqui, mas amanha terdo
desparecido, ele nao cuidaria ainda mais de vocé?” Mateus 6,30

Oracao

Meu Deus, obrigado por cuidar de mim como o senhor cuida da arvore e das flores!
Muito obrigado!
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JANEIRO

| 9° DIA

GENTILEZA

Na escola aprendemos muitas coisas: cores, letras, nimeros. Aprendemos a ler, escrever e

contar.

Mas aprendemos, também, como tratar os outros. Gentileza é isso: tratar os outros com educa-
¢ao, com dogura, com respeito. E quando fazemos isso, recebemos a gentileza de volta.

E assim podemos saber se estamos apreendendo a contar, contando os amigos que fazemos.
Quanto mais gentil, mais pessoas vao querer ser nossos amigos.

Passagem biblica: “Palavras bondosas sdo como mel: doces para a alma e sauddveis para o cor-

po.” Provérbios 16,24

Oracao

Jesus, meu amigo! Quero aprender muitas coisas na escola. Mas principalmente quero
aprender a respeitar todas as pessoas. E assim, ter muitos amigos. Cuida da gente.
Amém!
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JANEIRO

—1 10° DIA

DEUS ESTA EM TUDO

Vocé ja viajou para um lugar alto e apreciou a paisagem? Ja subiu numa pedra e olhou o mar? Ja

assistiu ao nascer do sol? Ja olhou bem de pertinho um gafanhoto? Ou uma orquidea?
Todas essas coisas maravilhosas foram criadas por Deus.

Vocé ja viu Deus? Podemos ver Deus apreciando as maravilhas que Ele criou. Deus estd em
tudo.

Passagem biblica: “Grande é o Senhor e digno de todo louvor por toda Terra” Salmos 47,2

Oracao

Meu Deus, o Senhor é maravilhoso e bom! Todas as coisas que o Senhor criou sao
maravilhosas. E eu sou feliz porque faco parte dessas maravilhas! Obrigado! Amém!
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JANEIRO

—] 26 SEGUNDA-FEIRA

BOAS-VINDAS

Um novo ano comeca. E como é bom comecar algo! Tudo novo pela frente, muitas coisas para
se aprender.

Boas-vindas para o novo ano de aula, boas-vindas para as novas amizades, boas-vindas para
guem ja conhecemos. Vamos comecar bem, com alegria de estarmos juntos. Alegria, respeito,
animacao, atencao, tudo junto no nosso coracao.

E ndo tenha medo do novo... Ndo tenha medo se alguma coisa for diferente do que vocé pen-
sou. E muito bom aprendermos algo que ndo sabiamos antes, conhecer algo novo, conhecer
alguém novo.

E vamos dar as maos. Porque juntos tudo é mais facil!

Passagem biblica: “Alegrem-se em Deus, 6 justos, e exultem. Gritem de alegria, todos os de co-
racao bom.” Salmos 32,11

Oracao (Rezar de maos dadas)

Deus Pai, Criador de todos os seres humanos, olhai com amor para a nossa escola,
nossa familia e nossa turma. Ajuda-nos a construir um mundo como um lugar no qual
todos se sintam bem. Que a vossa luz ilumine nossos caminhos e que possamos ser
instrumentos de paz e fraternidade. Amém!
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=] 27 TERCA-FEIRA

MINHA ESCOLA E MUITO LEGAL

Minha escola é muito legal. Tem jardins e prédios bonitos.

Tem lugar pra brincar, pra tomar lanche e correr.

Tem hora de aprender, hora de siléncio, hora de falar o que sente.

Tem porteiro, pessoal da limpeza, pessoal da cantina, diretor, professora, auxiliar...
Muita gente. E o mais bacana. Todo mundo conversa comigo. E eu converso com todos.
Porque na minha escola é assim: todo mundo se trata bem.

E quando acontece alguma coisa que nao é legal, a gente conversa, a gente combina.

Porque nao somos iguais... somos diferentes, pensamos diferentes. E a conversa nos ajuda a

andar juntos. Porgue ninguém é sozinho!
E todo mundo junto, fazendo a sua parte, deixa nossa escola mais linda ainda.

Passagem biblica: “Javé, eu amo a beleza de tua casa e o lugar onde reside a tua gléria.”
Salmos 26,8

Oracao

Minha escola é linda. Muito obrigado. Meu Deus, cuida de todos que aqui trabalham e
estudam. E que a minha escola seja sempre um lugar feliz de estar. Amém!
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—] 28 QUARTA-FEIRA

A CASINHA DE BRINQUEDOS

Nao existe casinha de brinquedos igual a da minha escola
Tem quase tudo para brincar, sé ndo tem arma e bola.
Tem jacaré, tem cavalinho, tem vaquinha e peteca.

Tem Super-homem, tem Harry Potter, tem Huck e Meleca

Tem a casa da Barbie, tem a Elk e o Dino Papa Tudo
Tem fogao, tem mesinha, garfinho, e o Boneco cabecudo.
Tem Dragao, tem foguete, a raposa e os trés porquinhos,

Tem o urso, o navio, tem o piao, a Emilia e o Pedrinho.

Tem roupa fantasia de princesa, de rainha e de bombeiro

De Homem Aranha, Batman, Ninja e de Enfermeiro.

Tem Saci, tem Sereia, tem Fadas e tem Chapéu Pirata,

Tem as Trancas Rapunzel, Mulher Maravilha, tem Paleté e gravata.

Brinquedos grandes ou pequenos, no alto, na parede ou no chao.
S6 nao brinca quem nao quer, quem nao tem imaginacao.
O que mais importa é que brincar é salde e diversao:

Brincar ajuda a mente, o corpo, a alma e o coracao.

Passagem biblica: "E tudo o que fizerdes, seja em palavra, seja em acao, fazei-o em nome do
Senhor Jesus, dando por ele gracas a Deus Pai.” Colossenses 3,17

Oracao

Senhor, que eu tenha saude e disposicao para brincar sempre. Fazei que eu brinque
com alegria, amor e respeito com meus colegas. Abencoa as criancas enquanto
brincam e se divertem. Amém!
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—] 29 QUINTA-FEIRA

REZAR TODOS OS DIAS

Depois da roda de conversa, a professora fez uma oragcao bem bonita, pedindo a Deus para que

o dia fosse muito bom. Beatriz, muito curiosa, perguntou para a professora:

-Professora, por que rezamos todos os dias no comecgo da aula?

- Beatriz, pergunta muito boa. Quando rezamos, conversamos com Deus. Toda oracdo é uma
conversa com Deus. E quando rezamos trazemos Deus para pertinho da gente!

-Que legal, professora, eu também rezo em casa, quando acordo —falou Beatriz.

-Eu rezo antes de dormir -falou Pedrinho, que estava prestando atencao.

E todos da sala quiseram falar a hora que rezava: na hora de comer, quando ia jogar bola, quan-
do viajava, quando via uma paisagem bonita.

-Muito bem, criancas! E assim, Deus, nosso amigo, esta sempre perto da gente!

Passagem biblica: “Porque onde dois ou trés estao reunidos em meu nome, ai estou eu no meio
deles.” Mateus 18,20

Oracao

Convidar as criangas a falarem pelo que querem rezar. E de maos dadas, rezar um
Pai-Nosso.
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—] 30 SEXTA-FEIRA

QUEM E DOM BOSCO?

A professora anuncia toda feliz:

-Dia 31de janeiro é dia de Sao Joao Bosco, nosso querido Dom Bosco.

Mariana, aluna nova, quis logo saber:

-Quem é esse? Ele é o dono da escola?

A turma toda riul

-Nao-disse a professora-Dom Bosco ja morreu. Mas vou deixar a turma te explicar.
Beatriz quis ser a primeira:

-Dom Bosco foi um padre que viveu na Italia, hd muito tempo. Ele nasceu em 16 de agosto de
1815.

-0 nome dele, de verdade, é Giovani Melquior Bosco. Mas aqui no Brasil nés chamamos de Joao
Bosco.-Ajudou Pedro.

—-Ah! Eu pensei que o nome dele era Dom. -falou Mariana.

- Nao! Dom quer dizer padre em italiano. E Jodo Bosco quis ser padre. Assim, Dom Bosco.
-Falou Beatriz!

-Mas ele foi um padre diferente na cidade dele. Ele viu que tinha muitos jovens pobres e quis
ajuda-los. Ele abriu oratérios e escolas.

- Ele morreu em 31 de janeiro de 1888. Por isso que, no dia 31 de janeiro, comemora-se o dia
dele.

-Que legal!! Gostei de conhecer Dom Bosco.

Passagem biblica: “Eu sou o bom pastor: Eu dou a vida pelas ovelhas.” Jodo 10, 15

Oracao

S3ao Joao Bosco, pai e mestre dos jovens, que trabalhou com tanto carinho para que os
jovens fossem honestos cidadaos e bons cristaos; ajude-nos a sermos criangas boas,
alegres e amigas de Deus. Amém!




FEVEREIRO
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FEVEREIRO

—] 2 SEGUNDA-FEIRA

OTICOEOTECO

Os dois irmaos gémeos se davam muito bem. Tudo o que um fazia, o outro, também. Riam muito
com suas brincadeira e travessuras. Ao ponto que, por estrarem sempre juntos, e se divertindo,
lhes deram apelidos para representar suas brincadeiras. Passaram a chamar o que era magri-
nho de Tico, e o mais gordinho de Teco.

Em tudo o Tico e o Teco se envolviam: quando jogam bola, o Tico chutava e o Teco agarrava. O
Tico corria, o Teco parava. O tico subia, o Teco agachava. O Ticoria, o Teco gargalhava. Se o Tico
sofria, o Teco chorava. O Ticoia, e o Teco voltava. Quando o Tico tremia, o Teco suava. Era o Tico
aqui, e o Teco l4. O Tico de c4, e o Teco acold. Quando o Tico rola, o Teco rebola.

Esses tais Tico e Teco, Teco e Tico eram mesmo de rachar o bico!

Passagem biblica: "E tudo o que fizerdes, seja em palavra, seja em acao, fazei-o em nome do

Senhor Jesus, dando por ele gracas a Deus Pai.” Colossenses 3,17

Oracao da Gratidao

Querido Deus, obrigado por nossa saude, nosso corpo e nossa energia.
Ajuda-nos a crescer fortes, no corpo, na alma e na inteligéncia.

Que todos nés possamos aprender e valorizar nossa escola, nosso patio e nossos
ambientes. Amém!
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=] 3 TERCA-FEIRA

ESCOLA NOVA

Mariana € nova na escola e estd um pouco assustada. Tudo é novo: sala de aula, professora,
colegas, funcionérios. E bem maior que a escola antiga.

Pedro e Beatriz, que sao alunos antigos, se aproximaram de Mariana, que estava sozinha no
intervalo.

-0la! Vocé é nova na escola, ndo é?

-Sou sim e nao conheco ninguém aqui. Estou com saudades dos meus amigos da outra escola
-respondeu Mariana, ainda triste.

-Vocé gostava de |47 -perguntou Beatriz.

-Sim, gostava. Mas era menor. Aqui é tudo diferente. Nao sei nem onde fica o banheiro.
Pedro, que gostava de ajudar todo mundo, respondeu:

-Isso ndo é problema. Eu te apresento a escola toda: banheiro, parquinho, campo.
-Vamos ser seu anjo. Vamos cuidar vocé -emendou Beatriz, que gostava de fazer amigos.
Mariana ja estava ficando animada.

-Venha! Venha brincar com a gente e te apresentamos 0s nossos amigos —convidaram Pedro
e Beatriz.

Mariana deu um grande sorriso e foi fazer novos amigos.

Reflexao: Tudo que é novo nos assusta um pouco. Mas com a ajuda dos colegas e professores,
tudo vai ficando mais facil.

Passagem biblica: "E tudo o que fizerdes, seja em palavra, seja em acao, fazei-o em nome do
Senhor Jesus, dando por ele gracas a Deus Pai.” Colossenses 3,17

Oracao

Obrigado, Meu Deus, pelos meus novos amigos e professores. Cuide de todos, com
muita satude e paz. Amém!
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—] 4 QUARTA-FEIRA

O QUEE? O QUEE?

O avb, para agucar a curiosidade de Aninha, sua neta do coracao, faz uma pergunta muito difi-

cil, para colocar sua capacidade de pensar em exercicio:

-0 que é, o que &, que tem pé, mas nao tem perna, tem cabeca, mas nao tem orelhas, tem
dentes, mas ndo tem boca? (repetir a pergunta e dar um tempo para as criancas assimilarem

a pergunta)

Aninha pensa, pensa, e como nao conseguiu pensar em nada que pudesse ser, responde:
-Que pergunta mais estranha vovo, isso nao existe.

0O avb, entao a levou ao canteiro de sua horta e mostrou-lhe uma plantinha e falou:

-Estéd vendo? A reposta desta pergunta é esta planta.

Aninha, ainda mais confusa e sem entender o porqué, olhou para a planta tornou a perguntar?
-Mas esta planta ndo tem nem cabeca e nem dente.

0O avo, pacientemente disse:

-Venha aqui comigo, Aninha, e veja.

Os dois se abaixaram no canteiro da horta, e o avd disse para que arrancasse aquela planta.
-Mas que planta é essa, vovo?

-Esta planta € um pé de alho.

Entao, Aninha coloca toda forca e puxou firme, arrancando o pé de alho. Ao fazer isto, o avd
explicou a charada para a neta:

-Esta vendo? O alho tem pé, mas nao tem perna; tem cabeca, mas nao tem orelhas. Tem den-
tes, mas nao tem boca.

E a menina examinou o pé de alho em sua méaozinha, depois olhou sério para o avo e disse:

-Mas isto nao faz sentido, vové. Como posso dizer que o alho tem pé, cabeca e dentes, se na
verdade, ele ndao tem nada disto igual ao que a gente tem?
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Entado, sabiamente o avdé abracou Aninha e carinhosamente lhe explicou:

- Sabe, as pessoas usam a linguagem do corpo para pensar por semelhanca. Por exemplo,
quando falam que as plantas tém pés, porque elas se sustentam como nds nos sustentamos
pelos nossos pés. Também se fala que a mandioca tem pé, o mamao tem pé, a roseira tem pé,
a abdbora tem pé, e assim por diante. O mesmo se diz que o repolho tem cabeca, o alho tem
cabeca, a couve-flor tem cabeca; o alho tem dente, a flor é dente de ledo, que a cadeira tem
braco e tem pernas, ... e assim nés vamos entendendo nossa linguagem. Portanto, a resposta

do vovo esta certal

Aninha pensativa concluiu que seu avd é o avo mais inteligente do mundo! Assim, compreendeu
gue o que tem pé, mas ndo tem perna, tem cabeca, mas nao tem orelhas, e tem dente, mas nao

tem boca era o alho.

Passagem biblica: "A sabedoria é a coisa principal; adquire, pois, a sabedoria, e com tudo o que
possuis adquire o entendimento”. Provérbios 4,7

Oracao

Senhor, muito obrigado pela nossa inteligéncia.

Muito obrigado pelas pessoas que nos ensinam a compreender o mundo.
Muito obrigado por aprender o nome e o sentido das coisas.

Abencoai nossos avos, nossas avés, nossas professoras e nossos educadores.

Amém!
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=] 5 QUINTA-FEIRA

SAO FRANCISCO DE SALES

Mariana esta toda animada com a escola nova. E aprende coisas novas todos os dias. Estava

com uma duvida e perguntou para a professora:
-Professora, o que é Salesianos, Salesianas?

-Boa pergunta. Dom Bosco trabalhava com os jovens na Italia. E muitos queriam ser como ele.
Ele fundou um grupo de pessoas que se dedicam a vida toda aos jovens mais pobres. Sdo pa-
dres, irmaos e freiras, que chamamos de salesianos e salesianas.

-Mas espera: se Dom Bosco fundou o grupo, por que nao é Bosquianos?
A classe toda deu aquela risada.

- Nao, Mariana! - explicou a professora. O nome oficial dos salesianos é Sociedade de Sao
Francisco de Sales. Dom Bosco quis prestar uma homenagem ao santo de que ele gostava
muito! Ele é chamado de “o Santo cavalheiro” por sua paciéncia e gentileza ao tratar com as
pessoas. Ele foi bispo de Genebra, na Suica, la pelos anos de 1600.

-E por que Dom Bosco gostava dele?

- Gostava muito, porque ele era exemplo de bondade e otimismo. E queria que os seus alunos
o tivessem como modelo.

-Que legal. Viva Sao Francisco de Sales! -comemorou a turma.

Reflexao: Mostrar uma imagem de Sao Francisco de Sales para as criancas terem a ideia de
como ele era.

Passagem biblica: “Que a bondade de vocés seja notada por todos.” Filipenses 4,5

Oracao

Sao Franciscode Sales, santoda bondade, que inspirou Dom Bosco a ser bom; queremos
ser como vocé: educado, gentil e bondoso para com todas as pessoas. Amém!
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—] 6 SEXTA-FEIRA

MEDO

Tenho medo do escuro, tenho medo de altura.

Tenho medo de trovao, de barata e escorpiao.

Tenho medo de ficar sozinho, tenho medo de elevador.
Tenho medo de filme de monstro.

Tenho medo do préprio monstro embaixo da minha cama.
Tenho medo de dgua, medo de piscina, medo de mar.
Tenho medo do bicho papéo, de lobisomem, de fantasma.
Tenho medo de ter medo.

Tantos medos!!

E vocé, do que tem medo?

Reflexao: Ter medo faz parte da nossa vida, porque nos ajudam a nos conhecer melhor! A co-
ragem é o contrario do medo.

Passagem biblica: “Forca e coragem! Nao tenha medo, nem se acovarde.” Crénicas 22,13

Oracao

Senhor Deus, fiqgue sempre conosco. Com o Senhor ndo temos medo. O Senhor é nossa
protecao e nosso grande amigo. O Senhor nos da coragem. Amém!
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—] 9 SEGUNDA-FEIRA

CADA UM COLHE O QUE PLANTA

Quem deseja colher graos de milho precisa plantar o milharal.
Quem deseja produzir perfume, precisa semear flores.

Quem espera colher uva precisa plantar a videira.

Assim ¢é a vida: colhe-se o que se planta.

Ela nos d& de volta, aquilo que damos a ela.

Quem planta a gentileza, colhe gentileza.

Se plantar semente de acolhimento, colhera frutos de amizade.
Se semear alegria, colherd a felicidade.

Se semear carinho, colherd a gratidao.

Quer colher amizade? Plante amizade.

Quer colher confianca? Semeia a verdade.

Se plantar sementes de esforco na escola, colhera conhecimentos.

FEVEREIRO

Se plantar sementes boas, a colheita serd de coisas boas; se plantar sementes do mal, serao

coisas ruins que vai colher. A escolha é sempre nossal!

Passagem biblica: "Quem da generosamente, vé suas riquezas aumentarem; quem retém o que é

justo, acaba em necessidade. Quem muito abencgoa, é abencoado; quem muito da, é abengoado”.

Provérbios 11,24-25

Oracao de Sao Francisco

Senhor, fazei de mim um instrumento de vossa Paz. Onde houver Odio, que eu leve o
Amor. Onde houver Ofensa, que eu leve o Perdao. Onde houver Discdérdia, que eu leve a
Unido. Onde houver Duvida, que eu leve a Fé. Onde houver Erro, que eu leve a Verdade.
Onde houver Desespero, que eu leve a Esperanca. Onde houver Tristeza, que eu leve a

Alegria. Onde houver Trevas, que eu leve a Luz!

O Mestre, fazei que eu procure mais: consolar, que ser consolado; compreender, que
ser compreendido; amar, que ser amado. Pois é dando, que se recebe. Perdoando, que
se é perdoado e é morrendo, que se vive para a vida eterna.

Amém!
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=] 10 TERGA-FEIRA

HORA PARA CADA COISA

A hora do parque acabou. As criancas entraram correndo na sala de aula, agitadas. E continua-
ram a conversar alto e fazer brincadeiras uns com os outros, enquanto a professora pedia para
cada um sentar em seu lugar e abrir o livro. Beatriz dancava pela sala, Lucas abriu a lancheira

para comer, Mariana queria mexer na caixa de brinquedos.
A professora pediu:
-Siléncio, pessoal! -e esperou a turma se acalmar.

Quando todos estavam prestando atencao ela perguntou por que eles estavam tao agitados.

Beatriz respondeu:
-N6s queremos continuar brincando no parque, ndo queremos aula.
—-Queremos continuar brincando aqui-completou Lucas.

-Eu entendo que brincar na hora do parque é muito legal. Mas agora é hora de outra atividade.
Na escola fazemos muitas coisas e cada coisa tem sua hora. Agora é hora de nossa atividade
de matematica. Nao da para dancar, brincar ou comer. Para isso ha outros lugares e outros

momentos.

-E verdade, respondeu Mariana. - Nao d& para fazer siléncio no parque! Aqui na sala precisa-
mos prestar atencao no que a senhora diz.

-Isso mesmo. Tudo tem sua hora e na sua hora fazemos tudo que podemos fazer para aprender
mais.

Passagem biblica: “Para tudo hd um tempo, para cada coisa hd um momento debaixo do céu.”

Eclesiastes 3,1

Oracao

Obrigado, meu Deus, pelo tempo que temos e pelas maneiras que temos para aproveitar
o tempo. Ajude-nos a fazer tudo no tempo certo. Cuida da gente. Amém!
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—] 11 QUARTA-FEIRA

ANINHA, O AVO E A PEDRA DE AGUCAR

- Cologue mais acgucar no meu leite, vovd. O leite sem aculcar é sem graca e sem gosto, disse
Aninhal!

Entao o vovd encheu uma colherada de acucar, adocgou o leite para Aninha e perguntou:
-Aninha, cadé o acucar que coloquei ai? Sera que sumiu?
A menina provou o leite e respondeu:

-Nao, vovo. Ele estd aqui. Nao da pra ver mais, porque derreteu no leite e ficou igual o leite. Mas
quando eu bebo o leite, eu nao consigo ver o agucar, mas sei que ele esta ai.

0O vovo entdo resolveu ensinar algo muito importante para Aninha, e disse:

-Vocé tem razao. Conseguiu entender direito o efeito do agucar no leite. Mas gostaria que pen-
sasse o seguinte: Deus é como este acucar em nossa vida. Nds nao o vemos, mas se a gente O
colocar em nossa vida, sera Ele quem dard o sabor da alegria, do amor, da amizade e da bonda-

de em nés. Uma vida sem Deus, é como um leite sem acucar que fica sem graca e sem sabor.

Aninha entendeu o ensinamento de vovo, bebeu seu leite se deliciando do gosto e do sabor do

acucar, e foi sentindo-se tomada por Deus em si. Nunca mais esqueceu este ensinamento.

Passagem biblica: "Por isso ndo tema, pois estou com vocé; ndo tenha medo, pois sou o seu Deus.
Eu o fortalecerei e o ajudarei; eu o segurarei com a minha mao direita vitoriosa." Isaias 41,10

Oracao

Jesus, sua amizade adoca a nossa vida. Tudo é mais bonito, porque o Senhor esta junto
com a gente. Sem o Senhor a vida nao tem gracga. Fica com a gente. Amém!
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—] 12 QUINTA-FEIRA

JOAOZINHO BOSCO

Beatriz e Marcelo queriam saber mais de Dom Bosco.
-Professora, como Dom Bosco era quando crianga?

-Boa pergunta, turmal! Jodo Bosco nasceu na Italia, em um vilarejo chamado Becchi. Ele morava
com a Mamae Margarida, seu pai Francisco e dois irmaos, Anténio e José. E também a sua avd,
que se chamava Margarida também!

-Quanta Margarida! -riu Lucas.

-Mas Jodo Bosco perdeu seu papai quando tinha dois anos. Muito triste! Era uma familia muito
pobre, mas muito trabalhadora. Viviam num sitio cuidando do campo e dos animais. E Joaozinho
trabalhava: cuidava da limpeza dos animais, capinava a roca. Mas também brincava com seus
amigos de circo e de corridas. E sempre tinha tempo para Deus, rezava todos os dias. Ele dizia

que seus maiores amigos eram Jesus e Maria.
-Muito legal, professora, gostamos de ouvir as histérias de Dom Bosco!
Reflexao: Convide as criancas a fazer um desenho da familia de Dom Bosco.

Passagem biblica: “Jesus disse: “Minha mae e meus irmaos sao aqueles que ouvem a Palavra de
Deus e a péem em pratica.” Lucas 8,21

Oracao

Obrigado, Senhor, por termos Joaozinho Bosco como exemplo de crianca feliz, que
respeitava sua familia e as coisas de Deus. E sempre com alegria. Amém!

Sao Joao Bosco, rogai por nds!
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— 13 SEXTA-FEIRA

CARVAVAL

Chegou o Carnaval!l Festa animada que movimenta o Brasil!
Carnaval é musica, danca, povo na rua. E brincadeira no saldo do clube, na praca, na avenida.
Carnaval é antigo. Muito antigo. Era festa de deuses gregos e romanos.

Quem trouxe o Carnaval para o Brasil foram os portugueses. E logo ganhou o jeito brasileiro
com a influéncia africana.

Tem gente que gosta. Outros ndo. E tudo bem!!

Tem gente que viaja para um lugar calmo, tem gente que passa o carnaval rezando. E tem gente
que brinca todos os dias.

O importante é brincar com alegria, sem maldades e falta de respeito. Porque quando estamos

brincando nao estamos fazendo coisas erradas. E tome muita agualll

Passagem biblica: “Alegrai-vos sempre no Senhor. Repito: alegrai-vos!” Filipenses 4,4

Oracao

Pai do Céu, abencoa as nossas brincadeiras. Quando brincamos, estamos mais perto
do céu. Quando brincamos, estamos mais perto de vocé. Nés te amamos! Amém!




38

FEVEREIRO

—] 18 QUARTA-FEIRA

QUARTA-FEIRA DE CINZAS

Beatriz chegou na sala, depois do feriado, querendo saber por que o padre sujava a cabeca das

pessoas na quarta feira depois do Carnaval.

- Nao, nao é sujeira nao! -respondeu a professora. Aquele pozinho é cinzas, feitas da queima
de ramos.

—-Mas por que ele faz isso?

-Muito interessante sua pergunta. A quarta-feira depois do Carnaval chama-se Quarta-feira de
Cinzas. Ela marca o fimdo Carnaval e o inicio da Quaresma, que é a preparacao da Pascoa. Eum

dia mais calmo, onde as pessoas rezam e pensam nas coisas que podem melhorar.
Lucas também estava interessado:
-Mas a senhora nao respondeu. E as cinzas?

-Nesse dia, o padre faz um sinal na cruz das pessoas com as cinzas do Ramos do Domingo de
Ramos do ano anterior. E um sinal de que estamos comecando um tempo especial de mudanca
de vida. As coisas boas que fazemos, devemos continuar fazendo. E as coisas nao tao boas,

devemos deixar para tras. E fazemos isso para alegrar o coracao de Deus!!

Reflexao: Se na sua escola nao houver a celebracao de cinzas, procure conseguir um pouco de
cinzas para mostrar para as criangas.

Passagem biblica: “Preparem o caminho do Senhor, endireitem suas estradas!” Mateus 3,3

Oracao

Vamos rezar juntos um Pai-Nosso.
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=] 19 QUINTA-FEIRA

QUARESMA

Mas o que é Quaresma?
Quaresma é o nome dos 40 dias entre a Quarta-feira de Cinzas e a Semana Santa.
E para que serve? Serve para que nos preparemos para a Festa da Pascoa.

Olha que legal! A Festa da Pascoa é a maior festa dos amigos de Jesus, porque nesse dia ce-
lebramos a Vida Nova que Jesus nos da. E uma festa para lembrarmos que Jesus estd vivo e
presente em nossas vidas.

E quando a gente tem uma festa, o que a gente faz? A gente se preparal

Se a festa é na nossa casa, a gente limpa tudo, enfeita a sala, convida os amigos. Se a festa é
na casa de alguém, a gente toma banho, se arruma, compra presente. A gente se prepara.

E assim a quaresma. Temos um tempo para nos prepararmos para a grande festa de Jesus que
vai acontecer no coracao de cada um de nés. Por isso preparamos 0 n0sso coracao, pensando
nas coisas boas que fazemos e deixando para L& as coisas nao tao boas. Amizades, respeito,

ajudar os outros enfeitam nosso coracao. Brigas, tristeza, inveja deixam o0 nosso coracao sujo!
Entao, vamos praticar coisas boas na quaresma e deixar nosso coragao bonito para a Pascoa.

Passagem biblica: “Buscai em primeiro lugar o Reino de Deus e a sua justica e todas estas coisas
vos serao dadas em acréscimo.” Mateus 6,33

Oracao

Jesus, queremos preparar nosso coragao para a grande festa da Pascoa. Queremos
ter um coracao bonito igual ao do Senhor, um coracao puro que ama a todos. Cuida da
gente! Amém!
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—] 20 SEXTA-FEIRA

O SAPO PAPUDO QUE COME O MEDO

Os dois irmaos de mesma idade dormiam juntos num mesmo quarto. Cada um em seu berco.
Sentiam medo depois que mamae e papai os beijavam e iam embora para dormir. Apesar de
estarem juntos, um dos irmaos tinha mais medo do que o outro. Ele falava baixinho para o ir-
maozinho, que via por ali, debaixo do bergco, um monstrengo e desengoncado sapo que tinha

uma boca enorme. Até pensava que estava ali para comer os dois irmaos.
0O irmao que tinha menos medo, resolveu falar com o sapo do papo grande.
-0 que faz ai embaixo? Por que esta boca e este papo tdo grandes?

E o sapo papudo se apresentou e, num sorriso nada bonito, lhes disse:

- Sou um sapo do bem. Minha boca é grande, porque costumo comer os medos das criangas.
Sou um papa medo. Quando sei que uma crianga precisa de mim, eu vou e fico por perto até
comer todos os seus medos. Fale para seu irmao que estou aqui para ajudar. Entdo os meninos
se acalmaram, e aos poucos, comecaram a falar de seus medos para o sapo papudo.

-Me conte seus medos, me fale todos eles. Ao falar de cada medo, jogue ele para o chao, onde
estou...

Resolveram jogar o medo do escuro, e o sapo o comeu todinho. Depois jogaram o medo da
sombra, e ele o papou. Jogaram o medo de barata, e ele o comeu. Jogaram o medo de cair da
arvore, e de novo comeu... e assim ficaram ali muito tempo jogando, medo por medo, para o
sapo comer. E assim, os dois irmaos perderam todos os seus medos e se sentiram seguros por
falar deles e joga-los para o sapo, que agora se tornou um grande amigo. Estava sempre por ali
quando dormiam. Aprenderam o conselho do sapo papudo: “O segredo é este, quando estiver

com medo, precisa falar dele para alguém ajudar vocé”.
Qual medo vocé jogaria para o sapo papudo?

Passagem biblica: “Forca e coragem! Nao tenha medo, nem se acovarde.” Crénicas 22,13

Oracao para pedir Confianca em Deus

Senhor, ajuda-nos diante dos medos que temos na vida. Precisamos de Ti, Pai de amor.
Por tua bondade e compaixao, ouve nosso pedido e proteja-nos. Venha em nosso
auxilio e em nossa fraqueza. Amém!
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—] 23 SEGUNDA-FEIRA

DIA DO AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS

A professora comegou a aula perguntando:

-Criancas, vocés sabem o que nés comemoramos ontem, no domingo?
-Nao, professora-respondeu a turminha.

-Ontem foi o dia do auxiliar de servicos gerais!

As criangas ficaram um pouco sem entender. A professora continuou:

- Foi dia de quem cuida da escola com muito carinho: o pessoal da limpeza e dos consertos.
Eles fazem um trabalho que muitas vezes nao vemos, mas sem eles a nossa escola pode ser

feia, suja, triste.

- Que legal, professora. - Falou Beatriz. - Vamos fazer um cartaz para falar obrigado a todos

eles? A senhora sabe o nome de todos?

-Vamos sim, Bia! E eu sei o nome de todos!! E o cartaz e nossa oracao sera uma maneira bonita

de dizer obrigado!
Sugestao: Fazer um cartdo para os funciondrios da limpeza que trabalham no setor.

Passagem biblica: “O meu mandamento é este: amem-se uns aos outros, assim como eu amei

vocés.” Joao 15,12

Oracao

Paido céu, cuida, com carinho, de quem cuida de nossa escola, de quem cuida da gente.
Abencoe cada um dos funcionarios de nossa escola, dando-lhes saude e paz. Amém!
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=] 24 TERCA-FEIRA

CAMPANHA DA FRATERNIDADE

A turma toda ficou curiosa com o cartaz que a professora colocou no mural da sala.
-Pessoal,essecartazédaCampanhadaFraternidade. AlguémsabeoquesignificaFraternidade?
-Nao, professora! O que é7?

- Fraternidade é o sentimento de unido, amor e solidariedade entre as pessoas, que se veem
como irmas e se preocupam com o bem-estar umas das outras, independentemente das di-
ferencas. A palavra “frater” quer dizer irmao, pode referir-se ao parentesco de irmaos, mas

também, de forma universal, ao laco de afeto e respeito que devemos ter uns com os outros.
-E o que essa campanha faz? -perguntou Beatriz.

- A Campanha da Fraternidade acontece durante a Quaresma e nos ajuda a pensarmos num
tema que é importante. Nesse ano o tema é a moradia. E um problema sério. Ha muitas pessoas
que ndo tém casa ou que moram em lugares muito ruins. Vejam o cartaz!

-Olha, tem uma cidade e alguém dormindo no banco de pracga.

-Olhem bem de pertinho: é uma estatua de Jesus. Olha os furos dos pregos no pé. O artista quis
mostrar que Jesus podia ser um morador de rua. Olha a frase: “Ele veio morar entre nés”. E se
ajudamos as pessoas mais pobres, que moram na rua, estamos sendo amigos de Jesus! Quem
é amigo de Jesus ajuda os que mais precisam.

Sugestao: Mostre o cartaz da Campanha da Fraternidade e trabalhe a percepcao das criancgas.

Passagem biblica: “Ele veio morar entre nés” Jo1,14

Oracao da Campanha da Fraternidade para criancas

Jesus, nosso amigo, quando morastes na terra, nos ensinastes que todos sao
importantes para Deus.

Nés vos pedimos pelas pessoas, especialmente pelas criangas, que nao tém moradia
digna, pelas que vivem nas ruas e que tém dificuldade de ir para a escola, pelos
estrangeiros que nao se sentem acolhidos em nossas cidades e por tantos outros que
sofrem preconceitos por serem pobres.
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Ajudai-nos a ser fraternos e solidarios com as pessoas que mais necessitam e a ser
gratos pela moradia que temos. Dai-nos coragem para sermos construtores de uma

sociedade mais acolhedora, inclusiva e justa. Que todos possam morar bem, ter satde
e ser felizes. Sabemos o carinho que vés tendes por nds. Nao nos deixeis esquecer
que a vossa felicidade se realiza quando cuidamos da nossa Casa Comum, na qual
moramos junto com 0s N0Ssos irmaos e irmas, pessoas e os demais seres vivos. Amém!
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—] 25 QUARTA-FEIRA

ANINHA E O BOLO

0 avd de Aninha sempre fazia bolo de morango. Era o bolo que ela mais gostava de comer. Certo
dia, sabendo que ela ia dormir em sua casa, resolveu fazer um bolo para eles comerem juntos
no café da manha. Mas nao quis fazer o bolo sozinho, esperou que ela chegasse em sua casa e

a convidou para ajudar a preparar aqguele delicioso bolo.

Entao o avd e a Aninha pegaram todos os ingredientes, bateram tudo no liquidificador e des-
pejaram numa tigela. Colocaram a farinha e o fermento e misturaram com uma colher. Depois
levaram ao forno até dourar. Retiraram e deixaram esfriar. Depois fizeram a cobertura, mis-
turando o morango, o agucar e o suco de limao. Enfim, o bolo ficou pronto. Ficou uma delicia.

Quando foram comer, Aninha fez uma pergunta interessante:

- V0, por que foi preciso juntar um monte de coisas, e depois de misturar tudo, virou um bolo
s6? Olhando para ele nao da para ver que tem essas coisas dentro dele. Como pode isso? Cada
coisa nao era o bolo, e depois de tudo misturado, virou bolo? Vovd e Aninha riram juntos, pois
isto sim, era uma grande questao! E por fim, vovo disse:

- Estd ai o grande valor da unido. Uma coisa sozinha, as vezes nao colabora tanto, e se juntar
com outras, acaba combinando bem e se tornando uma coisa muito melhor. A mesma coisa é
na escola, se cada crianca ficar sozinha, tudo fica muito mais dificil do que quando todos se
juntam, para fazer uma coisa sdé. Igual nosso bolo! Mas vamos deixar esta conversa e comer

nosso bolo? Quero um pedaco grande!

Passagem biblica: “...que todos sejam um, como tu, 6 Pai, o és em mim, e eu, em ti; que também

eles sejam um em nds, para que o mundo creia que tu me enviaste.” Joao 17,21-23

Oracao da uniao

Queridos amigos, eu me abraco a vocés e uno meu coragao ao seus, para que juntos
possamos fazer tudo aquilo que sozinhos nao conseguimos. Agradeco por cada um de
vocés que colabora para nossa unido. Senhor Deus, ajuda-nos a sermos mais fortes
juntos. Amém!
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—] 26 QUINTA-FEIRA

AVE MARIA

Isabela sempre faziaumacarade duvidaquando a turmarezava a Ave Maria. Eumdia perguntou:
-Professora, tem uma parte da Ave Maria que eu acho engracada.

-E mesmo? Qual?

- A hora do passarinho!

-Passarinho? -quis saber a professora.

-Eo comeco: Ave Maria. Maria, mae de Jesus, é tipo um passarinho?

-Nao, Isabela! Vou te explicar. A palavra Ave é uma saudacao: Salve! Vivall

Ave Maria! Salve Maria! Muita festa pra Maria, por que ela é demais. Por qué? Porque ela é a
mais famosa de todas as mulheres do mundo, porque o Filho dela, Jesus, é a pessoa mais im-
portante!ll Ela é Santa, € a mae Deus. E roga por nds. Rogai por nés quer dizer reze por nds, que
temos falhas, mas queremos ser boas pessoas, sempre.

- Ah!l Agora eu entendi!l!

Passagem biblica: No sexto més, o anjo Gabriel foi enviado por Deus a uma cidade da Galileia,
chamada Nazaré, a uma virgem desposada com um homem que se chamava José, da casa de Davi,

e o nome da virgem era Maria. Entrando, o anjo disse-lhe: “Ave, cheia de graca, o Senhor é contigo’.

Perturbou-se ela com essas palavras e pés-se a pensar no que significaria seme-lhante saudacao.
O anjo disse-lhe: “Nao temas, Maria, pois encontraste graca diante de Deus. Eis que conceberas e
dards a luz um filho, e lhe pords o nome de Jesus.” Lucas, 1, 26-30

Oracao

Vamos rezar juntos uma Ave-Maria.
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—] 27 SEXTA-FEIRA

A MENINA MARIA E A MELANCIA

A menina Maria era mesmo cheia de vida e de sabedoria. Tinha um brilho especial em seus ne-
gros e arredondados olhos. Parecia alguém que, com toda curiosidade do mundo, interrogava

os adultos em busca de respostas.

Ela adorava melancia. Era sua fruta preferida. Certo dia, na hora do lanche foi comer melancia
entre seus amigos, comecou a falar de suas descobertas e curiosidades. Entao perguntou:

-Mas, nao é mesmo, muito engracada, esta melancia? Quando eu como esta fruta eu gosto de
pensar que a como com o corpo todo.

Alex, logo retrucou e falou:

—-Eu ndo. Eu s6é como melancia com a boca.

Apesar dos risos dos amigos, nao se intimidou com Alex e completou:

-Com minha boca, eu percebo que ela é molhada, macia e docinha. Se eu a apalpo com meus
dedos, percebo que é dura por fora, e por dentro, molinha. Com minhas maos e bracos, pelo seu
tamanho, sinto ser bem pesada! Com meus olhos percebo que é verde por fora, e por dentro,
vermelhinha. Também com os olhos vejo que nao é quadrada, e sim, redonda. E com meu nariz

sinto bem o cheiro que sé6 ela tem.

E Alex ficou em duvida:

-Serd que Maria estava certa?

O que vocés acham?

Passagem biblica: "...o corpo de vocés é santudrio do Espirito Santo, que estd em vocés, o qual
receberam de Deus ... glorifiquem a Deus com o corpo de vocés” 1 Corintios 6,19a-20b

Oracao

Papai do céu, obrigado pela perfeicao que é o meu corpo.

Muito obrigado pela comida que me sustenta. Pela dgua que rega meu sangue, pelo ar
que sustenta a vida, pelo amor que me faz feliz. Amém!
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—] 2 SEGUNDA-FEIRA

A CASA DOS BICHOS

Um dia aconteceu uma grande festa entre os animais e, formando uma roda de brincadeiras, o
rei Ledo combinou que, conforme ele chamasse, cada um deveria falar o nome do lugar onde
morava. Entao o ledo comecou a brincadeira dizendo:

—-Eu sou o ledo e moro na savana. E vocé tatu, onde mora?

-Eu moro na toca!

-Cavalo, e vocé?

-Eu moro na cocheira.

-E a vaca, onde mora?

E a vaca falou: -Eu moro no pasto.

-E vocé, passarinho?

-Eu moro no ninho!

-Quem mora na caverna?

O morcego respondeu: -Na caverna moro eu!
-E vocé, cachorro?

-Eu moro na casinha.

-E vocé, aranha?

-Eu moro na teia!

-E o macaco onde mora?

-Macaco mora na arvore. E o Coelhinho?

—-Coelhinho mora na toca...

E assim, os animais aprenderam o nome da casinha do outro e se divertiram muito.

Passagem biblica: "Na casa de meu Pai ha muitas moradas. Se assim nao fosse, eu vos teria dito.
Vou preparar-vos um lugar." Joao 14,2.

Oracao

Senhor Deus da Vida e do amor! Queremos pedir-te para abencoar a nossa casa.
Afasta, Senhor, todo mal e traz a paz, alegria e uniao em nossa familia. Senhor, que Tua
protecao divina esteja sobre portas e janelas, impedindo que qualquer mal entre em
nosso lar e na nossa familia. Cuide de nés, Senhor! Amém, assim sejal!




49

MARCO

=] 3 TERCA-FEIRA

QUARESMA, PREPARANDO O CORACAO

Na roda de conversa, Raul trouxe uma duvida:

-Professora, minha mae disse que ndo come carne na Quarta-feira de Cinzas e na Sexta-feira
Santa. E que ela ndo come chocolate na quaresma. E com o dinheiro que ela ndo gasta com-
prando chocolate, ela ajuda uma pessoa que passa fome.

Todos quiseram falar um pouco: —-Meu pai ndo bebe refrigerante na quaresma.
-Minha mae ndo come banana, que ela ama.

-Meu irmao nao joga video game.

-Meu avé nao come carne.

A professora explicou:

-Vocés lembram que eu falei que a quaresma é o tempo de preparar o0 Nn0osso coragao para a
Festa da Pascoa? Entao, isso que vocés falaram se chama Jejum. E na quaresma as pessoas
fazem jejum para se preparar pra Pascoa. Deixam de comer ou fazer uma coisa que gosta e ofe-
recem a Deus essa vontade. E pode ser também jejum de atitudes. Deixar de fazer coisas que
deixam Deus triste: ndo falar mal de ninguém, nao falar palavrao, nao brigar. Fazer jejum, aju-

dar as pessoas e rezar sao as melhores maneiras de preparar o coracao para Festa da Pascoa.

Passagem biblica: : “Ajude o fraco e seja paciente com todos.” | tessalonicenses 5,14

Oracao

Jesus, nosso amigo, queremos nos preparar da melhor forma possivel para a Festa
da Pascoa. Nao queremos fazer coisas que te deixem triste. Queremos encher nosso
coracao de alegria e de amor. Cuida de nés! Amém!
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—] 4 QUARTA-FEIRA

VOVO, ANINHA E A VACA

Aninha amava seu avd e achava que ele era a pessoa mais inteligente e sadbia do mundo. Ele
sempre sabia tudo e explicava como as coisas sdo e por que elas acontecem. Tudo nele era
motivo de admiracao e aprendizado. Aprendia com o vovo, tanto quanto se aprendia na escola

e nos seus livros.

Certa manha, eles estavam passeando numa estrada e viram uma vaca pastando seu sucu-
lento capim. As vacas se alimentam de capim, disse o avd mostrando para Aninha como ela se
alimentava.

-Vovo, serd que o capim tem gosto de chocolate ou de leite? perguntou ela.

O seu avo sorriu e pediu para Aninha olhar com muita atencao para aquele animal e ver tudo o

que ele tinha. Depois de um certo tempo, o avo pergunta:
-Observou a vaca? Posso fazer perguntas sobre ela para vocé?
-Sim vovo, pode perguntar o que quiser, eu vi tudo.

Entao, sem demora, o avd perguntou:

-Quantos lados tem esta vaca, Aninha?

-Vovo, sua pergunta é sem graca. Nao foi isso que eu olhei na vaca. Como vou saber quantos
lados tem esta vaca? Que pergunta mais boba!

O avo disse-lhe:

-Tudo bem, eu acho que vocé sabe a resposta, mas nao estd conseguindo organizar suas ideias
para responder corretamente. Entao vou fazer um desafio para vocé: vocé vai me ajudar a res-
ponder, completando o que eu falar. Pode ser? Vamos responder juntos. Eu falo a primeira parte
da resposta e vocé completa, tudo bem? Para comecgar eu quero falar que a vaca tem 8 lados!

-Nossa vovo, que coisa estranha! Mas eu ainda ndo entendi.

-Calma, Aninha. Como eu lhe disse, eu falo a primeira parte da resposta e vocé completa.
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-Mas como uma vaca pode ter 8 lados, vov6?

(professor(a) aqui seria interessante pedir as criancas para que ajudem Aninha a responder
corretamente)

Entao o avo disse: Veja: se eu disser que o primeiro lado da vaca é o direito, qual seria o segun-
do? ... O esquerdo!!ll Olhe para ela e veja que ela tem o lado da frente; e o lado? (de trés) ....
Muito bem, entdo ja temos 4 lados, certo? Se o quinto lado é o de dentro, o sexto € 0? (de fora);
... 0 sétimo, é o lado de cima, e o0 oitavo, o lado de? (baixo).... Portanto, essa vaca tem o lado di-
reito, o esquerdo, o da frente, o de trds, o de dentro, o de fora, o de cima e o de baixo.

E os dois riram muito da brincadeira enquanto o vovd disse: todas as coisas tém ideias, o que
precisamos é ver como elas se mostram. Abracou Aninha e disse estar muito contente com o
que ela aprendeu de novo sobre a vaca. E Aninha olhava para o vové com ternura e gratidao por
ensinar tantas coisas legais para ela.

Passagem biblica: “Como é feliz o homem que acha a sabedoria, o homem que obtém entendi-
mento.” Provérbios 3,13

Oracao do estudante

Deus Pai que me criaste: ensina-me a fazer da minha vida uma verdadeira obra prima!
Aceita, Senhor, a minha liberdade, a minha memdria, a minha inteligéncia e a minha
vontade. De Ti, Senhor, recebi estas capacidades para estudar.

Ponho-as em tuas maos. Tudo é teu. Que tudo se faca segundo a Tua vontade! Amém!
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=] 5 QUINTA-FEIRA

SALESIANAS E SALESIANOS

Na roda de conversa, Marcelo trouxe uma pergunta:

-Professora, vocé falou que Dom Bosco criou os Salesianos. E as Salesianas. Quem foi?

- Marcelo, que pergunta 6tima. As salesianas, na verdade, chamam-se Filhas de Maria
Auxiliadora e foram criadas por Dom Bosco e uma pessoa maravilhosa chamada Maria
Mazzarello. Ela foi freira e também é santa.

-Uau! Ela era amiga de Dom Bosco?

-Sim, ela também nasceu na Itélia, perto de Dom Bosco. E ela ajudava as meninas pobres de
sua cidade, junto com sua amiga Petronila, ensinando costura. Dom Bosco a conheceu e juntos
abriram muitas casas de ajuda, principalmente pra meninas. A histéria dela é muito legal.

-Conta professoral

-QOutro dia. Hoje sé vou falar uma frase que ela dizia: “Coragem, coragem e sempre uma grande

alegria; este é o sinal de um coracao que ama tanto o Senhor”.

Passagem biblica: “O amor é paciente, o amor é prestativo; ndo é invejoso, nao se ostenta, ndo se
incha de orgulho.” | Corintios 13,4

Oracao

Santa Madre Maria Mazzarello e Sao Joao Bosco, amigos dos jovens e das criancas.
Queremos ser como vocés: amigos de Jesus e Maria e alegres por ajudar as pessoas a
serem melhores. Rogai por nés. Amém!
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—] 6 SEXTA-FEIRA

A CASA DOS BICHOS

Na roda de conversa, Pedrinho fez uma pergunta:

-Professora, por que tem dia da Mulher?

-Boa pergunta, Pedrinho. Vocé ja reparou que hoje meninos e meninas brincam juntos, fazem
coisas parecidas? E vocé ja reparou que em todos os trabalhos que existem ha homens e mu-
lheres? E que no dia das elei¢oes, seu pai e sua mae vao votar? Nem sempre foi assim. Had um
tempo, sé os homens podiam trabalhar e até mesmo, votar. Ter um cargo politico, s6 homens.
Ser chefe, s6 homens. Até o salario era diferente. Homens ganhavam mais.

-Minha mae me contou que a minha avé sé trabalhava em casa e o pai dela ndo deixou ela ir

para escola, porque menina nao precisava estudar -comentou Mariana.

- Bom exemplo, Mari -continuou a professora. E foi por isso que criaram o Dia da Mulher, um
dia especial para falar da luta das mulheres para fazer as coisas que os homens tinham direi-
to, como estudar, trabalhar na profissao que escolhessem e poder votar. E fazer as atividades
juntos. Ja pensou que sem graca seria se a nossa turma tivesse sé meninos ou sé meninas?

Podemos brincar e estudar juntos e aprender uns com os outros.

Pedrinho teve uma ideia:-Professora, vou fazer um cartdo bem bonito para dar para minha mae
no dia da Mulher, falando que ela é uma mulher maravilhosa.

-Boa ideia! E agradecer a todas as mulheres que vocé conhece pelas lutas das mulheres por

uma sociedade em que todos e todas tém os mesmos direitos e deveres!

Passagem biblica: “E Deus criou o homem a sua imagem; a imagem de Deus ele o criou; e os criou
homem e mulher.” Genesis 1,27

Oracao

Querido Deus, no Dia da Mulher, agradecemos por todas as mulheres incriveis em
nossas vidas. Agradecemos por nossas maes, avos, tias e amigas. Elas nos ensinam, nos
guiam e nos amam. Nossa Senhora abencoe todas as mulheres com forca, sabedoria
e muita alegria.

Que elas se sintam amadas e valorizadas todos os dias. Amém!
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—] 9 SEGUNDA-FEIRA

A ESCOLA DOS ANIMAIS

Essa historinha aconteceu ha muitos anos,

No tempo antigo criaram a escola dos animais.

Um professor ensinou que cada bicho tinha a sua fala e sua voz.

Cada um podia falar o que sabia, e ninguém deveria ficar a sés.

Na hora da chamada, cada bicho deveria ter coragem,

Dizer que estava presente, repetindo a sua linguagem.

O pintinho respondeu piu-piu, e o galo cantou cocoricé.

O cachorro latiu au, au, enquanto o carneirinho baliu o seu méee

0O gatinho ronronou miau, miau, e o bezerrinho mugiu um forte béeéé,

A galinha d’angola cantou “t6 fraca”, “t6é fraca”, enquanto o peru respondeu glu glu glu.
O porguinho roncou roinc roinc, e a vaquinha berrou seu mutuuu.

Cada bicho sentia-se importante, isso também vale para nds.
Apesar de serem bem diferentes, cada um pode dizer a sua prdpria voz.
Reflexao: Dom Bosco também enfatiza a importancia da comunicacao e do didlogo na constru-

cao de relacionamentos saudaveis. Ouvir a voz do outro, entender suas perspectivas e buscar
solucdes em conjunto sao praticas salesianas valorizadas.

Passagem biblica: "Porque o Senhor é quem da sabedoria; da sua boca procedem o conhecimen-
to e o discernimento” Provérbios 2,6

Oracao

Senhor, estamos reunidos em teu nome e pedimos a Tua presenca.

Que o Teu Espirito Santo ilumine nossas mentes e coragoes, para que possamos tomar
decisoes sabias e agir com amor. Que a Tua paz reine entre nés. Amém!
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A SOCIEDADE DA ALEGRIA

Raul e Beatriz foram receber a professora na porta:
-Professora, conte-nos uma histéria de Dom Bosco.

- Muito bem, criancas, vou contar uma boa. Sabiam que Joaozinho gostava muito de estudar.
Levava os estudos de forma muito séria. E queria que todos os seus amigos gostassem de estu-
dar e fazer coisas boas. E eles tiveram uma ideia: fundar uma sociedade, igual um clube, onde
todos seguiriam apenas trés regras.

-Quais regras, professora?

-Vamos la. Nao fazer ou falar nada que deixe Deus triste. Cumprir os préoprios deveres escola-
res e religiosos. E terceiro: Alegriall Estar sempre alegres.

-Nossa, professoral E como chamava esse clube?

-Sociedade da Alegria.

Raul ficou animado:

-Professora, vamos fazer um clube igual a Dom Bosco! O nosso vai ser a Turma da Alegria.
Todas as criancgas aplaudiram e festejaram.

Frase de Dom Bosco: "Eu ndo quero outra coisa dos jovens sendo que sejam bons e estejam
sempre alegres."

Passagem biblica: “Fiquem sempre alegres no Senhor! Repito: fiquem alegres! Que a bondade
de vocés seja notada por todos.” Filipenses 4, 4-5

Oracao

Somos felizes, porque somos amigos de Jesus. Somos felizes, porque estamos juntos
como amigos. A tristeza nao tem lugar no nosso coragao. Obrigado, Deus, por cuidar
da gente. Amém!
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SOLIDARIEDADE

Durante uma chuva muito forte, a enxurrada carregava tudo com forca pela rua abaixo, em
direcao ao rio. Brinquedos, calgcados, plantas, baldes, cadeiras e um montao de outras coisas
rodavam na forca da agua. Junto com tudo aquilo, o gatinho de Dona Nana caiu na dgua e tam-
bém estava sendo levado pela correnteza. Ela tentou socorré-lo, mas ndo conseguiu retirar seu

gatinho da enxurrada.

Duas criancas que também viram, tentaram agarra-lo, mas a dgua era perigosa e muito rapida.
E nao tinha nada que pudesse usar para o resgate.

Perceberam que nao conseguiriam salvar o gatinho sozinhos. Chamaram, entao, outras pesso-
as e formou-se uma grande corrente de solidariedade; e com cordas, redes, madeiras, cestos,
iam jogando na dgua, na tentativa de salvar o animal. Depois de muito trabalho, conseguiram ti-
rar o gato da dgua sao e salvo. Foi uma alegria enorme. Todos que estavam apreensivos com o0s
riscos de vida do gatinho, agora gritavam de alegria e riam pelo sucesso do trabalho de equipe.

Devolveram o gatinho todo molhado para dona Nan4, que o beijava sem parar! Entre choro de
desespero e a alegria do reencontro, ela agradeceu muito cada um que ajudou a salvar seu
animalzinho. Foram solidarios e conseguiram salvar a vida que corria perigo. Entenderam que

a solidariedade é a uniao da forcga para realizar o bem a quem precisa.

Passagem biblica: "Tudo o que vocés querem que os homens lhes facam, facam também vocés a
eles; pois esta é a Lei e os Profetas". Mateus 7,12

Oracao

Senhor, que eu aprenda a ser solidario. Que eu possa dar apoio aos colegas. Que
eu consiga ajudar quem precisa de mim. Que eu seja amigo de quem costuma ficar
sozinho. Que eu consiga doar para quem nao tem. Que eu aprenda ser alegre com
todos ao meu redor. Me ensina, Senhor a ser solidario. Amém!
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O TAMANHO DO MUNDO

-Professora, qual o tamanho do mundo?

-Meu Deus, que pergunta mais interessante, Alex -falou a professora.

-Acho que o tamanho do mundo depende do tamanho do nosso conhecimento.
-N&o entendi. Como assim, professora?

- Calma, Alex! Explico direitinho para vocé! Pense comigo. Nés conseguimos falar o que as
coisas sao, sé quando nés aprendemos sobre elas. Todos os dias na escola, aprendemos coisas
novas. Por exemplo, este ano vocé ja ouviu falar sobre muitas coisas novas e aprendeu como as
coisas sao, como funcionam, para que servem.... entao, aquilo que vocé nao sabia ainda, e ago-
ra sabe, faz parte do mundo para vocé. Certo? Quanto mais a gente vai aprendendo sobre as
cores, as plantas, os animais, as palavras, sobre as coisas do mundo, mais vao crescendo den-
tro de nosso conhecimento. Dia a dia vamos entendendo mais o mundo em volta de nés. Cada
dia de estudo na escola, vamos incorporando mais aprendizados.... cada ano vai aumentando
nosso jeito de ver o mundo. Quanto mais fico sabendo, mais cresco. Quanto mais cres¢o, mais
o mundo cresce dentro de mim.... Um aluno que é mais velho e tem mais tempo de escola, sabe
mais sobre o mundo. Portanto, o mundo é maior para ele. Entendeu Alex?

-Sim, acho que sim!

- Por isso a escola é tao importante na vida das pessoas. Quanto mais entendimento, mais o
mundo cresceu o seu tamanho. Maior o mundo fica!

Passagem biblica: “Ensina-me o bom senso e o conhecimento, pois confio em teus mandamen-
tos.” Salmos 119,66

Oracao

Senhor meu Deus, Criador de todas as coisas e fonte de toda luz e ciéncia, derrama
sobre a nossa inteligéncia um raio da vossa claridade. Concede-nos inteligéncia para
compreender,memoria para guardar, facilidade para aprender, sutileza parainterpretar
e graca abundante para falar. Amém!
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O CAVALINHO DO BOROGODO

Naquele dia, o cavalinho parecia mesmo muito animado ao chegar na sua escola e encontrar
seus amigos... Cantava e dancava num ritmo alegre chamando todos os colegas para ficarem
felizes, porque aquele era mais um dia de aulas para aprender coisas novas. E comecou bater

seus cascos, fazendo rimas com as palavras:

Pocotd, pocotd, pocoté ... Eu sou o 6 do borogodd!

Galopar, galopar, galopar: bom dia (boa tarde), acabei de chegar!

Vou pular, vou brincar e correr; coisas novas eu vou aprender.

Tenho alegria em tudo o que eu faco. Quem quiser vou dar meu abracgo.
A escola é lugar de crescer, a escola é lugar de viver.

Deus quer a nossa bondade, Deus quer nosso amor e amizade!

...e nao é que aquela alegria contagiou todo mundo? E aquele dia, foi o melhor dia de aulas da

turmal

Passagem biblica: “Batam palmas os rios todos, e as montanhas gritem de alegria diante de Deus,
pois ele vem para governar a terra.” Salmo 98, 8-9

Oracao do Bem Comum

Deus Pai, Criador de todos os seres humanos, olhai com amor para a nossa escola,
nossa familia e nossa turma. Ajuda-nos a construir um mundo como um lugar no qual
todos se sintam bem. Que a vossa luz ilumine nossos caminhos e que possamos ser
instrumentos de paz e fraternidade. Amém!
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A MENINA QUE CANTAVA

A menina ndo sabia a musica, mas sabia cantar.

Nao se lembrava da letra, mas conseguia cantarolar.
Com voz fina ou grossa, nao conhecia a nota D¢,
Cantava imaginando, que nunca cantava so.

Quando cantava com o Mi e o Ré, seu corpinho se mexia
Bem na pontinha do pé.

Gostava mesmo, era do som do L4, porque imaginava
Esta nota era quentinha, quentinha como cha.

Sem esquecer do Si e do Fa, em altos e baixos,

Cantava no chuveiro, na rede e no sofa.

Mas de todos os tons, o mais preferido pela menina era o Sol,

Sentia-se bem e aconchegante, imaginava-se cantar como o rouxinol.

Reflexao: Segundo Dom Bosco, "uma casa sem musica é como um corpo sem alma". Ou seja, a
musica é fundamental na educacao e no desenvolvimento dos jovens, especialmente no con-
texto salesiano. Acreditava que a musica, como fonte da alegria, era um elemento fundamental
para o bem-estar e o crescimento integral quando usada para alegrar os jovens, motiva-los e
ensina-los.

Passagem biblica: "O coracéao alegre serve de bom remédio, mas o espirito abatido vira a secar
0S 0ss0s.” Provérbios 17,22

Oracao

Hoje vamos rezar a Oracao do Musico:

Deus, Todo-Poderoso, que nos destes a vida, os sons da natureza, o dom do ritmo,
do compasso e da afinagcao das notas musicais, dai-me a graca de conseguir técnica
aprimorada em meu instrumento, a fim de que eu possa exteriorizar meus sentimentos
através dos sons.

Amém!
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MARIA MAZZARELLO, MAIN

A professora comecou a roda de conversa mostrando uma imagem de Madre Mazzarello.

-Vocés lembram que eu ensinei a vocés que Dom Bosco e Maria Mazzarello foram os fundado-
res das filhas de Maria Auxiliadora, conhecidas como salesianas? Hoje vou contar uma histdria
dela.

A Turminha da Alegria adorava quando a professora contava histérias salesianas.

- Maria Mazzarello nasceu numa cidade chamada Mornese, na Italia, no dia 9 de maio. Foi a
primeira de dez filhos de José e Maria Madalena. E desde muito cedo ajudou a cuidar de seus
irmaos menores e das tarefas de casa. O apelido dela era Main. Ela era muito inteligente e nao
tinha preguica para o trabalho, até na roca ela trabalhou para ajudar sua familia. Ela ajudava
sua familia buscando agua num poco que ficava longe de sua casa. Todos os dias ela fazia isso,

até mesmo em dias com neve.
-Nossa, professora! Na neve? Deve ser algo bem dificil-comentou Mariana.

-Sim, era dificil, mas ela fazia isso com muita alegria. E aproveitava o caminho para rezar. Por
mais dificil que fosse, ela sabia que era algo que estava ajudando sua familia.

-E esse poco ainda existe? - perguntou Pedro.

- Sim, existe e muitas pessoas vao visita-lo. E em muitas escolas salesianas existe um poc¢o
para lembrar do exemplo de Main, que nao tinha preguica em ajudar os outros e fazer o bem.
Era o lugar especial de Main para conversar com Deus.

Passagem biblica: “Jesus disse: “Aquele que beber a dgua que eu vou dar, esse nunca mais tera
sede. E a dgua que eu lhe darei, vai se tornar dentro dele uma fonte de dgua que jorra para a vida
eterna.” Joao 4,13

Oracao

O Santa Maria Domingas Mazzarello, que no teu rosto a paz serena de quem muito
amou a juventude, ensina-nos a alegria pura que vem de dentro. Ajuda-nos a espalhar
esperancas e amor, lutando por um mundo mais humano e feliz através do caminho de
Jesus. Amém!
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TRAVALINGUA O SAPINHO SAPECA

Aninha gostava de muitas histérias que o vovo contava, mas a histéria do sapinho ela sempre

pedia:
-Vovo fala de novo a historinha do sapinho que sapateava

-Esté bem, Aninha, mas quero que vocé me ajude a contar a histéria. Cada frase que eu disser,
voceé repete, tudo bem? Vamos ver até onde conseguiremos ir juntos!

(sugestao: pedir para as criancas repetirem cada frase, apds cada frase do avo).

0O sapinho

0O sapinho sapeca

O sapinho sapeca sabia

0O sapinho sapeca sabia sapatear

0O sapinho sapeca sabia sapatear solto

O sapinho sapeca sabia sapatear solto saltando

0O sapinho sapeca sabia sapatear solto saltando sambando

Passagem biblica: “Grande é o Senhor e digno de todo louvor por toda Terra” Salmos 47,2

Oracao

Querido Deus, nés Lhe agradecemos hoje pelo alimento, pela nossa casa e pela nossa
escola. Agradecemos suas béncaos, suas gracas e sua presenca. Guie-nos em direcao
a santidade, a amizade e ao amor fraterno. Amém!




62

MARCO

—] 19 QUINTA-FEIRA

SAO JOSE, PAI DE JESUS

Hoje é dia de Sao José, o pai de Jesus. Imaginem que pai legal. Ele foi carpinteiro e era muito
trabalhador. Nao tinha preguica. Trabalhava com a madeira como ninguém e ensinou a Jesus

tudo que sabia.

Ele amava Maria. E cuidou muito dela para que Jesus nascesse bem. E cuidava muito dessa
familia linda: Jesus, Maria e José.

José também era muito amigo de Deus e rezava muito. la sempre na sinagoga, que € a Igreja
dos judeus, fazer suas oracoes. E ensinou Jesus a rezar e ser um menino obediente a seus pais.

José nao falava muito. Ele fazia: ajudava as pessoas, cuidava de sua familia e dava bons exem-

plos para Jesus. E Deus quis que Jesus tivesse José e Maria como pais aqui na Terra.
Hoje, Sao José é o santo protetor das familias e dos trabalhadores.
Viva Sao Josél!

Passagem biblica: “José era da familia e descendéncia de Davi. Subiu da cidade de Nazaré, na
Galileia, até a cidade de Davi, chamada Belém, na Judeia, para registrar-se com Maria, sua esposa,

que estava grdvida.” Lucas 2, 4-5

Oracao

Querido Sao José, cuide de mim! Olhe também pelas criancas do mundo inteiro.
Preserve a minha vida da maldade e da tristeza. Ensinai-me a ser bondoso e carinhoso
com todos, da mesma forma que ensinastes o teu filho, o Menino Jesus. Amém!
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O MEU CORPO E O MUNDO

A professora disse:

-Hoje vamos pensar o como aprendemos as coisas. O meu corpo me faz perceber e aprender o
mundo em torno de mim. Com minha inteligéncia eu aprendo o nome e a diferenga entre tudo
0 que existe no mundo. Mas é com meu corpo e minha inteligéncia juntos, que consigo fazer a
experiéncia de estar nos lugares, saber fazer, saber sentir, saber falar e saber dar valores nas
coisas que aprendo.

-Com meus olhos posso ver as coisas, seus tamanhos, formatos e belezas. Com meus ouvidos,
pOsSso ouvir 0s sons e as vozes das pessoas, dos animais, dos carros e da natureza. Com minha
boca posso perceber o gosto, o sabor e a temperatura da comida e da bebida. Saber se é doce,
azedo ou salgado. Com meu nariz posso sentir o cheiro bom ou ruim das plantas, das flores, dos
animais, do café, da comida e muitas outras coisas. Com minha pele posso saber se esta frio ou
calor, se sinto prazer ou dor. Se é seco ou molhado, quente ou gelado.

Com minha inteligéncia e memodria, aprendo o nome das coisas e o para que elas servem.

Passagem biblica: “Ora, assim como num sé corpo temos muitos membros, mas nem todos os
membros tém a mesma fung¢ao, assim também nés, conquanto muitos, somos um sé corpo em
Cristo e membros uns dos outros.” 1 Corintios 12,12

Oracao

Agradeco, 6 menino Jesus, pelas experiéncias que me fortalecem e pela oportunidade
de aprender e crescer. Abengoa a minha escola, a minha professora, os meus amigos
e a minha familia. Amém!
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A GOTINHA DE AGUA (dia 22 foi Dia Mundial da Agua)

Era uma vez uma gotinha de dgua da chuva, que sonhava em se tornar rio, mas caiu sozinha da
nuvem e ficou em cima de uma folha de grama. Sentiu-se muito fraca e pequena para fazer
qualquer coisa. Pareceu que seu grande sonho de se tornar rio tinha chegado ao fim. Ficou
com muito medo, pois se o sol viesse a esquentar, ela poderia se derreter e ser consumida pelo
calor e pela terra seca. O medo, a tristeza e a falta de alguém que pudesse lhe ajudar abalou

seu coragéo € Sua coragem.

De repente ela ouviu um barulho perto de si e percebeu que ja ndo estava sé. Outra gotinha
tinha também caido da nuvem e sentia a mesma coisa que ela: sozinha e com medo. Foi quando
entre olhares, perceberam que poderiam ser companheiras. Sairam correndo em diregcao uma
da outra e foram se abracar.

Naquele instante algo de muito lindo aconteceu: um milagre! Ao abracar sua nova amiga, elas
se juntaram e se tornaram numa gota maior, forte e poderosa.

Com a presenca da nova amiga, que agora juntas formavam uma sd, e bem maior, sentiram-se
completas, inteiras, totais. Perceberam que eram fortes e ja nao tinham medo como antes.
Diferente da primeira vez, sentiram um impulso em direcao ao sonho de ser rio. Dai, uma disse
para outra: “Se sozinhas somos fracas e pequenas, juntas somos fortes e grandes!” E rolaram
felizes!

Logo viram outras, e mais outras, numa enxurrada de gotas a rolarem na mesma direcdo em
busca do rio.

Passagem biblica: “O coracao do homem planeja o seu caminho, mas o Senhor determina os seus
passos”. Provérbios 16,9

Oracao

Senhor da Vida e dos sonhos, estamos aqui reunidos em Teu nome. Abengoa-nos, guia-
nos e fortalece-nos para que possamos realizar a busca de nossos sonhos e nosso bem
de acordo com a Tua vontade. Amém!
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TURMA DA ALEGRIA EM ACAO

A turminha estava animada com a ideia de ter um grupo igual a Sociedade da Alegria de Dom
Bosco. Raul era o mais animado:

- Professora, a senhora falou que as regras da Sociedade da Alegria eram nao fazer ou fa-
lar nada que deixe Deus triste. Cumprir os préprios deveres escolares e religiosos. E terceiro:
Alegria!ll Mas o que eles faziam para seguir essas regras?

—-Muitas coisas! A principal ideia era que todos ajudavam a todos. Ninguém sozinho. Brincavam
juntos, estudavam juntos. Se alguém tinha alguma dificuldade na escola, o amigo que sabia
mais, ajudava. Nas horas das brincadeiras, ninguém brincava sozinho ou ficava triste. Brigas e
palavroes nao tinham espaco.

-E fazer tudo isso com muita alegria!!l -comemora Raul.
Frase de Dom Bosco: "O mal tem medo de gente alegre.”

Passagem biblica: “Pensar em Deus é mais doce que o mel” Eclesidstico 24,19

Oracao

Somos felizes, porque somos amigos de Jesus. Somos felizes porque estamos juntos
como amigos. A tristeza nao tem lugar no nosso coracao. Obrigado, Deus, por cuidar
da gente. Amém!
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QUEM SOU EU?

Aninha sempre se questionava sobre todas as coisas que pensava. Um dia ela ficou perguntan-
do: guem sou eu? Entao ela se lembrou que seu avo tinha respostas para tudo. No domingo,
antes do almoco, ela disse:

-Vovo, o senhor pode me ajudar a pensar quem sou eu?
0O vovo respondeu brincando com Aninha:

-Bem, vocé é um monte coisas ao mesmo tempo!
-Como assim, vovo, eu sou uma so....

-Sim e ndo-respondeu ele.

-Nao entendi-falou Aninha.

Dai o vovd comecgou a explicar:-Vocé tem um nome. O nome faz parte de quem vocé é. Vocé é
uma menina, e isso faz parte de quem vocé é. Vocé tem o seu jeito de ser, é calma, alegre, fa-
lante, amorosa, e isso é sua personalidade e mostra quem vocé é. Vocé tem um corpo diferente
dos outros, o seu corpo tem uma cor de pele, uma cor de cabelo, uma cor de olhos. Vocé fala o
portugués como lingua. Isso é sua identidade. Além de outras coisas que mostram quem vocé
é: por exemplo, na familia vocé é filha, é irma, é prima, é sobrinha e é neta. Na escola vocé é
aluna, é colega e é amiga. E legal, é participativa. Na igreja vocé é da sua religiao. Como vocé
nasceu no Brasil, vocé é brasileira! Viu s6? Cada um de nds é Unico, mas ao mesmo tempo, so-
mos varios! E isso é um grande valor. Entendeu?

-Claro, vové. Eu sou a soma de muitos “eus”.
E os dois riram e se abracaram num gesto de alegria familiar. Foram almocar felizes da vidal

Passagem biblica: "Sonda-me, 6 Deus, e conhece o meu coragao; prova-me e conhece os meus
pensamentos. Vé se hd em mim algum caminho mau e guia-me pelo caminho eterno.” Salmos
139,23-24

Oracao de gratidao de ser quem é

Obrigado Senhor, pela vida que deu a cada um de nés. O Senhor nos ama e nos quer
bem como somos. Abencoa-nos e ajuda-nos a sempre estarmos bem pertos de ti e a
sermos bons como pessoas. Assim, sejal Amém!
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O"A,E I, 0O,U" DAESCOLA

A professora pediu para algumas criancas ficarem em duplas para fazer um desafio. Depois
gue estavam em duplas, explicou que o desafio era pensar em palavras que comecassem com
04, e, i,0,u, nodia adiadaescola. As criancas deveriam pensar e apresentar trés palavras e

explicar onde elas se encontravam na vida escolar.

Murilo e Joice ficaram com a letra A. Entao falaram:

- A escola é lugar de: aprender, de amizade e de amor.

—-Muito bem, disse a professora, parabéns! Vocés foram 6timos!

Arthur e Joao Vitor ficaram com a letra E. Disseram:

- A escola é para: ensinar, elogiar e encontrar.

Julia e Karina ficaram com a letra |. Falaram:

- A escola desenvolve: a imaginacao, a igualdade e a identidade.

André e Giovanna pensaram palavras com a letra O. Disseram:

A escola precisa: orientar, organizar e ordenar.

Meu Deus, que palavras maravilhosas! Parabéns, também!

E por fim, o Lucas e a Rafaela tinham que dizer palavras com U. Disseram:
- A escola tem que ajudar cada um a ser: Util, Unico e unido.

Parabéns a todos! Vamos dar uma salva de palmas. Nossos amigos refletiram muito bem e

vamos nos esforcar para que nossa escola tenha todas as letras do a, €, i, 0, u que foram ditas
aqui. Todos tiraram 10 no desafio!

Passagem biblica: "Apega-te a instrucao, nao a largues; guarda-a, porque ela é a tua vida.”
Provérbios 4,13

Oracao

Senhor Deus, na escola de nossas vidas, seja nosso amparo. Toma-nos pela mao,
conduza nossa coragem. Mostra-nos o que for melhor para nés. Que tua luz esteja
guiando nossa luz e amor. Abencoa nossa escola e nossa turma. Amém!
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DIA DO CIRCO

“Hoje tem marmelada? Tem, sim senhor!! Hoje tem palhacada? Tem, sim senhor! Hoje tem ale-
gria, porque o Circo chegou!!”

Hoje é o Dia do Circo. Quem ja foi no circo?
O circo é um lugar fantastico: tem magicos, palhacos, malabaristas, trapezistas. O que mais?

Embaixo da lona, quando as luzes da plateia se apagam e acendem as luzes do picadeiro, a arte

nos leva para um outro mundo. Um mundo de emocoes, de coragem, de alegria, de imaginacao,
onde tudo é bonito.

Dom Bosco, quando era criang¢a, gostava muito do circo. Ele sabia fazer muitas coisas: andava
se equilibrando numa corda, fazia malabarismo com bolas, fazia méagicas. E chamava todos os
seus vizinhos para ver o seu show. Mas ele cobrava um ingresso, que nao era dinheiro. Para ver
0 seu show, as pessoas tinham que ouvir Jodozinho falar de Deus e rezar juntos. Por isso, Sao
Joao Bosco é considerado o santo protetor do Circo.

Circo é festa, alegria, magica, coragem, sonho!!

Passagem biblica: “Cantem para Deus um cantico novo, pois ele fez maravilhas.” Salmos 98, 1

Oracao

Sao Joao Bosco, protetor do Circo. Abencoe todos aqueles que trabalham para alegrar
o mundo e fazer dele um lugar melhor. Amém!
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A SEMANA MAIS BONITA DO ANO

Estamos na semana que antecede a Pascoa, a nossa festa tao esperada! E a Semana Santa! E
a semana mais bonita do ano! Por qué?

Nessa semana lembramos de histdrias bonitas de Jesus que ele viveu com seus amigos antes
de morrer. Histérias como a entrada de Jesus montado num burrico em Jerusalém e saudado
como Rei. Também temos a ultima ceia, momento em que Jesus partilhou pao e vinho com os
apostolos, depois de lavar seus pés! E o dia que Jesus morreu na cruz. Uma lembranca bem
triste, mas muito importante!

A Sexta-feira Santa é um dia para lembramos que Jesus, mesmo sendo filho de Deus, sofreu
muito na cruz. E as pessoas que condenaram Jesus para morrer ndo entenderam que ele veio
falar de amor, que o amor é o maior sentimento de todos. Devemos nos amar, foi isso que Jesus
ensinou.

Mas Jesus voltou a viver, Ele ressuscitou para mostrar que a vida é maior que a morte. E Ele

continua vivo nos nossos coracoes nos guiando com suas licoes de amor.

Passagem biblica: "Assim, ao nome de Jesus, todo joelho se dobre no céu, na terra e abaixo da
terra, e toda lingua proclame: “Jesus Cristo é o Senhor”, para a gldria de Deus Pai." Filipenses 2,
10-11

Oracao

Jesus, meu amigo, quero aprender com vocé a ser amigo de todos e falar sé de paz.
Quero aprender a respeitar a todos e fazer desse mundo um lugar de paz. Amém!
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UM EXEMPLO MARAVILHOSO DE JESUS

Na roda de conversa a professora quis saber se as criancas sabiam o que era Lava-pés.

-Minha mae falou que na Quinta-feira Santa tem a missa de Lava-pés |4 na igreja, respondeu
Murilo.

-Muito bem, é sobre isso que eu queria conversar. Essa missa recebe esse nome, pois lembra
do que Jesus fez na ultima refeicao com seus amigos. No tempo de Jesus, quando as pessoas
entravam nas casas, sempre lavavam os pés pois as ruas eram muito sujas, muita terra. E quem
lavava os pés era um empregado. Nesse dia, quem quis lavar os pés dos discipulos foi Jesus.

-E o que os seus amigos fizeram? Deixaram?

- Alguns nao queriam que Jesus fizesse isso, pois ele era o maior de todos. Mas Jesus lavou o
pé de todos para mostrar que ninguém é melhor que ninguém e que devemos ser humildes e
servir os outros. Um exemplo de humildade.

Passagem biblica: "Vocés entendem o que fiz a vocés? Vocés me chamam Mestre e Senhor, e com
razao, pois eu o sou. Pois bem, se eu, sendo Senhor e Mestre de vocés, lavei os seus pés, vocés
também devem lavar os pés uns dos outros. Eu dei o exemplo, para que vocés facam como lhes fiz.
Digo verdadeiramente que nenhum escravo é maior do que o seu senhor, como também nenhum
mensageiro é maior do que aquele que o enviou.” Jodo 13, 12-16

Oracao

Jesus, meu amigo. Obrigado por nos ensinar que nao podemos ser egoistas e pensar s6
em nds. Mas somos um grupo, devemos cuidar uns dos outros. Obrigado. Amém!
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OVO DE PASCOA

Aninha foi na oficina de seu avd e o encontrou, com pincel e tinta, pintando ovos de galinha.
Estavam ficando lindos, coloridos.

-Vové, por que esta pintando esses ovos de galinha?
—E para enfeitar a casa e dar de presente para o dia da Pascoa, respondeu.
-Nao, vovo, retrucou Aninha! O ovo de Pascoa é ovo de chocolate, e ndo o ovo de galinhal!

Entao, pacientemente, vovd explicou para ela que o ovo de Pascoa, antigamente, ndo era de
chocolate como nos dias de hoje. A Pascoa é a Festa da Vida. Festa da Vida Nova. A Festa da
Vida Nova em Cristo. Como o ovo é um simbolo da vida de um novo ser, no caso um pintinho, en-
tdo o ovo foi associado com a Pdscoa como portador de uma nova vida. Por isso, as pessoas pe-
gavam ovos de galinha e os pintavam, para ficarem bem bonitos, para dar de presente uns para
os outros na mesa da Pascoa. Era um jeito de desejar a vida nova para quem a gente gostava.
Muitas vezes, até pegavam os ovos pintados e cozinhavam para comerem juntos. Outras vezes,
levavam para casa o ovo que ganhavam para comemorar a vida. Sé depois de muito tempo que
surgiu a ideia de fazer o ovo de chocolate representando a ideia da vida.

Aninha, interrompeu o vovo e perguntou:
-Mas vovo, se o ovo era de galinha, por que falam que o ovo de P4ascoa é do coelhinho?
E o vovd de Aninha continuou:

- Também o coelho é um animal simbolo da Pascoa, porque antigamente era visto como um
simbolo de fertilidade, ou seja, ele tem a capacidade de gerar muitos filhotes num curto tempo.
Ele se reproduz muito répido e isso mostra que ele sempre gera vida nova. Tanto o coelho como
0 0vo sdo sempre promessa de vida nova. Dai esse jeito de ser do ovo e do coelho os torna um
simbolo perfeito para a Pascoa, que celebra a vitéria da vida sobre a morte. Por isso que muitos
adultos presenteiam as criancas com ovos de chocolate e dizem ser do coelhinho da Pascoa.
Desde aqueles tempos, contam que um coelho visitava as criancas, escondendo ovos coloridos
para elas encontrarem na manha de Pascoa

- Eu gosto do ovo de chocolate que o coelhinho traz para mim, mas agora eu entendi por que é

Ovo de Pascoa.... Feliz Pascoa, Vovo! vocé é o vd mais sabio do mundo!
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Passagem biblica: Jesus disse: "Eu sou a ressurreicao e a vida. Aquele que cré em mim, ainda que
morra, vivera; e quem vive e cré em mim, nao morrerd eternamente. Vocé cré nisso?" Joao 11,25-26

Oracao

Querido Deus, obrigado pelo dia de Pascoa. Agradeco pela alegria que sentimos
ao receber os presentes, mas principalmente pela alegria de sabermos que Jesus
ressuscitou. Ensina-nos a sermos mais amorosos, a cuidarmos uns dos outros e a
compartilhar a paz que o Senhor nos deixou. Amém!
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PASCOA, FESTA DA VIDA NOVA

Que alegria saber que Jesus esta vivo! Foi o que sentiram os amigos de Jesus quando foram vi-
sitar o cemitério e viram que o tumulo estava vazio! E muitos encontraram o préprio Jesus vivo!

E ndo guardaram a alegria sé para si!l!l Foram correndo e elevaram para todos os outros!!
Quando estamos felizes, ndo devemos guardar esse sentimento sé para nés! Devemos espalhar!

Passagem biblica: “Ele ndo esta aqui. Ressuscitou, como havia dito! Venham ver o lugar onde ele
estava.” Mateus 28,6

Oracao

A nossa oracao hoje é um abraco da paz!! Vamos nos abracar desejando a paz para
nosso colega!!l Um abrago de Pascoal!l! Um abraco de vida noval!ll
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A BRINCADEIRA DO LANCHE COMUNITARIO

No inicio das aulas, a professora combinou com os alunos que iriam fazer uma brincadeira que
se chamava O lanche Comunitario. Um lanche partilhado por todas as criancas. Orientou que
cada um deveria falar o seu nome e alguma coisa do lanche comunitario que combinasse com

0 seu nome. Entao a professora comecou:
-Eu sou a professora Ana, e trouxe banana!
Depois, aluno por aluno, disse o seu nome e o que trouxe.

-Eu sou Theo e trouxe mel.

-Eu sou o sou Ana Maria e trouxe melancia.
-Eu sou o Joaquim e trouxe amendoim.

-Eu sou o Davi e trouxe abacaxi.

-Meu nome é Amim e trouxe pudim.

-Meu nome é Rafaela e trouxe Nutella.
-Meu nome é Natan e eu trouxe maca.
-Meu nome é Bento e trouxe fermento
-Sou o Davi e trouxe caqui.

-Sou o Samuel, eu trouxe pastel.

-Sou a Isadora e trouxe amora.

Quando todos terminaram de compor o lanche comunitédrio da brincadeira, ficaram tao felizes
que pediram para a professora fazer o lanche comunitario de verdade. Serd que ja teve alguma
aula mais gostosa do que aquela?

Passagem biblica: “Quando um membro é honrado, todos os outros se alegram com ele”. 1
Corintios 12,26

Oracao da partilha

Querido Deus, ajuda-me a ser mais generoso e a partilhar com os outros o que tenho e
o que sou. Que eu possa ser um instrumento de bondade e alegria na vida daqueles que
me rodeiam. Que eu possa abrir meu coracao e partilhar minhas alegrias e tristezas, e
que juntos possamos encontrar forca e esperanca. Amém!
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ANINHA E O FILME: VIVA, A VIDA E UMA FESTA!

Enguanto a vovo e o vovd de Aninha cozinhavam uma deliciosa comida para o jantar, a pequena
Aninha assistia atentamente ao filme, Viva, a vida € uma Festa, na TV ao lado da cozinha. Seus
avos estavam felizes por estarem cozinhando e preparando a carne, a salada e a sobremesa

juntos.

Aninha se emocionou com a mensagem do filme que mostra a importancia da meméria e da
musica na vida das pessoas, e como o Miguel cantou para fazer a bisavé, cujo nome é Mama
Coco, voltar a sua memodria e salvar seus antepassados. Entdo, Aninha teve uma ideia brilhante:
ir até seus avés e abraca-los. Ao chegar perto deles, disse:

-Vovd, o Miguel cantou e salvou a bisa. Como a familia é importante, né?

Os avés de Aninha carinhosamente a abracaram e a beijaram, confirmando a importancia da
familia na vida de todos nés. O avo de Aninha teve, entao, mais uma ideia brilhante: Pegou-aem

seus bracos e lhe mostrou a comida que estavam preparando. E falou:

- Aninha, querida, sente o cheiro? Olhe as cores dos alimentos. Assim como esta comida pre-
cisa de temperos para o cheiro e para o sabor, também precisa de tempo para o preparo. A
mesma coisa acontece também com a familia, que precisa dos temperos do amor, do afeto e
do carinho. A familia, é sim, muito importante! Neste momento, Aninha se sentiu tdo amada

quanto o Miguel foi para a bisa Mama Coco.

Passagem biblica: "Acima de tudo, guarde o seu coracao, pois a vida flui dele." Provérbios 4,23

Oracao pela familia

Abencoa, Senhor, as familias, amém! Abencoa, Senhor, a minha também. Abencoa e
proteja todas as familias da nossa turma e de nossa escola. Amém!
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TUDO O QUE E DEMAIS, PASSA

A discussao na aula surgiu, porque Adriano chegou com uma duvida e falou para a professora:

-Ontem eu escutei a vové dizendo uma frase que eu nao consegui entender direito. Ela disse:
“Pare. Tudo o que é demais, passa”. O que isso quer dizer?

A professora entdo perguntou para a turma toda:
-Vamos ver o que quer dizer a frase da vové do Adriano?
Entao explicou o sentido da frase e depois disse:

-Vamos fazer um exercicio sobre esta frase. Cada um pense em alguma coisa que é boa, mas

se for demais, ela deixa de ser boa. Cada crianca pensou, pensou.

Caua comecou: -Comer é bom, mas comer demais nao é bom.

Depois foi o Davi: -Estudar € bom, mas sé estudar e nao descansar, ndo é bom

A Eduarda falou: -Brincar na escola é bom, mas sé brincar, e nao estudar, nao é bom.

Enzo disse: -Passear é bom, s6é passear e ndo descansar, ndo € bom.

Isabella opinou: -Conversar € bom, mas conversar e nao prestar atencao na aula, nao é bom...
Laura, e vocé? -Dormir é bom, mas ficar dormindo o tempo todo nao é bom.

Manuela? -Um friozinho € bom, mas frio demais ndo é bom.

E assim toda a turma pensou e falou o que a frase da vové do Adriano queria dizer. A aula foi
gostosa, porque todos participaram e entenderam. Mas a professora quer saber se vocé con-
segue pensar um outro exemplo.

Passagem biblica: "Tudo tem o seu tempo determinado, e ha tempo certo para todo o propdsito
debaixo do céu."” Eclesiastes 3,1

Oracao do equilibrio

Senhor Jesus que disse: “Eu sou a luz”, ajuda-nos a ter o equilibrio. Tu que és a forca que
vem de Deus, ajuda-nos a escolher bem as coisas. Tu que és um Deus de paz, ajuda-nos
a manter a paz de coracao. Tu que és o Deus protetor da familia e da felicidade, ajuda-
nos a viver bem com a familia. Senhor Jesus, que brilhe em nés a luz que vem do amor
de Deus. Amém!
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QUEM NAO APRENDE PELO AMOR, APRENDE PELA DOR

Estava |, a plenos pulmoes, o menino que chorava deitado no chao, com a testa esbranquicada
pela espuma de sabao, e um grande galo na cabeca. A dor era verdadeira e muito forte na ca-
beca do coitado. E isso nao era tudo. Para aumentar o drama e o desespero do menino deitado,

sua mamae, mais nervosa do que preocupada repetia:

-Eunaodisse! Eunao aviseivocé? Quantasvezes preciso repetir que nao pode brincar nem pular
no chuveiro, para nao escorregar na espuma do sabao? Pode parar de chorar e veja se aprende
desta vez por todas, que o sabdo escorrega, que vocé pode cair e se machucar. Aprendeu ago-
ra? Lembra que eu, com amor, pedi para tomar cuidado, e vocé ndo tomou? Quem nao aprende
pelo amor, aprende pela dor. Entendeu? Veja se enfia na sua cabeca e aprende: “Macaco que
muito pula, cai do galho!”

E entre os impulsos da dor e os gritos da mae, a mente do menino tentou se esforcar para com-
preender a frase que a mamae lhe havia dito. Mas tudo foi em vao, sem sucesso. Nao entendeu
nadinha entre o que lhe havia acontecido e sua relacao com a frase dita pela mamae, sobre o
macaco.

Serd que nés podemos ajudar o menino a decifrar a relacao do acontecido no banho, com a

frase da mamae: “Macaco que muito pula, cai do galho?”

Passagem biblica: "Se algum de vocés tem falta de sabedoria, peca-a a Deus, que a todos da
livremente, de modo generoso e sem reprovacao, e lhe sera dada". Tiago 1,5

Oracao

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me confiou a piedade divina,
sempre me rege, guarda, governa e ilumina. Amém!
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PRINCESINHA

A menina ficava sempre feliz brincando na Casinha de Bonecas de sua escola. Ali, a meni-
na imaginava e se tornava o que quisesse ser. Vestiu-se de princesinha e saiu andando pelo

mundo.

Chegou na praia, andou na areia e se tornou a princesa do mar. Subiu na trilha até o topo da
montanha e se viu a princesinha do ar. Olhou para o infinito, onde estava o sol, e se tornou a
princesa da luz. Piscou para o céu, onde as estrelas brilhavam, e tornou-se a princesa luminosa.

E assim a pequena princesa, que vivia de déu em déu, tornou-se soberana, na dgua, no ar, na

terra e no céu.

A princesinha nunca quis parar de morar na imaginacao da menina, e toda vez que colocava seu

vestidinho, ela a convidava a passear.

E ndo é, mesmo, uma delicia, brincar, brincar e imaginar?

Quando brinca, vocé se imagina de qué?

Passagem biblica: “A fé revela a realidade daquilo que esperamos; é a prova das coisas que nao

podemos ver.” Hebreus 11,1

Oracao imaginativa

Senhor, abencoa a minha imaginacao e que eu aprenda a sentir a presenca de Jesus
em todas as coisas. Que minha imaginacao me aproxime d'Ele e me inspire a viver de
acordo com os Seus ensinamentos. Abencoa a nossa escola, os nossos professores
e 0s nossos coleguinhas. Ajude-nos a aprender e a crescer juntos com sabedoria e
bondade. Amém!
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PAI-NOSSO

A professora viu que Ana Clara ficava sempre quietinha na hora da oracao do Pai-Nosso.

Sentou-se do lado dela e quis saber o porqué.

-Professora, eu fico quietinha, porque nao sei ainda rezar o Pai-Nosso. Fico com vergonha de
rezar errado. Tem palavras dificeis.

-Clarinha, nao precisa ter vergonha, nao! Eu te ajudo. Quem ensinou a oracao do Pai-Nosso foi
o préprio Jesus. E na verdade ele quer dizer que somos todos irmaos, porgue Deus é nosso Pai.
E nds deixamos Deus muito feliz quando buscamos sua amizade e fazemos o bem! Por isso que
falamos “Santificado seja vosso nome, venha a nés o vosso Reino”. Ele é Rei! Rei de um reino de
amor e a vontade Dele é que nos amemos! Praticamos o amor quando dividimos o pao, as ale-
grias, os brinquedos. Quando perdoamos quem nos faz algo ruim. E quando fugimos de coisas
erradas, que vao deixar o coracao de Deus triste, assim como as pessoas que nos amam.

-Nossal! A oracao do Pai-Nosso fala de tudo isso? Agora ficou facil.

Passagem biblica: “Sempre e por tudo rendei gracas a Deus Pai, em nome de nosso Senhor Jesus
Cristo.” Efésios 5,20

Oracao

Hoje vamos rezar o Pai-Nosso, de maos dadas, pensando nas palavras.
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CADA QUAL COM O SEU IGUAL

Vovo resolveu levar Aninha a feira livre do bairro para conhecer coisas novas. Disse:
-Aninha, hoje vamos a feira para aprender sobre como organizar as coisas aqui em casa.

- Gostei da ideia de passear na feira, falou Aninha, mas ndo entendi como podemos aprender
l4, a organizar as coisas aqui em casa.

Ao chegar a feira, vovo orientou Aninha a prestar atengao como os feirantes organizam as fru-

tas, os legumes e tudo o mais que tem em suas bancas e barracas.

-Observe, falou ele -cada qual estd com seu igual: tomate com tomate, cenoura com cenoura,
alface com alface, pastel com pastel, laranja com laranja, morango com morango... e assim por
diante. Cada barraca vende um tipo de produto e ndo mistura com os outros produtos de outras
barracas. Isto facilita as pessoas encontrarem o que vieram comprar. Imagina vocé, se tudo

estivesse amontoado junto. Ninguém conseguiria encontrar aquilo que foi comprar.
-Nossa, vovo, nunca tinha pensado isso!

- Observe, em casa é a mesma coisa, para poder encontrar cada coisa, é preciso ter um lugar
para guardar e organizar cada qual com seu igual: roupa com roupa, calcado com calcado,
brinquedo com brinquedo, livros com livros, e assim por diante. Por isso que a mamae e o papai

sempre pedem para recolher e guardar tudo no lugar certinho. Entendeu?
-Nossal Este vovo é demais.... Riu feliz!

Passagem biblica: - "Os planos bem elaborados levam a fartura, mas a pressa excessiva conduz
a pobreza." Provérbios 21,5

Oracao para ser organizado

Senhor, criador de todas as coisas, abencoe nossa organizacao. Da-nos coragem para
fazer o que deve ser feito. Conceda-nos a graca da uniao e da colaboracgao, para que
possamos trabalhar em harmonia e superar desafios.

Que a nossa organizacao seja boa, cheia amor e dedicacao. Amém!
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PARA CADA COISA, A SUA PROPRIA COISA

Para a fome, a comida; para o sono, o dormir.
Para a sede, a dgua; para a descida, o subir.
Para o sol, o calor; para a sombra, o frescor.

Para o livro, as letras; para o desenho, a cor.

Para o caderno, as linhas; para o lanche, a batata.
Para o parquinho, a diversao; para o paletd, a gravata.
Para a sala, a aula; para o patio, a brincadeira.

Para o salto, a altura; para o sabor, a gostosura.

Para a escrita, o lapis; para o erro, a borracha.
Para o brinquedo, a casinha; para o pacote, a bolacha.
Para o corte, o papel, para o papel a tesoura.

Para a escola, o aluno; para o aluno, a professoral

Para Deus, o amor; para Jesus, a bondade.
Para a vida, o dom; para o coracao, a amizade.
Para Dom Bosco, a alegria; para “Main”, a uniao!

Para a vida salesiana, nds todos no mesmo coracao.

Passagem biblica: "Cada um exerca o dom que recebeu para servir aos outros, administrando fielmente

a multiforme graca de Deus." 1 Pedro 4,10

Oracao da ternura

O Virgem gloriosa e bendita, Mae da Ternura! Renova em nossos coracdes a constante
vontade de seguir teu Divino Filho. Que a ternura que irradia de teu coragcao me invada
e eu possa sentir a tua ternura na minha alma, me sentindo cheio da tua graca, para
levar ternura e carinho aos meus irmaos. Amém!
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O CROCODILO BOCARRAO

Um bocudo jacaré, apelidado de “Crocd”, tentava papar os bichos que vinham beber dgua no

seu lago. Vivia pensando em devorar o coelho. Mas o coelho, de bobo nao tinha nada.

- 013, seu coelho, fiquei sabendo que vocé nada muito bem! Nade até aqui para eu ver se é
verdadel!

-Nao! O senhor estd enganado. Quem nada bem é o peixe, e como pode ver, ndo sou um peixe
-respondeu rapido o coelho.

0O “bocarrao” fingiu nao ter se chateado e continuou:

-Também concordo, mas se vocé vier nadar aqui onde estou, eu vou lhe ensinar a nadar como

um peixe.

Desconfiado, o coelho responde: -Muito obrigado, seu Crocd, mas ndo tenho nadadeiras como

um peixe.

O “bocarrao”, vendo distante a sua chance de devorar o coelho, nao se desanimou e veio com

outra conversa para atrai-lo:
-Sabia que a dgua deste lago é doce? Sabia que colocaram agucar nela?

O coelho abaixou-se, e com sua lingua, recolheu um bocado de dgua para ver se era verdadeira
ou ndo aquela conversa estranha. Entdo o coelho, afastando-se da margem do lago, disse ao
bocarrao:-Nao vejo nada de doce e muito menos o gosto de agucar na dgua.

-E que seu nariz e sua boca estao entupidos, mas se vier neste lugar em que estou, com certe-

za, voceé verd o sabor doce da dgua. Venha sem medo.

O coelho, ja certo das intencdes do jacaré bocarrao, disse-lhe: - O acucar faz mal para minha
salde, e nao sou abelha para gostar de coisa melada.

E ao dizer isto, livrou-se da companhia do jacaré e do seu perigo. O jacaré desapontado pela
astucia do coelho, afundou sua bocarra na dgua e foi esperar um outro bicho vir beber dgua no
lago que morava.
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Passagem biblica: “Pois onde ha inveja e ambicao egoista, ai ha confusao e toda espécie de ma-
les”. Tiago 3,16

Oracao

Senhor, ndo permita que venha até mim algo que nao vier de ti. Livra-me de todo mal
disfarcado de bem. Cuida do meu coracao. Cuida da minha mente. Cuida da minha vida.
Cuida de mim, Senhor. Amém!
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—] 22 QUARTA-FEIRA

DIA DO PLANETA TERRA

O TAPETE DA VIDA

(Professor, se possivel arrumar um tapete para mostrar a interdependéncia das linhas, formas,
cores, imagens...)

O mundo é muito grande e bonito. Tudo o que existe faz parte do universo. Ndo se sabe o tama-
nho do espaco do universo. Moramos no planeta Terra que é a Casa Comum de todos os seres
que existem para nos.

Todas as formas de vida na Terra sao importantes e estao ligadas entre si, como um grande

tapete de muitas cores que formam uma linda imagem.

Poderiamos pensar que cada linha do tapete pode ser comparada a um tipo de vida: a vida
humana, a vida dos bichos, a vida das plantas. Outras linhas como a vida dos insetos, dos mi-
crébios e de muitos outros seres que ndo conseguimos ver. Outras linhas poderiam ser vistas

como a vida dos peixes, das aves, do solo, da dgua, a do ar. E assim por diante...

Todas as formas de vida estdo costuradas juntas. Cada uma é importante para a outra. Deus
é quem tece o tapete da beleza, da bondade e da existéncia de cada uma das formas de vida.
Deus é o Deus da Vida.

(Ajudar as criancas a construirem um tapete imagindrio, uma imagem falada de um tapete de
vida. Motivacao: Que figura vamos fazer? Qual cor de linha que vocé vai usar? .... e assim por

diante .... Propiciar a expressao e percepcao de cada crianca que deseja falar).

Passagem biblica: "No principio, Senhor, firmaste os fundamentos da terra, e os céus sao obras
das tuas maos.” Hebreus 1,10

Oracao da Vida

Nés vos louvamos, Senhor Deus da Vida. Vos louvamos pela nossa vida e por todas as
outras vidas que existem. Bendito sejais, porque criaste tudo por amor.

N&s vos agradecemos pelos nossos pais e todas as pessoas que cuidam da vida, desde
o seu inicio até o fim. Abencoai todos que zelam e cuidam de todas as vidas de nosso
planeta. Amém!
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—] 23 QUINTA-FEIRA

AMARE...

-Pedro, o que é amar, para vocé?

-Para mim, amar é ter alegria.

-E para vocg, Julia?

-Amar é abracar guem a gente gosta.

-Otimo, e para vocé, Ricardo?

-Para mim, amar é cuidar do outro com carinho.

-E para vocé, Carol?

-Para mim, amar é cuidar do pet, das plantas e dos animais.

Nathalia também disse:

-Para mim, amar é vir todos os dias para a escola para aprender...

E assim, cada crianca ia dizendo para o professor o que era amar para ela.
Agora vamos continuar dizendo o que para vocé é amar. Quem comecga?
(Motivar para que todos falem. Ajudar possiveis dificuldades nas falas...)

Passagem biblica: “O amor tudo desculpa, tudo cré, tudo espera, tudo suporta.” | Corintios 14,7

Oracao por Amor e Perdao

Senhor, ensina-me a amar como Tu amas. Que eu possa amar as pessoas que todos os
dias estao comigo. Que o Teu amor preencha meu coracao e transborde para os outros.
Que eu possa ser um sinal do Teu amor e da Tua graca no mundo. Amém!




87

ABRIL

—] 24 SEXTA-FEIRA

A JOANINHA E A ROSA

Uma joaninha amarela, cheia de pintinhas pretas, antenas longas e olhos bem abertos era mui-
to graciosa e todos a elogiava por sua beleza e forma. Era mesmo uma obra prima da natureza.

Um dia, saiu para passear no jardim e resolveu visitar a rosa, que tantas pessoas gostavam e
achavam bela. Ao ver a rosa, esbanjando um longo elogio, a joaninha disse:

-Vocé é a coisa mais linda que existe na natureza. Nunca vi tanta beleza como a sua.
A rosa estampou um humilde sorriso e retrucou:

-Bondade sua, minha amiga. Se tem alguém que seja a coisa mais linda da natureza aqui, este
alguém é vocé!

E a joaninha e a rosa ficaram vermelhas de tanta felicidade pelo elogio de uma para com a
outra.

Um anjo que passava por ali, ao ouvir falar da beleza, também deu seu palpite:

-Vocés duas sao belas e se reconhecem belas, e isto € muito bom. Imaginem, vocés, que a be-
leza que possuem sao reflexos da beleza de quem as criou. A beleza do Deus criador encontra-
-se na beleza dada as suas criaturas. Se juntarem a beleza da rosa com a da joaninha, mesmo
assim, ainda serd inferior a beleza de Deus criador. A beleza de Deus é a beleza total.

E tanto a rosa quanto a joaninha encheram-se de orgulho por participar dos graus da beleza de
Deus dada a natureza.

Passagem biblica: “A grandeza e a beleza das criaturas fazem, por comparagao, contemplar o
Autor delas.” Sabedoria 13,5

Oracao da beleza de Deus

Meu querido Deus, no siléncio deste momento, venho pedir-te a paz, a sabedoria, a
forca. Que eu aprenda a olhar o mundo com olhos cheios de amor: ser paciente,
compreensivo, justo, calmo e alegre. Ensina-me a ver a Vossa beleza que se manifesta
em todas as coisas.

Quero ver teus filhos como Tu mesmo os vé e ver somente o bem em cada pessoa que
passar pelo meu caminho. Amém!
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—] 27 SEGUNDA-FEIRA

NA LINDA NATUREZA DE DEUS

O menino observava uma coisa no jardim que chamou muito sua atencao. Viu uma pequena
formiga tentando carregar uma folha de arvore para seu buraco. Ela era mindscula e a folha
tinha o tamanho umas quinze vezes maior que ela. Parecia mesmo uma tarefa impossivel, ten-
tou, tentou e nao estava conseguindo mover aquela folha enorme. Mas o que aconteceu depois

deixou o menino curioso.

Notou que depois de um tempinho daquele esforco, chegou outra formiga, do mesmo tamanho

que ela. Juntas tentaram, e de novo, sem sucesso. Nao conseguiram.

As duas nao desistiram, e até parece que houve um pedido de auxilio, porque aos poucos, o
menino contava outras seis formigas que vieram auxiliar na tarefa.

Apesar da folha ser muito maior que todas elas juntas, pouco a pouco, foram carregando a fo-

lha em direcao ao buraco para servir-lhes de alimento.

0 menino, num exercicio de inteligéncia, concluiu que, as vezes, precisamos da uniao de outras
forcas para conseguir realizar uma tarefa que, sozinhos, ndo conseguiriamos. Concluiu que a
uniao faz a forca. Que o trabalho em equipe é sempre mais eficiente do que sozinho. Que pre-

cisamos uns dos outros para conseguir fazer as coisas darem certo.

Passagem biblica: “E Deus viu que tudo era muito bom.” Génesis 1,21

Oracao para o trabalho em equipe

Senhor, abencoe nosso trabalho em equipe, que possamos ser pacientes e
compreensivos uns com os outros, buscando sempre o bem comum.

Que a nossa uniao seja forte e duradoura e que, juntos, possamos alcancar grandes
feitos. Amém!
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=] 28 TERCA-FEIRA

BORBOLETARIO

-Vocé ja entrou num borboletario, Raul?
-Sim, uma vez minha mae e meu pai me levaram no borboletario do Pantanal.
-0 que vocé mais gostou l4? -continuou a professora.

-De ver a grande quantidade de borboletas que existe. Sdo de muitos tamanhos, cores e tipos
diferentes. Todas elas tém uma beleza prépria. A formacao de seus corpos e de suas asas e
de suas cores variam de acordo com cada tipo e espécie. E muito lindo ver que a natureza se

enriquece com as diferencas.

Entao, a professora fez uma pergunta para refletir:

-Serd que é possivel a gente comparar a beleza das borboletas com as pessoas?
-Como assim? - Perguntou Joaquim.

- Sabe Joaquim, o Raul comparou as borboletas por suas formas, cores e tipos como belas.
E se a gente comparar a fala de Raul com os diferentes tipos de pessoas que existem, entao
poderiamos dizer que a diversidade de pessoas, assim como as borboletas, possui uma beleza
especial. Por exemplo, hd uma beleza especial nas pessoas indigenas, nas pessoas negras,
nas pessoas brancas, nas pessoas morenas, amarelas e assim por diante. Cada raca, cada cor,

cada corpo de pessoas, as torna belas e especiais. A diversidade enriquece.
Raul disse, entao:

-Professora, eu entendi e concordo. As pessoas sao belas do jeito que cada uma é. Se a gente

olhar pra todos nds, veremos isto. Somos diferentes.

A professora entdo convidou todos a louvarem a Deus por cada um ser como é, porque a diver-
sidade enriquece.

Passagem biblica: “Contemple o arco-iris e bendiga aquele que o fez. Ele é magnifico em seu
esplendor.” Eclesiastico 43,11

Oracao pela Diversidade

Deus Todo-Poderoso, criador de todas as coisas, agradecemos por tuainfinita sabedoria
e amor, que se manifestam na diversidade da tua criacao. Abencoa a diversidade
humana como forma de tua beleza em cada um. Ajuda-nos a compreender, respeitar e
amar as pessoas como elas sao. Amém!
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—] 29 QUARTA-FEIRA

FIFIl: O GATO DE ANINHA

Aninha tinha um gatinho muito fofo e engracadinho. Era branco com malhas pretas perto dos
olhos. Ela cuidava muito bem de seu animalzinho e sentia um grande amor por ele. No entanto,
ele ficara doente e, mesmo tendo sido socorrido pelo veterinario e tomado varios remédios, de-
pois de muitos cuidados, ndo conseguiu resistir e morreu. Aninha teve que enfrentar uma terri-
vel dor, causada pela morte de seu gatinho. Ela chorou muito, sofreu demais. Mesmo depois de

muitos dias, tudo o que fazia, ndo conseguia esquecer de seu pet Fifi tao querido.

0 avo de Aninha também sofreu muito, pois gostava de ver como Aninha e o gatinho se davam
bem. Mas o vovd comecou a pensar um jeito de ajudar Aninha a superar sua perda. Precisava
arrumar uma forma de conversar com ela e diminuir seu sofrimento. Entao teve uma ideia.
Chamou-a, no fundo de seu quintal, onde havia varias plantas e arvores, e comegou a conversar
com ela. E disse:

-Olhe para o chao debaixo das arvores. O que vocé vé?

-Vejo folhas mortas, vovo!

-0Olhe neste buraquinho da madeira e fale o que vocé estd vendo.
-Estou vendo as pernas de uma aranha que morreu.

-E agora observe este galho seco. Por que esta seco?

-Porque caiu da arvore e morreu, né vovd?

-0 que é isto ai, debaixo de seu pé?

-E uma semente morta.

Pois bem, minha querida Aninha, veja! Em toda a natureza, nas plantas, nos animais, nas pes-
soas, a vida é uma forca que sustenta todas as coisas. Mas como podemos ver aqui, todas
as coisas, depois de um tempo, um dia morrem. Todas as coisas passam pela morte. Tudo o
que tem um tempo de vida vai encontrar seu tempo de morte, como a folha, a semente, a ara-
nha, o galho, o Fifi... Nés sofremos quando perdemos alguém, ou alguma coisa que amamos.
Choramos, porque temos saudade e vontade de ver o que perdemos. Isso é bom e natural, mas
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guando as coisas morrem, porque cumpriram seu tempo de vida, mas ficam em nosso coracao,
em nossa mente, o que de bom conseguiu deixar. Portanto, o Fifi vai permanecer em nosso
amor e recordacao.

-Vovo, posso sentar no seu colo?
—E claro, minha querida. Vem aqui.

Aninha acomodou seu coracao bem perto do coracao dele, e sem dizer nada, sentiu que tinha
entendido os ensinamentos do vovo.

Passagem biblica: “E nds conhecemos o amor e cremos neste amor que Deus tem por nés. Deus é

amor, e aquele que permanece no amor permanece em Deus, e Deus permanece nele.” | Jodo 4,16

Oracao

Senhor Deus, que é quem da a vida, e para quem tudo volta quando morre, aceita a
minha prece. Que eu sinta o teu espirito e tua voz dentro de mim e ao meu redor, em
minhas escolhas e no decorrer deste dia. Que eu sinta o teu maravilhoso poder de tuas
maos me conduzindo. Obrigado pela minha vida e pela vida de todas as coisas que
amo. Amém!”
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—] 30 QUINTA-FEIRA

QUEM E QUEM?

A professora fez uma brincadeira superlegal no inicio da aula. Falava uma frase com rima e

perguntava para o nome de cada um. Comecou:

-Quem trouxe iogurte com mel? Foi vocé, Rafael?
—-Quem vem para a escola de sandalia? E vocé, Nathalia?
-Quem trouxe esta banana, foi vocé, Giovana?

-Quem trouxe a pipoca no saquinho foi vocé, Marquinho?
- A peteca sem pena é a sua, Lorena?

-Esta vara de pescar, foi vocé que trouxe, Gaspar?
-Este ténis branco e azul é seu, Raul?

-Esta caneca de beber ch4, vocé que trouxe, Eloa?
-Este ténis Fila é seu, Camila?

-Leonardo, vocé que trouxe este dardo?

-Esta capivara é a sua, Sarah?

-0 pao com requeijao, vocé que trouxe, Joao?

-Esta mochila vazia é a sua, Maria?
E assim, cada coisa era do fulano de tal.
Se vocé gostou da histdria, entao fale: Achei legal!

Passagem biblica: “Deus foi grande conosco e por isso estamos alegres.” Salmos 126,3

Oracao do bem comum

Senhor de todas as formas de vidas, agradeco a minha vida e tudo o que tenho. Ajuda-
me a entender a Uniao e a Fraternidade. Abencoa-me e ajuda-me a superar minhas
dificuldades. Ilumina minha inteligéncia, minha vontade e minha capacidade de
aprender. Abencoa meus amigos e meus educadores. Amém!




MAIO
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—] 4 SEGUNDA-FEIRA

MES DE MAIO: MES DAS MAES E DE MARIA

0O més de maio € mesmo especial: tem o “M” das Maes e de Maria

Maio, como Més das Maes, é o més da ternura, do cuidado e dos amores.
Para nossa mamae, nosso carinho, nosso presente e nossas flores.

Maio, como Més de Maria, € o més da fé, da oracao e do amor.

Para Nossa Senhora, que é auxiliadora, também daremos, todo dia, uma flor.
Maio de alegrias, de friozinho, de agasalho e de devocao Mariana.

De béncaos celestes para todos que frequentam uma Casa Salesiana.

Viva bem o més de maio inteirinho, a partir de agora.

Abrace sua mamae, sua vovo e Nossa Senhoral

Passagem biblica: “O anjo entrou onde ela estava e disse: “Alegre-se, cheia de graca! O Senhor

estg com vocé!” Lucas 1,28

Oracao

Vamos rezar juntos a Ave-Maria.
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=] 5 TERCA-FEIRA

MARIA, A MAE DE JESUS

Senhora de muitos nomes, Senhora de muitos amores

Senhoras de muitas aparéncias, senhoras de muitas cores.

A mae de Jesus é uma s6, com mais de mil nomes

Em toda terra, protetora das criancas, das mulheres e dos homens.
Nossa Senhora de Aparecida, de Fatima e da Conceicéao.

Nossa Senhora de Lourdes, Das Dores e do Sagrado Coracao.
Nossa Senhora de Guadalupe, Do Carmo e Corredentora,

Nossa Senhora do Amparo, Dos Fiéis e Auxiliadora.

Nossa Senhora da Penha, Mae da Igreja e Mae Purissima,
Desatadora dos Nd6s, Mae Amorosa e Nossa Senhora Santissima.
Tantos sao os nomes, quantos sao nossos olhares para a vida.
Da-nos tuas béncaos e protegei-nos, Mae querida.

Passagem biblica: “Jesus viu a mae e, ao lado dela, o discipulo que ele amava. Entao disse a mae:
“Mulher, eis ai o seu filho.” Depois disse ao discipulo: “Eis ai a sua mae.” E dessa hora em diante o

discipulo a recebeu em sua casa.” Joao 19, 26-27

Oracao

Vamos rezar juntos a Ave-Maria.
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—] 6 QUARTA-FEIRA

DIA DE DOMINGO SAVIO

Aninha mal viu o Vovo esperando no portao ja foi logo falando:
-Hoje a professora disse na aula que é dia de Domingos Savio.
-Que legal, Aninha. E o0 que mais ela falou de Domingo Séavio?

-Falou que ele foi um dos primeiros alunos na escola de Dom Bosco. Ah, falou também que ele

é santo. Mas eu nao entendi direito como & que vira santo... essa parte eu ndo lembro!
-Estd bem, Aninha. Eu vou explicar para vocé -falou o vovo.

-Domingo Savio, de fato, foi um aluno do inicio das escolas salesianas de Dom Bosco. Era um
menino muito especial e Dom Bosco gostava muito dele. Todos os dias ele ia na capela da es-
cola e rezava diante de Jesus presente no Sacrario. Tinha um grande amor pela eucaristia e por
Nossa Senhora Auxiliadora.

Um dia, ele ouviu o padre dizer que Jesus se agrada com a santidade das criancas e de todas as
pessoas. Ele decidiu se tornar santo e pediu que Dom Bosco o ajudasse. Entdo Dom Bosco deu

uns conselhos para ele cumprir todos os dias.

Ele se prop6s a pedir desculpas a Deus toda vez que cometesse algum coisa ruim. Também se
prop6s a ir a missa todos os dias e comungar sempre. Outra coisa que ele fez foi considerar
Jesus e Maria como seus amigos. A santidade, para ele, significava evitar fazer coisas erradas
que nao agradam a Deus. Dom Bosco afirmava que "a santidade consiste em estar sempre ale-
gre" e que a alegria deve ser espalhada entre as pessoas.

Dom Bosco o ensinou que fazer as coisas pequenas com amor € um caminho para se tornar
santo. Assim, ele passou a dar atencao para todos as criancas que precisassem de alguma
coisa. Brincava, estudava, rezava, trabalhava sempre com a meta de servir a Deus e tornar-se
santo.

Domingo Savio é o exemplo para todos os alunos que estudam nas escolas salesianas do mun-

do inteiro.
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Portanto, Aninha, se quiser se tornar santa também, é s6 seguir os ensinamentos que Domingo
Sévio aprendeu de Dom Bosco.

-Eu gostei, vovo, e vou me esforcar, disse elal

Passagem biblica: “Sirvamos ao Senhor com santidade e justica, em sua presenca, todos 0s nos-
sos dias.” Lucas 1,75

Oracao para Domingo Savio

Querido Domingo Savio, nos ajude a ser santos e fazer bem todas as coisas todos os
dias. Ajuda-nos a sermos alegres e praticantes do bem e da bondade. Abencoa cada
aluno, cada professor e cada pessoa de nossa escola. Ajuda-nos amar cada vez mais a
Nossa Senhora e a Jesus presente entre nés! Amém!

Sao Domingo Savio: Rogai por nés!
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—] 7 QUINTA-FEIRA

A VIDA TEM A COR QUE VOCE PINTA

A vida tem a cor que vocé pinta, disse o padre salesiano e poeta Mario Bonati. Se a gente es-
colher fazer as coisas bem-feitas, elas nos darao alegrias e nos sentiremos felizes. Teremos

cores vibrantes e bonitas em nosso coragao. As pessoas nos verao com alegria, amor e afeto.

Se escolhermos fazer coisas erradas ou que prejudiquem aos outros, estaremos pintando nos-
S0 coragao com cores que desagradam as pessoas perto de nés. Essas cores darao tristeza e
desconfianca onde a gente estiver e o ambiente ficara pesado e ninguém ficara por perto.

Se a vida pode ser cheia de beleza e o mundo pode ser o canteiro onde semeamos nossas
cores, podemos sempre escolher pintar nossa vida com as cores da amizade, da alegria e da
bondade. Assim, tudo ficard melhor perto de nés!

Passagem biblica: “Por isso, comportem-se como filhos da luz. O fruto da luz consiste em toda

bondade, justica e verdade. Saibam discernir o que é agradavel ao Senhor.” Efésios 5,8-10

Oracao da alegria

Querido Domingo Savio, que ouvindo os conselhos de Dom Bosco, alcancou a santidade
estando sempre alegre, cumprindo bem seus deveres. Ajuda-nos a pintar nossa vida
com as cores da santidade, da amizade, da alegria e da bondade. Amém!
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—] 8 SEXTA-FEIRA

O COLO E O LUGAR DO AMOR

Nao seria, mesmo, o colo, uma invencao de Deus para nos dar um lugar de acolhimento, bem-

-estar e gratidao?

Colo de mae acalma, acolhe e tranquiliza.

Colo de pai, da seguranca, da importancia, da forca.

Colo de vo6 oferece aconchego, ternura, bondade.

Colo de vo transmite experiéncia, tradi¢cao e pertencimento.

Colo da natureza garante prosperidade, alimento e continuacao.

Colo de Nossa Senhora traz auxilio, confianca e protecao.

Colo de Deus nos da reconforto, sentido da vida e imensidade de amor.
...em qual colo vocé gostaria de estar agora?

Passagem biblica: “Deus é nosso refugio e nossa forca, defensor sempre alerta nos perigos.”
Salmos 46,2

Oracao colo de Deus

Senhor, toma-me em teu colo. Que eu possa perceber toda a grandeza e tua presenca
em mim, soprando o teu espirito dentro de mim, para que eu me sinta fortalecido com
a tua presenca em minha vida. Amém!
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A MAE E UM PRESENTE DE DEUS

A vida é um presente dado por Deus a todos os seres vivos. Em todos os animais, este presente
de Deus se desenvolve no corpo de uma mae.

A mae é tao importante que até Deus quis ter uma. Nossa Senhora é a mae de Jesus. E como
Jesus nos ensina que somos irmaos uns dos outros, logo Nossa Senhora, que é mae de Jesus, é
também nossa mamae do céu.

Na natureza, o inicio e o desenvolvimento da vida precisam do corpo de uma méae para acon-
tecer. O bebé humano nasce de uma mae humana, assim como cada animalzinho nasce da
espécie que tem sua mamae. Por exemplo, o gatinho nasce da mamae gata, o cachorrinho, da
mamae cadela. O bezerrinho nasce da mamae vaca; o coelhinho, da mamae coelha; o macaqui-
nho, da mamae macaca... e assim por diante.

Portanto, a mae é alguém sagrado para a vida. Alguém que tem a missao de gerar e preservar
avida.

Ao chegar em casa, diga para sua mamae que a ama e que ela é muito importante para voce.

E vamos rezar juntos uma Ave-Maria para Nossa mamae do céu abencoar todas as maes do
mundo.

Passagem biblica: “Antes de formar vocé no ventre de sua mae, eu o conheci; antes que vocé
fosse dado a luz, eu o consagrei.” Jeremias 1,5

Oracao

Vamos rezar juntos a Ave-Maria.
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=] 12 TERCA-FEIRA

O GIRASSOL

Era o dia de Nossa Senhora e as criancas trouxeram flores para o altarzinho de Maria. Julia
trouxe um lindo girassol para presentear Maria.

Ela pensou:

-Com certeza, Maria ficara mais linda perto desse girassol de folhas verdes, pétalas amarelas
e de sementes pretas.

E Julia estava certa. Era mesmo muito lindo aquele girassol. Maria estava contente!
Na aula, a professora perguntou:
-Por que o girassol se chama girassol? Ele gira o sol?

Alguns arriscavam diferentes respostas, porém uma delas serviu para continuar o assunto so-
bre o girassol.

Anne foi quem respondeu:

-Minha mae falou que o girassol € uma flor que durante o dia acompanha o sol no céu, dai ele
vai virando sempre a procura do sol.

- Muito bem, Anne. A luz do sol ajuda a planta a desenvolver e amadurecer suas sementes e
fazer a fotossintese, além de tornarem vivas as cores amarelas e pretas da flor. Esse compor-
tamento de seguir o sol s6 ocorre durante a fase de crescimento da planta. Uma vez maduro e
florido, o girassol para de se mover e permanece voltado para o leste.

Comparando Cristo com o sol, néds somos a planta girassol. Cristo é nossa luz e nés podemos
acompanhar Jesus aonde ele for. A luz de Jesus vai nos iluminar e ajudar a andar nos caminhos
da vida, do amor e do bem. Assim como a planta precisa do sol para crescer e se desenvolver,
também nés precisamos de Jesus em nossa vida. Seguir a luz de Cristo, para fortalecer nafé e
florescer no amor.

Passagem biblica: “Jesus diz: "Eu sou a luz do mundo. Se vocés me seguirem, nao andarao no
escuro, pois terao a luz da vida" Joao 8,12

Oracao

Senhor Deus, luz do mundo e beleza infinita: Me plante como um girassol para que
eu sempre busque sua luz. Que eu cres¢ca como um girassol para que eu sempre me
alimente de seu calor e energia. Que eu cresca como um girassol para que eu floresca
e irradie a beleza de ser bom e de servir com amor. Amém!

101



MAIO

—] 13 QUARTA-FEIRA

DIA DE NOSSA SENHORA DE FATIMA E DIA DA ABOLIGCAO DA ESCRAVATURA

Aninha sempre reza para Nossa Senhora, e nesse més de maio, ja trouxe flores para o altarzi-
nho de Maria. Como ela é muito curiosa, perguntou ao seu Vovo se as criangas tém uma Nossa

Senhora delas.

Vovo6 de Aninha sorriu e carinhosamente falou-lhe que a Nossa Senhora protetora das criancas
é a Nossa Senhora de Fatima, que hoje, 13 de maio é seu dia.

Ela apareceu na cidade de Fatima, no pais de Portugal, para trés criancas, a Jacinta, a Luciae o
Francisco. Pediu-lhes que rezassem o rosério pelo fim da guerra e pela paz mundial.

Olhe, Aninha, continuou o vovo, o dia treze de maio é também importante por ser o em dia que
se lembra do fim da escravizacao dos negros no Brasil. E ¢ um dia de luta contra a desigualda-
de das racas e contra o preconceito da cor também. Dia em que somos chamados a pensar que
todas as pessoas sao importantes. A cor da pele nao diz o que a pessoa é. Somos todos iguais

independente da raga ou da cor de pele.
-Vovd, na minha sala tem uma amiguinha que tem a pele negra, e eu gosto dela. Acho ela lindal!
-Que bom, Aninha. Continue sempre assim, sendo amiga de todos!

Passagem biblica: “Vejam como é bom, como é agradavel os irmaos viverem unidos.” Salmos 133,1

Oracao de Nossa Senhora de Fatima

Querida, nossa Senhora de Fatima, que revelou as trés criangas os tesouros de gracas
gue podemos alcancar, rezando o Santo Rosdério, ajudai que alcancemos as gracas
para este mundo tao necessitado de Paz, de Saude e Justica. Vinde em nosso auxilio,
Mae dos Aflitos, e Socorrei-nos com Vosso Amor e Piedade. Amém! Nossa Senhora de
Fatima, rogai por nos.
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—] 14 QUINTA-FEIRA

MAIN E A JANELA (Dia 13 de maio é dia de Santa Maria Mazzarello)

A Turminha da Alegria ficou muito agitada quando a professora disse que a roda de conversa
seria num lugar diferente. Todos seguiram para uma sala de aula que ficava no andar mais alto

da escola. Chegando |3, a professora convidou a todos que fossem na janela.
-Turminha, olhem pela janela. Prestem atencao em tudo. O que vocés veem?
-Eu vejo um jardim.

-Eu vejo carros e pessoas andando na calcada.

-Eu consigo ver muitos prédios

-Muito bem, criancas. Mas quero que vocés olhem para mais longe.

-Ah, eu vejo mais prédios -falou Murilo-Eu vejo uma lgreja |4 no fundo.

- Muito bem, Murilo - falou a professora. Agora vamos fazer uma roda. Eu trouxe vocés aqui
para contar a histéria de Main, nossa querida Mazzarello e a janela que tinha na casa dela. Era
uma janela bem pequena, praticamente no sétao da casinha. Todos os dias Main subia nesse
quarto para conversar com Deus. Sabe por qué?

-Por que, professora?

- Pela janela, bem ao longe, ela conseguia ver a cidade. E um dos lugares que ela conseguia
enxergar era a lgreja. Sempre que podia, ela andava horas para ir para a missa. Mas nao era
possivel ir todos os dias. Entao, pela janelinha de sua casa, ela conversava com Jesus e fazia
suas oracoes. Pela janela, ela enxergava o mundo com os olhos de Deus. Agora, voltem para a

janela. Olhem o mundo e vejam quantas coisas Deus nos da todos os dias!

As criancas foram felizes e agradeciam a Deus pelo céu, pelas arvores, pelos animais, pelos
prédios bonitos, pela vida da sua cidade.

Passagem biblica: “Porque Deus é justo e ama a justica, e os coracdes bons contemplarao sua
face.” Salmos 11,7

Oracao

O Santa Maria Domingas Mazzarello, que no teu rosto ha paz serena de quem muito
amou a juventude, ensina-nos a alegria pura que vem de dentro. Ajuda-nos a espalhar
esperancas e amor, lutando por um mundo mais humano e feliz através do caminho de
Jesus. Amém!
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—] 15 SEXTA-FEIRA

A MENINA NEGRA

Menina meiga e vivaz
De gracioso esplendor
Bela por natureza

De linda pele preta cor!

Cabelos encaracolados
De ondas escuras caramelo mel
Volume livre e notariado

De iluminada graca do céu.

Menina de Negra raca cor
Tempo haveré de se ver
Menina de Negra raca forte

Os punhos da igualdade se ater.

Por fora diferente
Sem olhar de irmandade
Menina de Negra raca forte

Salve beleza, salve igualdade.

Passagem biblica: “Ame o seu préximo como a si mesmo” Mateus 22,39

Oracao para pedir a Igualdade

Obrigado Senhor Deus pelo dom da vida! Agradeco por me permitir ser quem sou.
Aumentai minhas qualidades e ajudai-me a superar minhas dificuldades. Obrigado,
Senhor, por fazerdes cada um de nds tao especial. Que eu possa irradiar luz e alegria
em cada gesto com meus amigos e pessoas com quem convivo. Ajudai-me ver vossa
beleza que estd em cada pessoa ao meu lado. Amém!
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—] 18 SEGUNDA-FEIRA

O PASSARO E A ARVORE

Em outros tempos, existia uma floresta onde as plantas, os animais, a chuva, os passaros con-
versavam naturalmente uns com os outros. Eram conversas agraddveis e muito Uteis porque
eles sempre reconheciam a importancia que um tinha para com o outro. Era mais ou menos

assim um trecho que conversavam:
O passarinho falou para as arvores:

-Eu sou grato a vocé, além de seus frutos que me alimentam, os seus galhos como maos, am-
param e protegem meu ninho onde cuido dos meus filhotes.

A arvore respondeu:

- Sabe, eu apenas devolvo o bem que vocé me faz, porque ao carregar as sementes de meus
frutos, vocé espalha a minha espécie por toda a floresta.

Neste momento o vento também entrou na conversa e disse a arvore:

- Gosto de brincar com seus galhos, pois sao alegres, todos se mexem e sabem dancar muito
bem!

- E que quando voceé brinca comigo, respondeu a arvore, eu me refresco do ardor do sol e do
calor, e desta forma, juntos, nés conseguimos dar sombra fresquinha para o passarinho e para
quem mais quiser l4 embaixo.

0 passarinho ficou lisonjeado pelo apoio, e aproveitou para agradecer ao vento, por ele sempre
ajuda-lo a bater e deslizar suas asas quando quer voar rapido.

Uma gota de chuva que estava ali nas folhas, ao ouvir o bate-papo, nao resistiu aquela gostosa
roda de conversa e disse:

-Vocé, vento, além das sementes das arvores, me ajuda a espalhar a umidade na floresta. E por
isso que consigo molhar folhas, galhos das plantas, matar a sede dos insetos, dos animais e da
floresta toda. Se eu exagerar e molhar muito, o amigo sol ajuda a equilibrar a vida no reino da
floresta.
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-0 sol também me ajuda, falou a arvore. Com ele em minhas folhas, posso fazer a fotossintese
e criar o oxigénio para que todos os seres vivos respirem...

A conversa entre eles ainda foi longa: subiu por uma folha e desceu por outra. Quem nao ouviu
esta, abra bem o ouvido para escutar a outra!!ll

Escutaram?

Passagem biblica: “Portanto, consolem-se mutuamente e ajudem-se uns aos outros a crescer,
como alids vocés ja estao fazendo.” | Tessalonicenses 5,1

Oracao

Senhor, Deus de amor e unido: que a Tua luz ilumine nosso relacionamento. Que a
harmonia, a compreensao e o respeito mutuo sejam constantes em nossa turma. Que
possamos caminhar juntos, apoiando um ao outro a todo momento. Que a Tua forca
nos guie e nos ilumine. Amém!




MAIO

=] 19 TERCA-FEIRA

O SONHO DE DOM BOSCO

A professora acolheu as criancas com muita alegria:

-0la criancas! Hoje a nossa roda sera especial. Vou contar a histéria do sonho de Dom Bosco.
Quando Joao Bosco tinha 9 anos, ele teve um sonho que marcou toda sua vida. No sonho ele es-
tava num gramado brincando com outros meninos. Mas alguns brigavam e falavam palavroes.

Joaozinho nao gostava disso e foi brigar com os meninos, com chutes e socos.

-Uauu, professora-assustou-se Mariana-brigar nao é bom.

-Isso mesmao. Por isso, todos se assustaram quando apareceu um homem, todo iluminado, di-
zendo assim: “Joaozinho! Nao é brigando que vocé vai ensinar esses meninos as coisas boas de

Deus. Brigar e falar palavroes é feio. Ensine-os a serem pessoas do bem.”

-Senhor, quem é vocé? Isso que me pede é impossivel -respondeu Jodozinho bem assustado.

Dai o homem disse que sua mae o ajudaria. Nisso apareceu uma mulher maravilhosa. Ela se
aproximou com muito carinho de Jodo e disse para ele olhar em volta. No lugar dos meninos que
brigavam, apareceram animais selvagens. E a mulher falou:

- Eis 0 seu campo de trabalho. Torna-te humilde, forte e robusto. E o que vé agora deve fazer

com meus filhos.

Na mesma hora, no lugar dos animais, apareceram ovelhas e animais mansos, que faziam a
festa perto do homem e da mulher. Jodo estava assustado e dizia que ndo entendia o que ela
pedia. A mulher falou:

- Ao seu tempo, compreenderas.

E Jodozinho acordou tentando entender o sonho. Vocés entenderam?

-Eu entendi, professora-falou Raul. O homem era Jesus e a mulher era Nossa Senhora.

-E o que aconteceu no sonho era o que Jodozinho ia fazer na vida-completou Mariana -ajudar
as criancas e jovens a serem bons e ndo maus.

-Isso mesmo, criancas! E Dom Bosco nunca se esqueceu desse sonho.
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Passagem biblica: “Ndo foram vocés que me escolheram, mas fui eu que escolhi vocés. Eu os
destinei para ir e dar fruto e para que o fruto de vocés permaneca.” Joao 15,16

Oracao

Sao Joao Bosco, pai e mestre dos jovens, que trabalhou com tanto carinho para que os
jovens fossem honestos cidadaos e bons cristaos; ajude-nos a sermos criancas boas,
alegres e amigas de Deus.

Sao Joao Bosco, rogai por nds!




MAIO

—] 20 QUARTA-FEIRA

CABELO!

Tem gente que tem cabelo... muito!! Outros, pouco! E tem gente que nao tem nenhum! Carecal!

Tem bebé que nasce carecal!! Depois o cabelo cresce.

Cabelo loiro, preto, castanho, vermelho!

Cabelo comprido, curto, encaracolado, em cachos, enroladinho, espetado.
Cabelo limpo, sujo, amarrado com um lago ou com um enfeite.

Cabelo despenteado, muito penteado! Alisado, trancado!

Cabelo de todas as cores, branco, preto, verde, rosa, azul!

Tantos cabelos, tantas diferencas!!

Ainda bem que somos diferentes! Isso faz o mundo mais legal!

Passagem biblica: “Portanto, aceitem uns aos outros, da mesma forma que Cristo os aceitou, a
fim de que a gloria seja para Deus.” Romanos 15,7

Oracao

Senhor, muito obrigado por sermos diferentes. Muito obrigado por eu ser quem eu sou,
desse jeito que nao tem outro igual. Obrigado! Amém!
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—] 21 QUINTA-FEIRA

O CEU DO SONHO DE GUSTAVO

Gustavo tinha, de vez enquanto, uns sonhos diferentes. Em seus sonhos costumava aparecer
muitas coisas da beleza contra a feiura, da alegria contra a tristeza. Como Gustavo era um me-

nino do bem, ele sempre ajudava as coisas boas vencerem.

Numa noite sonhou com um céu muito estrelado. Muitas criancas olhavam para aquele céu,
mas nem todos viam as mesmas estrelas. Uns viam muitas estrelas de cores e tamanhos di-
ferente cintilarem suas luzes belissimas; ja outros meninos viam poucas ou quase nenhuma
estrela e alguns as viam mais ou menos apagadas. Gustavo olhava para a reacao das criancas,
mas nao entendia o segredo daquele céu: Como cada crianca via ou nao as estrelas. Nisto
aproximou um anjo, parecia passear por entre as estrelas, e depois veio aproximar de Gustavo.

O anjo lia os pensamentos de Gustavo e compreendeu que estava em duvida. Entao, falou-lhe:

- Este céu com as estrelas representa o olhar de cada pessoa sobre a vida e sobre o mundo.
Cada coisa boa que existe é uma estrela no céu. Algumas pessoas se esforcam em ver o bem e
a bondade em todas as coisas que existem, estas pessoas conseguem ver o céu superestrela-
do. Outras se esforcam, mas duvidam da presenca do bem e da bondade no mundo. Estes veem
o céu com menos estrelas. Aquelas pessoas que fazem o mal aos outros ndo costumam ver as
estrelas daquele céu, onde mora Deus.

Neste momento, o coracao de Gustavo quase explodiu de tanta alegria, pois ele sempre via o
céu brilhar de uma forma belissima, todas as estrelas piscando para ele. Ainda aproveitava da

presenca do Anjo do sonho, quando acordou agradecido.

Passagem biblica: “Porque foi Deus quem nos fez, e em Jesus Cristo fomos criados para as boas
obras.” Efésios 2,10

Oracao da bondade

Senhor Deus, criador de todas as coisas, ensinai-nos a sermos colaboradores dos
seus planos. Dai-nos forca e unido para ajudar o préximo. Ajuda-nos a sermos bons e
superar desafios. Amém!
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—] 22 SEXTA-FEIRA

FESTA DE NOSSA SENHORA AUXILIADORA

No dia 24 de maio é festa de Nossa Senhora Auxiliadora.

Dom Bosco gostava muito de ensinar aos seus meninos a rezar para Nossa Senhora com esse

nome, Auxiliadora dos Cristaos.

Esse jeito de chamar Nossa Senhora é antigo. Sempre se rezou para Maria, mae de Jesus, pe-
dindo ajuda, auxilio.

Mas o nome pegou quando os cristaos ganharam uma guerra, uma batalha, com a protecao de

Nossa Senhora.

E foi Dom Bosco o responsavel de aumentar a devocao a Nossa Senhora com o nome de
Auxiliadora. Até uma basilica ele construiu em sua homenagem. Ela sempre foi a protetora de
todas as casas salesianas.

A festa de Nossa Senhora Auxiliadora é a festa mais salesiana que existe.

Passagem biblica: “Eis aqui a serva do Senhor. Faca-se em mim segundo a tua palavra.” Lucas 1,38

Oracao

O Maria, mae de Jesus e auxilio dos cristdos. Também te chamamos de mae. Mae da
nossa casa, mae da nossa escola, mae da nossa turma. Queremos ser como VOCEé:
obediente a Deus e sempre pronta para ajudar o que mais precisam.

Proteja a nossa escola. Amém!
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—] 25 SEGUNDA-FEIRA

OU UMA COISA OU OUTRA

Vocé ja percebeu que hd muitas coisas legais para serem feitas, mas que nao da para fazé-las
ao mesmo tempo? Ja percebeu que cada coisa tem a sua hora certa de se fazer? E se vocé tro-

car a ordem vai complicar tudo!

Por exemplo: uma coisa boa é o sentar e estudar; a outra, € o correr e brincar. Ou se estuda sem
brincar, ou se brinca sem estudar. Ja pensou como aprender a escrever dangando, pulando e
correndo?

Uma coisa é a atividade, outra é o lanche. Ou se faz a atividade sem comer o lanche, ou se come
o lanche, sem fazer a atividade. J& pensou o que ia acontecer se ao invés de morder o lanche,
vocé morder o papel?

Uma coisa é a brincadeira do parque; outra, é a aula de arte e pintura. Ou se brinca no balanco
e no cavalinho, ou se pinta o desenho e a flor. Ja pensou se vocé balancar na tinta e montar no

pincel?

Ou se toma banho no chuveiro, ou se escova o dente na pia. J4 pensou se vocé for escovar o
dente no chuveiro e tomar banho na pia?

Viu? Cada coisa precisa ser feita na hora certa, com os materiais certos e da maneira certa. A
hora de estudar, é estudar no lugar certo. A hora de brincar, € brincar no lugar certo. O que vocé
acha?

Passagem biblica: “Debaixo do céu ha momento para tudo, e tempo certo para cada coisa.”

Eclesiastes 3,1

Oracao

Obrigado, meu Deus, pelo tempo que temos e pelas maneiras que temos para aproveitar
o tempo. Ajude-nos a fazer tudo no tempo certo. Cuida da gente. Amém!
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=] 26 TERCA-FEIRA

O BEM GERA O BEM, GENTILEZA GERA GENTILEZA

Pela bondade de Deus, Ele chamou o lavrador a cultivar a semente na terra.

Pela bondade do lavrador, que aceitou cultivar a semente, surgiram-se novos graos.

Pela bondade dos graos, que aceitaram ser colheita, surgiram novas sementes.

Pela bondade das sementes, que aceitaram ser enterradas, surgiram novas plantas.

Pela bondade das novas plantas, ao crescer, que aceitaram produzir novas sementes.

Pela bondade das novas sementes, que aceitaram ser moidas e transformadas em farinha.
Pela bondade da farinha, que aceitou ser amassada e assada e surgiram os alimentos.

Pela bondade dos alimentos, que aceitaram se transformar em energias para a vida do lavrador
Pela bondade do lavrador, aceitou-se oferecer o alimento em gratidao a Deus.

Pela bondade de Deus, vocé também é chamado a ser bom. Vocé aceita?

Passagem biblica: “Ndés temos dons diferentes, conforme a graca concedida a cada um de nés”
Romanos 12,6

Oracao

Vamos rezar juntos um Pai-Nosso.
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=] 27 QUARTA-FEIRA

A COOPERAGAO NA NATUREZA A FAVOR DA VIDA

-Vovo, hoje eu assisti a um video muito legal no celular.
-0 que foi que vocé viu, Aninha?

-Um cachorro salvou um gatinho bem novinho.

Como foi isto? Conte para o vovo!

-Era num sitio. O gatinho estava perto da porta da casa e um gaviao tentou caga-lo para comer.
Quando o gaviao veio voando foi agarrar o gatinho, o cachorro que estava perto, viu o perigo
que ele corria e pulou latindo no gavido. E o gavido voltou para a arvore. Se nao fosse o cachor-
ro, o gatinho seria pego. O cachorro o protegeu bem na hora certa.

- Aninha, disse o vov6, na natureza héa a lei da cadeia alimentar onde algumas espécies pre-
dadoras sobrevivem atacando outras espécies, mas ha também uma cooperacao entre varias
espécies na preservacao da vida. Tanto entre os animais, quanto entre os insetos, e mesmo en-
tre as plantas, isso acontece e de muitas formas. Também se nota esta cooperacao entre o ar,
o fogo, a dgua e a terra. Por isso é tdo importante as pessoas aprenderem a agir desta forma,
cooperando umas com as outras, na defesa da vida.

(sugestao: abrir espaco de fala para expressao de casos de cooperacao na natureza que as
criancas conhecam).

Passagem biblica: “Vejam como é bom, como é agradéavel os irmaos viverem unidos.” Salmos 133,1

Oracao

Jesus, meu amigo. Nés gostamos muito de ajudar as pessoas. Fazer as coisas em grupo
é melhor que fazer sozinhos. Conte com a gente para fazer esse mundo melhor. Amém!
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—] 28 QUINTA-FEIRA

AS VOZES NA COMUNICACAO

Todos os animais tém uma forma de comunicacao com os seus semelhantes e com outros seres
que convivem no mundo ao seu redor. Isso se d4d com muitas formas de produzir os sons que
sao entendidos como comunicacao.

Por exemplo, a crianca produz sons diferentes para se comunicar. Para cada situacao aprende
usar um jeito de ser notada, percebida e passar uma mensagem. A crianca: fala, (alto, baixo,
murmurio), canta, assovia, conversa, chora, grita, resmunga, gunguna, soluca, pede, recusa,
avisa, faz birra, silencia, gesticula, faz sinal... assim por diante!

Também os insetos e os animais usam diferentes formas de vozes para se comunicarem. Cada
um com o seu verbo. O galo canta, a galinha cocoroca, o pintinho pia, o gato mia, o cachorro late,
a ovelha bale, o porco ronca, o cavalo relincha, a vaca mugi, o passarinho canta, o sapo coaxa,
o grilo cricrila, a cigarra sibila, a cobra silva, o ledo ruge, a onca esturra, e assim por diante...

Todas as formas de sons e vozes sao para indicar a presenca e para expressar a comunicacao
com os semelhantes e com os diferentes.

Qual é a sua melhor forma de se comunicar?

Passagem biblica: "Quem toma cuidado com o que diz esta protegendo a sua prdpria vida, mas
quem fala demais destréi a si mesmo". Provérbios 13, 3

Oracao

Vamos juntos rezar um Pai-Nosso e uma Ave-Maria.
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—] 29 SEXTA-FEIRA

GIGANTE INTERIOR

Uma vez ouvir dizer que quando a gente nasce, todo mundo ganha um gigante que fica moran-
do em nosso interior. Fiquei pensando: - Sera que isso é verdade? E fui perguntar a um sabio.

Ele me explicou:

-Para errar nao precisa tamanho, todo mundo erra, mas para corrigir o que errou, precisa ser
gigante!

-Para dizer que ama é facil, todos até podem dizer com as mesmas palavras, mas para mostrar
que ama, precisa ser gigante.

- Para ser amigo de alguns que a gente gosta, todos tém a mesma facilidade, mas para ser

amigo de todos, precisa de ser gigante.

- Para entender a importancia da escola, todos reconhecem as mesmas coisas, mas para se
esforcar ao maximo no aprendizado, precisa ser gigante.

- Para ajudar o outro, todos se sentem encorajados, mas para cuidar do outro com carinho,
precisa ser gigante.

- Para rezar a oracao do Pai-Nosso, que Jesus ensinou, todos rezam, mas para viver o que a

oracao ensina, precisa ser gigante.

E o sabio, ainda me falou:

—-Cada um pode alimentar ou ndo o seu gigante interior.

Passagem biblica: "Ndo temas, porque eu estou contigo; ndo te assombres, porque eu sou teu

Deus; eu te fortaleco, e te ajudo, e te sustento com a destra da minha justica." Isaias 41,10

Oracao do Pai-Nosso

Deus, Senhor de toda a forca e poder, seja minha forca interior. Da-me hoje a seguranca
do teu amor e a certeza de que estas comigo. Esteja em mim. Tira de mim o medo, tira
de mim a duvida, ilumina o meu espirito, com a luz que iluminou o teu divino filho Jesus
Cristo, aqui na Terra. Amém!
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O BEM-TE-VI E A VAGALUME

A pequenina vagalume que se chamava Luna-Luna,

Era timida e achava que nao conseguia iluminar.

Achava que nao fazia a diferenca para seus amigos.

Facilmente escondia o seu dom de brilhar.

Um dia, o sol ndo apareceu e reinou a escuridao.
Ninguém sabia aonde chegar ou pra onde fugir
Corriam pelos lados, por dentro e por fora

E a beira do buraco fundo, poderiam cair.

No meio da confusao toda

Luna-Luna ninguém poderia perceber.
Com seus pequenos e fracos lampejos
Envergonhada foi se esconder.

Um pdssaro que tudo via, trés vezes cantou:
Bem-te-vi, Bem-te-vi, Bem-te-vi.
Luna-Luna é poderosa e brilhante

Vai acabar com a escuriddo que estd aqui!

Luna-Luna pensou: ele me viu como um bem.
Minha luz é um bem e posso ajudar
Se minha luz pode ser vista,

Eu tenho a forca e posso brilhar!

Luna-Luna colocou em sua luz

Toda crenca do seu coracao.

Brilhou mostrando o caminho a todos,
E seu brilho acabou com a escuridao.

Luna-Luna acreditou

No bem-te-vi que era amigo

Ele a ajudou brilhar sua luz

E a forca interna que traz consigo.
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Passagem biblica: "O Senhor é a minha forca e o meu escudo; nele confiou 0 meu coracgao, e fui
socorrido, pelo que o meu coragao salta de prazer, e com o meu canto o louvarei.” Salmos 28,7

Oracao

Obrigado, Senhor, pelos meus dons. Me ajuda a partilhar com os outros aquilo que
tenho de bom. Do Senhor, tudo veio, e para o Senhor tudo volta, quando feito em forma
de colaboracao. Abencoa o meu coracao e minha vontade de ajudar os outros com
amor. Amém!!
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=] 2 TERGA-FEIRA

A VELHA ARVORE DO PATIO

A professora teve uma ideia genial. Convidou as criancas para uma aula diferente de todas as
outras. Levou toda a turma para fazer a aula ao ar livre debaixo de uma enorme e velha arvore
que tinha no patio da escola.

Também convidou o avé de Aninha, um funcionario, talvez o mais antigo da escola, para parti-
cipar da aula ao ar livre.

Sentaram-se debaixo da arvore e cada um foi desafiado a primeiro observar e depois falar o
que via naquela arvore.

As criancas iam falando o que percebiam. Diziam ver galhos fortes, outros galhos velhos, secos
e fracos; outras diziam ver muitas folhas que caiam e sujavam o chao; também viram sementes,
galhos com flores e até ninho de pdssaros.... € assim, aos poucos conseguiam nomear uma
série de coisas presentes na velha arvore.

A professora também participou com suas ideias reforcando o que todos falaram.

E por fim, quis que o avd de Aninha, apesar de nao ser professor, trabalha limpando aquele
patio hd muitos anos, também falasse o que via.

Comecou:

-Queridas criancas e professora, nao so vejo todas as marcas, mas também escuto as vozes do
tempo que esta arvore conserva neste patio. Ela esta carregada de ensinamentos para nossa
vida. Quando entrei aqui, ela era pequena e muitas vezes eu a reguei. Muitas vezes podei seus
galhos, muitas vezes recolhi suas sementes, suas folhas. Eu a vi crescer e tornar-se forte. E
hoje parece velha e enorme, mas ensina para a minha vida, que é preciso fortalecer suas raizes
para ficar firme, e todos os anos, resistir tempestades, ventanias, o tempo seco e as geadas.
Ela me ensina que todos os dias concede sua sombra para as criangas brincarem tranquilas.
Seus galhos para os passaros se sentarem, cantar e criar seus filhotes. Todos os anos floresce
se tornado um grande vaso que embeleza este patio. Depois dé suas sementes que renovam
a foca da vida em outras plantinhas que nascerao de si. Me ensina que nem sempre quando

cortam nossos brotos, querem nosso mal, e sim, que a gente cresca de modo seguro e certo.
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E ainda falou muitas outras coisas que via.... as criancas e a professora tornaram a olhar a ar-
vore, s6 que agora em siléncio. Notaram que a sabedoria daquele homem tinha mudado o jeito
de cada um ver a velha arvore. No final, o avd de Aninha convidou a professora e as criancas
para abracarem a arvore e, juntos, rezarem para que seus ensinamentos nunca mais saissem
de suas memorias. Assim rezaram:

Obrigado, Deus, porque nos das esta arvore. Nela, a Tua energia mantém nosso amor. O seu
troncorevela Teu poder e Tua fortaleza. Os seus galhos revelam que somos parte de Ti. As suas
flores revelam que Tua beleza esta entre nds. As raizes nos mostram que se ficarmos em Ti,
nada nos abalara. Suas sementes nos mostram que a vida é Teu dom e deve produzir frutos. Os

seus frutos sao alimentos que Tua bondade concede a todos que se achegarem a Ti.
Amém!

Passagem biblica: "Deus é o nosso refligio e fortaleza, socorro bem presente nas horas dificeis"
Salmos 46, 1

Oracao

Vamos rezar juntos a Ave-Maria.
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FESTA JUNINA

Na minha escola, tem festa junina com devocao.
Tem Santo Antdnio, tem Sao Pedro e Sao Joao.
Tem dancga, tem musica e tem quadrilha.

Tem bandeirinha, tem baldo e tem familia.

Tem bolo de milho, tem pipoca e broa de fuba.

Tem cachorro-quente, tem canjica e mugunza.

Tem chapéu, tem bota, tem pintura e roupa caipira.
Tem forrd, tem country, tem cowboy e tem catira.
Tem tour, tem tunel, tem balancé e tem casamento.

Tem alegria, tem descontracao, tem cultura e tem conhecimento.

Assim é a festa junina da minha escola.
Todo mundo se diverte, todo mundo participa.
De todas as festas, a mais bonita da cidade.

Todo mundo gosta, independentemente da idade.

Passagem biblica: "Mudaste o meu pranto em danca, tiraste a minha veste de tristeza e me ves-
tiste de alegria, para que o meu ser cante louvores a ti e nao se cale". Salmos 30,11-12

Oracao

Vamos rezar juntos um Pai-Nosso.
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A LUPA MAGICA

A pequena menina nem parecia tao forte e tdo bondosa como era. Era poderosa, porque ti-
nha um grande amor pelas coisas e um coracao bem maior do que o que residia em seu peito.
Costumava dizer que nao gostava quando alguém maltratava outras pessoas. Ela até dizia que

tinha uma lupa que era magica.

Garantia que cada vez que acontecia alguma coisa desagradavel, ela usava sua lupa, e ao olhar
de novo, via as coisas mudarem. Contou que um dia seus pais estavam brigando e dizendo
coisas ruins um para o outro, dai correu e pegou sua lupa, tornou a olhar a cena de seus pais

e notou que eles ja nao brigavam mais, e sim se abragcavam dizendo coisas lindas um ao outro.

Outra vez, quando seu melhor amigo ficou muito triste e chateado com os colegas, porque
riram dele e o maltrataram por ndo conseguir acertar a brincadeira. Entao, ela pegou a lupa
e olhou novamente; notou que, apesar de ele ndo acertar a brincadeira, todos o apoiavam e o
incentivavam para que tentasse novamente. Ele tentou e conseguiu. E todos ficaram felizes
com ele.

Contou, ainda, que noutro dia, notou que sua amiga estava triste e sozinha no parquinho. Ao
olhar a amiga, com sua lupa magica, ela estava sorridente e feliz brincando com todos. Falou
de sua lupa para seu papai, e ele nao acreditou muito, dizendo que era apenas fantasia de sua
cabeca. Mas ele tinha certeza, que sua lupa imagindria possuia o poder de transformar coisas
ruins em coisas boas. Pensou:

-Ah! Como seria bom se as pessoas do mundo todo tivessem uma lupa desta! E uma dudvida lhe
surgiu na sua cabeca: serd que nao foi Deus quem me deu esta lupa? Serd que quando vejo as
coisas mudarem para o bem, Deus ndo me empresta seus olhos para eu ver de novo como as
coisas poderiam ser?

O que vocés acham?

Passagem biblica: "E ndo nos cansemos de fazer o bem, pois no tempo préprio colheremos, se
nao desistirmos.” Galatas 6, 9

Oracao

Senhor Deus, abre os olhos do meu coracao para que eu possa te ver com clareza e,
ao te contemplar, possa ver o mundo e as pessoas com os olhos da tua graca. Que eu
possa enxergar as tuas béncaos na minha vida. Ajuda-me a ter um olhar amoroso para
123 com todos, refletindo o teu amor. Amém!
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O BEM OU MAL?

A questdo que a professora trouxe foi preciso ser discutida na aula numa roda de conversa. A

professora perguntou: na opinido de vocés, o que é mais dificil de fazer: 0 bem ou o mal?
Uns achavam que era o bem, outros achavam que era o mal. Apareceram opinidoes como:

-Acho que é o bem, o mais dificil de fazer -falou Camila. Porque exige mais a nossa atencao.
Mesmo que a gente saiba fazer algo, se a gente nao pensar direito, pode errar e fazer o mal.

A Lais disse.-Acho que é o mal, o mais dificil de fazer. Se vocé faz o mal, vai ter que assumir, e
isto € mais dificil. Estou certa?

Arthur filosofou:

-Se vocé faz o bem, vocé fica tranquilo e agrada sempre. Se vocé faz o mal, ninguém gosta e
vocé fica preocupado. Ninguém quer, por perto, alguém que faz o mal. O bem agrada. O mal
desagrada.

Theo também deu sua opiniao:

-Quando vocé faz o bem, vocé fica em paz, feliz. Quando vocé faz o mal, precisa se esconder,
fugir. Entdo o bem é mais dificil fazer, mas é o melhor a fazer.

Raissa deu seu exemplo:

-Se eu faco minha licao bem, nao vou criar nenhum problema pra mim e nem pra ninguém. Se
deixo a licao malfeita, vou ter que fazer de novo. Vou perder mais tempo, vou ser cobrada mais.

Vou me aborrecer mais. Entdo, eu acho que o bem é mais facil ser feito.

E muitos outros alunos também falaram o que pensavam. Mas esta historinha nao tem fim. Por
isso, pense e fale vocé também. O que é mais facil fazer: o mal ou bem?

Passagem biblica: "Afaste-se do mal e faca o bem; procure a paz e faca tudo para alcanca-la." 1
Pedro 3, 11

Oracao

Senhor Jesus que sempre ensinou o bem, ajuda-me a escolher aquilo que me traz o
bem. Santo anjo, proteja-me do mal. Dai-me forca, coragem e serenidade para escolher
sempre o bem. Proteja-me de tudo o que possa prejudicar a mim, a minha familia e os
meus amigos e amigas. Amém!
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VvOVO, 0 QUE E UM MILAGRE?

Aninha ouviu a mae de Joao dizer a sua mamae:

-Nossa, que milagre é este, vocé, por aqui?

Mamae, o que é um milagre?

-Entra, entra, Ana. O portao vai fechar!

E a mae de Aninha a entregou no portao da escola. Aninha sabia que seu vovo ia dar a resposta
que gueria entender. Foi até ele e perguntou:

-Vovo, o que é um milagre?

-Um milagre pode ser visto de duas formas, falou ele. Como algo impossivel. Algo que sé Deus
realiza. Por exemplo, com cinco paes e dois peixes, Jesus fez um milagre e os multiplicou, de-
pois alimentou mais de 5 mil pessoas juntas. Esta € uma forma de ver o milagre como impossi-
vel para a acao humana. Mas para Deus, nao!

- A outra forma, continuou vové, é ver o milagre como revelacdo. Como algo que pode ser no-
tado pela acdo humana ou da natureza. Algo que ocorre na simplicidade, em coisas de nosso
dia a dia. Muitas coisas revelam milagres maravilhosos. Exemplo disto € quando uma semente
nasce e se transforma noutra planta; quando o calor do sol esquenta nossa pele fria; quando
o siléncio nos acalma; quando uma nova flor se abre, quando alguém reparte o que tem, com
quem nada possui... O milagre como algo impossivel precisa de ser visto com nossos olhos da
fé, da crenca. O milagre como revelacao precisa dos olhares dos sentidos do corpo, da beleza
e da bondade. Com os olhos da admiracao. De qualquer maneira, as duas formas vém de Deus,
e as duas formas nos leva a Ele.

Aninha ainda queria saber mais uma coisa com o vovo:
-Entdo eu sou um milagre?

-Ldégico. A vida é nosso maior milagre -respondeu vovo

Passagem biblica: "Jesus de Nazaré, Deus o confirmou com milagres, prodigios e sinais". Atos 2, 22

Oracao

Senhor Jesus, de todo o meu coracao agradeco o milagre da minha vida. Em ti ponho
toda a minha confianca e fé. Reconheco o teu infinito poder e o teu imenso amor por
mim e pelos meus amigos. Amém!
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QUEM E O MAIS IMPORTANTE?

Uma vez, ja faz muito tempo, surgiu uma duvida entre a chuva, a terra, o calor e o vento. Tudo
porgue um lavrador sempre se zangava quando um deles nao vinha em sua plantacao de milho.
Gritava:

-Vocé, chuva, por que nao vem logo? Seréd que vai deixar o calor matar meus pezinhos de mi-
lho? Outra vez, também falou: seré que este vento precisa soprar tanto e secar a terra? E esse
calor? Quem aguenta?

Tanto a chuva, a terra, o calor e o vento, comecaram a culpar uns aos outros pela chateacao do

lavrador. Surgiu, por isso, uma conversa para ver quem era o mais importante para o lavrador.
A terra disse: -E légico que sou a mais importante, sem mim, ele nao teria onde plantar o milho.

O calor resmungou:-Eu sou o mais importante, porque se a chuva vem forte e alaga a terra, sou

quem consigo equilibrar a temperatura.

A chuva retrucou: —Nada disso. Eu sou a mais importante, porque sem mim, a terra ficaria seca
por causa do calor, dai ndo conseguiria germinar a semente e nem fazer crescer a planta.

A duvida prevaleceu e a discussdo aumentou. Cada um deles defendia a suaimportancia. Nesse
momento, o lavrador que a tudo escutava, refletiu sua atitude de reclamar, e viu que estava er-
rado e precisava mudar o jeito de tratar cada um deles. Interrompeu a discussao e falou com
voz forte:

-Na verdade, ndo tem um mais importante do que o outro. Para funcionar, a lavoura precisa da
colaboracao de todos. Precisa que cada um contribua com sua tarefa. A natureza é perfeita no
cultivo da vida. E a partir de hoje, eu vou cuidar melhor tanto da terra, da dgua, do vento, como
do calor. Nao vou poluir e nem contaminar a dgua, o solo, a terra. Nao vou fazer queimadas, nem
desmatamento.

Ao terminar de falar, todos eles concordaram e compreenderam sua importancia para o lavra-

dor e para a plantacao de milho. E o agricultor os agradeceu!

Passagem biblica: "Como sdo numerosas as tuas obras, Senhor! Com sabedoria as fizeste; a terra
estd cheia de tuas criaturas.” Salmos 104, 24

Hoje vamos rezar para o agricultor

Querido Deus, abencoa a terra, as plantas, a dgua e o calor do sol. Guia as maos do
agricultor no cultivo da terra e na criacao de alimentos. Protege suas colheitas, seus
animais e sua familia. Fortalece seus coracdes com esperanca e renova sua forca a
cada amanhecer. Que sua dedicacao seja recompensada e seu trabalho se torne um
bem em teu nome. Amém!
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A SEMENTE QUE FOI ENTERRADA

Houve um desentendimento entre uma semente e os espinhos que moravam juntos numa
floresta. A semente era mais preferida pelos animais e pelos passaros do que os espinhos.
Ninguém gostava deles e nem queria ficar perto, porque feriam e machucavam os pés e o corpo
deles. Cada vez mais cresceu a inveja dos espinhos por ela. Conversaram entre si e decidiram

que iriam expulsar a semente dali. Precisavam arrumar uma forma de eliminar a semente.

-Vamos levar a semente até o mais alto da arvore e a jogaremos |4 de cima. Dai o vento a leva

embora. E se isso nao acontecer, ela cai no chao, se racha e depois morre.

- Acho que isso nao vai dar certo, falou outro espinho. Tenho outra ideia. Pensem comigo: so-
mos como agulhas e vamos furar a semente inteira. Ela vai sentir muita dor e vai embora daqui.
Ou apodrece e morre.

-Nao, isso ndo podemos fazer, falou o outro. A semente é muito dura e vai quebrar nossa ponta.
Se a gente fizer isso, ela saird vitoriosal

-J4 sei, falou o mais temivel dos espinhos: -0 melhor que temos a fazer € um buraco no chao e
enterra-la.

E assim foi feito. Cheios de inveja em seus coracdes, cavaram um buraco e enterram a semente
bem funda. Ficaram felizes e festejaram a vitdria, pois se sentiram bem ao eliminar a inimiga. E
mais ainda, resolveram o problema.

No entanto, o que eles ndo sabiam, é que as sementes, quando enterradas em solo bom, nas-
cem fortes e produzem muitas outras iguais a si. As vezes produzem outras trinta sementes.
Outras boas, produzem sessenta; e outras, que sdo as melhores, produzem até cem novas se-

mentes. E os espinhos da inveja nao conseguiram eliminar a bondade da semente.

Passagem biblica: "Nao se deixem vencer pelo mal, mas vencam o mal com o bem" Romanos 12, 21

Oracao

Senhor, assim como o agricultor planta a semente com fé na terra, eu planto minhas
intencoes em Teu coracao. Que minhas palavras e agcoes sejam como sementes férteis,
germinando em boas acoes e colhendo frutos de amor, paz e alegria. Que eu seja um
bom terreno, capaz de receber a Tua Palavra e transforma-la em vida abundante.
Ameém!
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A FORCA DO PERDAO

Aguele menino era mesmo um mal-educado. Nao deixava ninguém sossegado perto dele.
Sempre estava a mexer nas coisas dos outros. Um dia ele pegou o brinquedo de Julia e o0 jogou
fora da grade, no meio da grama. Julia chorou e pediu que ele nao fizesse mais aquilo, porque
ele nao era dono do baldinho e da pazinha. Também falou que ninguém gostava dele por causa
de suas atitudes. Além de jogar o brinquedo, nao gostou da sinceridade de Julia e puxou seu
cabelo e a derrubou no chao. As criancas nao aprovaram sua atitude e foram pedir para a pro-
fessora conversar com ele.

A professora explicou que seu comportamento ndo era adequado, e o que ele fez nao era certo,
e até mesmo ele nao gostaria que alguém fizesse com ele a mesma coisa. Falou que deveria
pedir desculpas para a Julia.

O menino nao gostava de pedir desculpas, achou que Julia ndo o desculparia, mas mesmo con-
tra vontade, resolveu atender o pedido da professora. Foi até onde Jilia se encontrava, e numa
voz baixa e sem graca, pediu perdao para Julia. Ele esperava que Julia iria ficar zangada com
ele, mas para sua surpresa, Julia disse que o perdoaria, se ele prometesse que nao faria mais
aquilo com ninguém.

A resposta de Julia fez ele pensar melhor e sentir-se bem, pela amizade dela.

Pela primeira vez, sentiu vergonha de sua atitude e prometeu que nunca mais faria aquilo.
Aprendeu que pedir desculpa pode reaproximar os amigos, quando se comete um erro. Sentiu-
se bem com aquela atitude. Daquele dia em diante, passou a colaborar com tudo o que se pedia
para ele. O perdao tem uma for¢ca de mudar as pessoas.

Passagem biblica: "Porque, se perdoardes aos homens as suas ofensas, também vosso Pai celes-
tial vos perdoara a vés". Mateus 6,14

Oracao

Senhor Jesus que perdoa todos os pecados, ensina-nos a reconhecer nossos erros.
Ajuda-nos a caminhar na verdade, na bondade e no amor. Ajuda-nos a perdoar quem
nos tem ofendido e a pedir perdao a quem nos maltratamos. Que a vossa graga venha
sobre nés, Senhor. Amém!
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A VOLTA A ARVORE DO PATIO

Num outro dia, as criancas pediram de novo ao professor, para terem mais aulas livres no pa-
tio, debaixo da arvore. Lembraram que o avd de Aninha disse que tinha outros ensinamentos
presentes naquela grande arvore. Ficaram esperando que ele pudesse continuar falando sobre

ela. Chamaram ele de novo e bondosamente retomou os ensinamentos.

- Olho para ela, escuto sua voz falando que ela e todas as arvores presentes na natureza so-
frem quando as pessoas as maltratam, quando poluem o ar, quando fazem queimadas. Quando
jogam gases que fazem mal no ar. Quando pessoas fazem o desmatamento.

Olhando para ela, podemos entender que nés humanos ndo podemos esquecer os beneficios
que as arvores trazem para nossa vida. Delas sdo o forro do nosso quarto de dormir. A tabua da
mesa. A porta da casa. A viga que sustenta o telhado da casa. De sua madeira é que fazemos
o lapis para escrever e pintar, a cama para o descanso, cadeira para sentar-se, o cabo da faca,
do garfo e de muitas outras coisas. Elas nos dao o fruto que nutre e alimenta. Galhos que nos
deixam balancar e divertir. O papel para o livro, para a caixa, o caderno e o presente. A folha
para a forragem. A sombra que nos cobre contra o calor do sol. O refligio bondoso dos passaros
e insetos. As arvores purificam o ar que respiramos, o oxigénio que vivifica nosso sangue.

E assim, a partir daquelas aulas, as criancas passaram a gostar muito da grande arvore. E toda
vez que viam a arvore, se lembravam dos ensinamentos do avd de Aninha. Desta forma, o seu

amor pela arvore se tornou aprendizados.
Serd que nossa escola tem um arvore grandiosa?

Passagem biblica: "A drvore boa nao pode dar frutos ruins, nem a drvore ma pode dar frutos
bons." Mateus 7, 18-20

Oracao para Sao Francisco, o protetor da natureza

Querido Sao Francisco, protetor da natureza, me ajude a chegar até Jesus, meu amigo
e meu Deus! Que eu me torne forte e robusto como as arvores. Que minhas raizes se
tornem profundas como as delas. Que os meus frutos sejam bons para todos: frutos de
amizade, de alegria e de bondade. Amém!
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—] 17 QUARTA-FEIRA

BOLA DA VEZ!

Hoje vamos pensar um pouco como nossa linguagem é rica. Uma mesma palavra podemos
usa-la para sentidos diferentes. Por exemplo, a palavra bola serve para muitas ideias. Vamos

analisar 12 frases de nosso dia a dia!

(professor, a sugestao, ao fazer a leitura de cada frase, é desafiar as criancas para falar qual é
o sentido usado na frase)

—h
.

Nosso planeta é uma bola. (esfera)
Vamos jogar bola? (esporte)

O gato estd uma bola de pelo (gordo)
Nao vou nem dar bola (ndo se importar)
Adoro bola de sorvete (porcao)

Vocé estad dando muita bola (gostar)
Abaixe a bola, por favor! (nhem tanto)

Passe a bola adiante! (deixar a tarefa para o outro)

© ® N © o p @ N

Passe a bola (jogar a bola para o outro)

—
o

. O menino estad com a bola do olho roxa (olho machucado)
11. Cai e meu joelho virou uma bola (inchaco)

12. O sol estd uma bola de fogo! (quente)

Além destas frases, a palavra bola ainda é empregada em mais de dez sentidos diferentes em

nossa linguagem.

Passagem biblica: "A lingua tem o poder de dar a vida e a morte" Provérbios 18, 21

Oracao da Aprendizagem

Senhor Deus, tu que és sabedoria e conhecimento, da-nos tua luz e auxilio para
nosso dia de estudos. Que hoje possamos desenvolver a compreensao, a memoria, a
concentracao e a forca para aprender e assimilar o conhecimento de forma divertida
e prazerosa. Amém!
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—] 18 QUINTA-FEIRA

A LAGARTIXA CONFIANTE

Seja na parede, seja no fio, cada passo é confiante.
Nao cai, ndo se solta, com corpo curvo ou reto,
Andando de cabeca para baixo e barriga para cima:

Quem ja viu uma lagartixa andar no teto?

Serd o que pensa a lagartixa, quando anda
Com os pés para cima e com as costas pra baixo?
Serd que ela vé ao contrario?

Serd que, o que para nds é o alto, para ela é o baixo?

Serd que para a lagartixa,
O teto é igual ao que é para nés, ou nao?
Pelo jeito, o que para nés é o ld em cima,

Para é ela, deve ser o la no chao.

Seria estranho pensar que nosso chao
E 0 que dela é a altura?
E se ficasse com medo de cair,

N&o seria medo do alto, e sim, de fundura?

Se vocé emprestar os olhos da lagartixa,
e olhar tudo o que nesta sala se faz presenca,
Como seria ver tudo de ponta cabeca?

Quem gostaria de falar o que pensa?

Quando a lagartixa estava no chao
Contou esta histéria, igual a qualquer outra,
Mas de ponta cabeca, seu habito diario,

Sua histdria passou a ser contada ao contrario!

JUNHO
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Passagem biblica: "Com a Sabedoria o Senhor Deus criou a terra e com o seu conhecimento co-
locou o céu no lugar préprio”. Provérbios 3, 19

Oracao da Aprendizagem

Senhor Deus, Tu que és sabedoria e conhecimento, da-nos Tua luz e auxilio para
nosso dia de estudos. Que hoje possamos desenvolver a compreensao, a memoria, a
concentracao e a forca para aprender e assimilar o conhecimento de forma divertida
e prazerosa. Amém!




JUNHO

—] 19 SEXTA-FEIRA

A INVEJA GERA MORTE

Morava, num lago distante, um sapo que coaxava sozinho, na escuridao da noite. Sua voz forte
reboava triste nos ares a sua volta. Quase sempre, de noite, passava horas e horas chamando
por amizades, mas ninguém se importava. Costumavam dizer por ali, que ele era invejoso e
malvado.

Certa vez, apareceu por aquelas bandas uma graciosa vagalume cheia de beleza e brilho. Em
ziguezague, com asas de leveza e graca, acendia e apagava sua formosa luz. Era linda, brilhava
na noite!

Ficou sabendo do sapo, e logo se propds ser amiga, pois ndo gostava de ninguém que vivesse
no escuro e na solidao. Aproximou-se dele, deu-lhe atencao, prometeu amizade e passou a
ouvir suas cancodes. O sapo, no entanto, ndo se importava com sua presenca. Uma noite pediu
que se aproximasse dele. E disse-lhe:

-Eu quero o seu brilho sé para mim. Venha, quero dar-lhe um beijo de gratidao.

A vagalume aproximou-se, mas ao chegar perto, ele zazzz, com sua enorme lingua, pingou e a
engoliu.

Mesmo na barriga do sapo, a vagalume ainda conseguiu dizer suas ultimas palavras:

- Poxa! Eu estava tao feliz por reavivar sua amizade. Com meus pirilampos lhe dei claridade

para sua escuridao. Emprestei-lhe meus ouvidos para suas cancoes e vocé me engoliu?
E o sapo, num arroto indiferente, respondeu:

-Nao nego sua beleza e amizade, mas confesso, o mais importante é que minha barriga esta
cheia e agora possuo a sua luz.

Moral da histdria: a) O invejoso quer possuir tudo o que o outro tem. b) Quem nao gosta de si

mesmo, nao consegue gostar dos outros.

Passagem biblica: “O coracdao em paz da vida ao corpo, mas a inveja é a podridao dos 0ssos”.
Provérbios 14,30

Oracao

Espirito Santo de Deus, afasta de nés qualquer maldade ou inveja, pois queremos viver
em paz. Senhor Jesus Cristo, semeador do bem e da luz, através da mansidao do teu
amor, afasta-nos de todo o mal. Ajuda-nos a trilhar teu caminho de luz contra a inveja.
Amém!
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—] 22 SEGUNDA-FEIRA

A IMPORTANCIA DE CADA UM

Comecou uma conversa muito estranha, na dispensa, entre os graos de alimentos.

Cada um se achava mais importante que o outro. Estavam ja quase brigando quando o cozi-
nheiro, que tinha escutado tudo, resolveu acabar com o desentendimento e falou bem alto para
todos ouvirem:

-Oucam. Todos vocés estao errados. Quando cada um se isola do outro, perde a forca que tem.
A importancia de cada estd na acao de todos juntos. Quem se isola, nao resolve nada sozinho.
Quando estao juntos, vencem!

Precisa de muitos graos de arroz para formar um prato e matar a fome.

Precisa de muitos graos de feijao para completar o prato de arroz.

Precisa de muitos graos de ervilha para fazer uma deliciosa sopa.

Precisa de muitos graos de trigo para fazer a massa do pao da manha.

Precisa de muitos graos de agucar para adocar o leite ou o suco.

Precisa de muitos graos de café para completar aquela xicara de café saborosa.
Precisa de muitos graos de milho para fazer um saco de gostosa pipoca.

... falou, falou, falou e, por fim, completou: -Estao vendo? Entdo parem ja com esta discussao e

reconhegam que, juntos, vocés sao melhores.

Foi um siléncio danado na dispensa, mas o coracao de cada um batia de alegria por saber que
era tao importante quando se unia ao dos outros.

Passagem biblica: "A unidade do corpo, a harmonia e a forca dos seus membros dependem de

cada um cumprir a sua funcao". Efésios 4,16

Oracao

Senhor, Deus de amor e bondade, ajuda-nos a aprender a dividir, respeitar e colaborar
uns com os outros. Jesus, dd-nos um novo espirito de amor e amizade para superar as
divisoes e viver a unido a todos. Amém!




JUNHO

=] 23 TERCA-FEIRA

ESTAR EM PAZ

Certa vez um menino estava muito agitado na sala de aula, ndo conseguia ficar parado nenhum
instante sequer. E o professor lhe disse: Sua mamae falou que vocé anda perdendo a paz. Que
vocé precisa trocar a agitacao pela paz.

O menino falou para o professor:
-Nao sei o0 que é a paz. Nao sei como fazer isto.

A paz, disse o professor, € uma forma de a pessoa estar tranquila com ela mesma e com as
outras coisas proximas de si.

Depois falou: - A paz precisa vir do interior da pessoa. A paz precisa ser praticada pela prépria

pessoa. Nao da para alguém ficar em paz pelo outro.
E o menino voltou a perguntar:
-Mas como posso fazer isto?

Algumas atitudes que podem ajudar a ficar em paz: Ficar em siléncio; fazer na hora, o que pre-
cisa ser feito; respirar fundo e sossegar a mente; falar a verdade e nao contar mentiras; olhar
a natureza com admiracao; nao maltratar os colegas e nem os animais; ficar quieto e relaxar
o corpo, assim por diante! A paz nasce da mente tranquila, do pensamento bom, de atitudes

pensadas. Nasce do interior.

O menino pediu ao professor:
-Vocé me ajuda a exercitar a paz?
-Sim, meu amor, é logico que ajudo.

Depois, deu-lhe um abraco e o ajudou a ficar calmo. Deste dia em diante o0 menino se esforgou
para conseguir ficar em paz. Como a paz € um exercicio, varias vezes ndo conseguiu e teve que

recomecar.

Passagem biblica: "Tu, Senhor, conservaras em paz aquele cuja mente esta firme em ti". Isaias 26, 3

Oracao

Senhor, vimos pedir-te a paz, a sabedoria e a bondade. Ajuda-nos a olhar o mundo com
os olhos cheios de amor. Ajuda-nos a ser pacientes e calmos.

Senhor, fecha nossos olhos de toda a maldade. Guarda a nossa lingua de toda mentira.
Ajuda-nos para que nossas palavras sejam s6 de béncaos. Reveste-nos de tua beleza.
Senhor, da-nos tua paz! Amém!
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—] 24 QUARTA-FEIRA

NOS E A CAIXA DE LAPIS

Aninha estava muito empolgada, ganhou um livro de pintura e uma caixa de lapis coloridos de
sua amiga, nao via a hora de fazer um desenho bem bonito e colorido. No domingo, quando foi
almocar na casa do seu av0, nao resistiu e levou seu livro e sua caixa de lapis para pintar junto
com ele. Escolheram uma figura que depois de pinta-la ficaria linda, pois usariam as cores de
todos os lapis da caixa nela. E assim passaram boa parte da tarde juntos naquela deliciosa
aventura. Ao terminar a pintura, ela falou ao av6é que poderiam até fazer um quadro para colo-
car na parede. Vovo concordou.

Como sempre, 0 vovd pensava nas licoes que as coisas que fazemos podem nos ensinar. Entao,
ele perguntou o que daria para aprender de licao daquela pintura que fizeram juntos. Depois
de pensar um pouco, disse:

-Se a gente pensar bem somos como uma caixa de lapis. Os lapis de uma caixa sdo iguais e ao
mesmo tempo sao diferentes. Todos servem para pintar e deixar o desenho colorido e bonito.
Cada um com sua cor e beleza prépria. O desenho nao ficaria bonito se fosse pintado sé com
uma cor. Assim somos nés, como a caixa de lapis, cada um é um, no entanto a nossa diferenca
precisa ser completada com a beleza do outro. O l4pis precisa ser seguro pela nossa mao para
ser util. Assim também, nds precisamos das maos uns dos outros para nos completar. O lapis,
quando quebra a ponta, precisa ser apontado para voltar a funcionar. N6s também, quando er-
ramos ou ofendemos os colegas, precisamos corrigir e pedir desculpas para voltar a funcionar
nossa amizade.

E a vovo interrompeu:

- O que vocés tanto conversam? Venham, o café da tarde estad na mesal! ... e um cheirinho de
bolo foi invadindo a casa e eles rapidamente atenderam a vové!

Passagem biblica: "Seja o mais importante o coracao de vocés, a beleza interior, que nao se des-
vanece, o espirito sempre calmo e pacifico, que é de grande valor aos olhos de Deus." 1 Pedro 3, 3-4

Oracao para pedir sabedoria

Ensina-nos, Senhor, a perceber as licoes da vida. Ensina-nos, Senhor, a entender que,
em tudo o que acontece, o Senhor revela sua vontade e seu amor.

Ensina-nos, Senhor, a licao das flores, dos lapis, dos passaros, das arvores, dos ventos
e de tantas outras coisas que, silenciosamente, falam da beleza, da vida, da delicadeza.
Que nossa vida irradie a paz das manhas como uma oferta de amor a ti. Amém!
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—] 25 QUINTA-FEIRA

MEU CORPO E UM PRESENTE

Nas férias, o menino e seus pais foram passear num lugar muito bonito, bem no alto das mon-
tanhas, que se chama Chapada dos Veadeiros, no estado de Goids. Enquanto eles estavam con-
templando o por do sol, falavam do poder da natureza, da beleza e da forga do siléncio. Neste

momento, o papai e a mamae falaram ao menino:

- Como seria bom se todas as pessoas pudessem fazer a experiéncia de parar, contemplar e

estar em contato, de corpo e alma, com o mundo que nos rodeia.

Enguanto os pais falavam, o menino experimentou um sentimento tao grande, que comecou a
agradecer seu corpo. Foi mais ou menos assim:

“Pai do céu, obrigado pela perfeicao que é o meu corpo.
Com meus olhos posso ver tudo ao redor.
Com minha pele sentir frio ou calor, também o prazer ou a dor.

Com meu nariz e com minha boca, consigo perceber diferentes cheiros e sabores de comida,

bebida, plantas e doces.

Com meus ouvidos posso escutar os sons e as vozes de todas as coisas.

Muito obrigado por meu corpo, Pai do Céu, por eu ser seu presente de amor. Amém!”
(sugestao: proporcionar a fala das criancas que ja fizeram experiéncia na natureza)

Passagem biblica: "O corpo de vocés é o templo do Espirito Santo, que habita em vocés e lhes foi
dado por Deus” 1 Corintios 6, 19-20

Oracao

Querido Pai do Céu, muito obrigado por tudo. Agradeco a minha mente e meu coracao.
Agradeco o ar que entra em meus pulmaoes e que me traz a vida. Agradeco o dia que me
traz uma nova oportunidade de ser feliz. Agradeco cada pessoa que passar em minha
vida hoje. Amém!




JUNHO

—] 26 SEXTA-FEIRA

A AMIZADE E MAIS FORTE

Quem tem um amigo, uma amiga, encontrou um tesouro, ensina a Biblia. O tesouro é algo de
muito valor. Isto quer dizer que Deus nos ensina que o amigo é muito importante em nossa vida.
Estd sempre junto da gente. O amigo é colaborador, € companheiro. Nos ajuda sempre. O amigo

sempre quer o nosso bem. Nunca quer o nosso mal.

A amizade é um dom dado por Deus para todos nds e precisamos aumentar cada vez mais
0 numero de nossos amigos e amigas. Quem tem amigos, nunca fica sozinho. Sempre tem
companhia.

Agradeca sempre seus amigos e amigas e fale para eles, que sao importantes para vocé. Seja
um bom amigo sempre!

(professor: propor o exercicio de dizer ao amigo(a) que ele é importante. Cuide para nao ficar
ninguém sem participar)

Passagem biblica: "Ninguém tem maior amor do que aquele que da a sua vida pelos seus amigos”.
Joao 15,13

Oracao para agradecer e abencoar um Amigo

Senhor Deus, muito obrigado por este amigo que puseste em meu caminho. Agradeco
por sua presenca, que me faz sentir amado e me traz alegria. Que o Senhor o abencoe
com paz, amor e o proteja de todo mal. Ajuda-o a encontrar a felicidade e que nossos
lacos de amizade se fortalecam a cada dia. Amém!
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—] 29 SEGUNDA-FEIRA

TEMPO CERTO PARA CADA COISA

A banana nao nasce madura e pronta para comer. E preciso esperar o tempo necessario para
seu crescimento desde quando ela nasce em sua flor, até ficar pronta para o consumo. Se nao
esperar este tempo, ndo vai ser possivel comé-la. Tudo na natureza é assim. Todas as frutas
tém um tempo certo de colheita para que possam ser consumidas. Cada coisa precisa de seu
tempo para o desenvolvimento, o amadurecimento e a utilizacao. Mas se a gente pensar, tam-
bém somos assim, precisamos de um tempo certo para tudo. Precisamos de tempo para dormir
e um tempo para ficar acordados. Um tempo de estudo e um tempo de descanso. Um tempo
para a aula e um tempo para o lanche. Um tempo para o parquinho e um tempo para a atividade.
Um tempo de escola e um tempo de férias...

Para cada coisa hd um tempo certo.

Vamos pensar um pouco: Quais sdo as coisas que vamos fazer hoje que precisam ser feitas
dentro de seu tempo?

Passagem biblica: "Hd um tempo certo para cada coisa: tempo de nascer e tempo de morrer;

tempo de plantar e tempo de colher e tempo de guardar e tempo de jogar fora". Eclesiastes 3,1;6

Oracao para bem empregar bem o tempo

Senhor, meu Deus, Criador do mundo e dos meus dias. Peco-te a sabedoria para que
eu possa aproveitar o tempo que me das de forma sabia. Ajuda-me a perceber o tempo
da Tua acdo em minha vida e a corresponder aos Teus planos. Que eu possa vencer a
preguica e viver bem o dia de hoje com todos ao meu redor. Amém!
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=] 30 TERCA-FEIRA

FERIAS

Se existe um momento do ano que esperamos com ansiedade sdo as férias escolares. Depois
de um semestre de estudo e trabalho, é tempo de descansar.

Mas tiramos férias da escola, nao tiramos férias da amizade com Deus. Mesmo nas férias, no
passeio, no descanso, hao podemos nos esquecer de sermos criangas boas, que gostam de
fazer o bem.

Onde estivermos, vamos ser sinal da presenca de Deus através de nossa alegria e respeito. E
logo voltaremos para a escola, com muitas novidades!

Boas férias!

Passagem biblica: “Mantenha os olhos no que é certo. Continue olhando para frente, para aquilo
que é bom.” Provérbios 4,25

Oracao

Obrigado, Jesus, pelas aulas e pela escola, por tudo que aprendemos. Vamos tirar férias
da escola, mas nao de nossa amizade. Esteja sempre no meu coragcao me guiando para
0 bem. Amém
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JULHO

—1 1° DIA

CHUVA BOA

E muito bom ver a chuva cair. Ficamos felizes, animados.

A chuva é um presente de Deus para molhar a terra, ajudar as plantas crescerem. A natureza
fica mais bonita depois da chuva.

A palavra de Deus é como a chuva. Ela entra em nosso coracao, deixando tudo mais bonito. A
palavra de Deus nos ajuda a crescer como criancas boas e obedientes e que sabem amar.

Passagem biblica: “Desca como chuva meu ensinamento e minha palavra se espalhe como orva-

lho; como chuvisco sobre relva macia e aguaceiro em grama verdejante.” Deuteronémio 32,2

Oracao

Meu amigo Jesus, muito obrigado pela chuva e todas as coisas boas que acontecem
por causa dela. Obrigado pela vida que temos. Amém.
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| 2° DIA

SORRIR FAZ BEM

Nao ha nada melhor quando chegamos num lugar e alguém nos recebe com um sorriso. O sor-
riso é contagiante. Temos a vontade de sorrir de volta.

Quando sorrimos para alguém a conversa fica mais gostosa, ndo ha medo, ndo ha mau humor.

O sorriso € melhor arma contra o mau humor, contra a cara feia.

Experimente! Vocé ja sorriu hoje?

Passagem biblica: “Por isso, eu exalto a alegria, porque néao existe felicidade para o homem de-
baixo do sol, além do comer, beber e alegrar-se. Essa é a Unica coisa que lhe serve de companhia
na fadiga, nos dias contados da vida que Deus lhe concede debaixo do sol.” Eclesiastes 8,15

Oracao

Meu amigo Jesus, seja minha alegria. Eu quero ter a alegria de ser seu amigo todos os
dias. Que meu sorriso seja luz para meus amigos. Amém




JULHO

=] 3°DIA

PERFEICAO

Vocé ja prestou atencao nos detalhes de uma flor?

A orquidea é uma flor belissima. Observe a flor bem de pertinho. Pode até usar uma lupa. Ela
parece uma obra de arte, com suas cores que enchem nossos olhos.

E um pequeno inseto? Ja observou de pertinho uma abelha? Ela € muito pequena, mas seus
detalhes sao perfeitos.

Deus criou as flores, as abelhas, o mundo todo. E tudo & perfeito e belo porque foram criadas
com AMOR.

Passagem biblica: "E Deus viu tudo o que havia feito, e tudo era muito bom”. Genesis 1,31

Oracao

Cada crianca pode falar que acha mais bonito na natureza e agradecer. Apds os
agradecimentos, rezem um Pai-nosso juntos.
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JULHO

—1 4° DIA

PERDER FAZ PARTE

E muito bom assistir um jogo na torcida. Torcemos, gritamos, cantamos por que queremos que

nosso time ganhe. Mas se o nosso time perder? Tudo bem?

Sim. E sempre bom ganhar, mas nao importa se o nosso time ganhe ou perca quando estamos
nos divertindo na torcida.

E perder faz parte do jogo. E um sinal que é preciso melhorar, treinar mais. E na préxima vez, a
torcida estaréd ld novamente.

Deus é assim com a gente também. Torce e nos apoia nas vitdrias e nas derrotas.

Passagem biblica: “Sabemos que todas as coisas concorrem para o bem dos que amam a Deus,
daqueles que sdo chamados segundo o projeto dele.” Romanos 8,28

Oracao

Agradeco a Deus por todo amor que recebo da minha familia, que me ajuda a crescer
e ser uma crianca feliz. Obrigado.
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=] 5° DIA

AMAR SEMPRE

Jesus nos ensinou que devemos amar a todos como amamos a nNds Mesmos.

Isso quer dizer que devemos amar sempre. E é bem facil: devemos tratar as pessoas do mesmo

jeito que gostamos que elas nos tratem: com educacao, com respeito, com carinho, com alegria.

0O amor acontece quando fazemos o bem sempre que podemos: em casa, na escola, no clube,
naigreja. E Jesus fica muito feliz.

Passagem biblica: “Porque esta é a mensagem que vocés ouviram desde o principio: que nos

amemos uns aos outros.” | Joado 3,11

Oracao

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me confiou a piedade divina,
sempre me rege, guarda, governa e ilumina. Amém.
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—] 6° DIA

JESUS E NOSSO LIDER

Jesus é nosso amigo. Quanto mais fazemos coisas boas, mais parecidos ficamos com Ele. E
como um jogo de seguir o lider, fazemos exatamente igual: praticamos o bem, ajudamos as
pessoas, fugimos das brigas.

Jodozinho Bosco sempre dizia que Jesus era seu melhor amigo. E se tornou um grande lider,
imitado por muitos jovens.

Quando fazemos coisas boas, as pessoas querem ficar perto da gente.

Passagem biblica: “Sejam imitadores de Deus, como filhos queridos. Vivam no amor, assim como
Cristo nos amou.” Efésios 5,1

Oracao

Vamos rezar juntos um Pai Nosso, pensando nas palavras.
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JULHO

—] 7° DIA

CUIDAR DE QUEM AMAMOS

Todas as noites, antes de dormir, vestimos nosso pijama, escovamos nossos dentes e encon-
tramos nossa cama arrumada. Dai é hora de agradecer a Deus por mais um dia. Mas antes de
rezar, vamos até nossos pais e nossos irmaos e damos um beijo de boa noite. Até do nosso bi-
chinho de estimacao nos despedimos. Esse carinho é o comeco de nossa oracao de gratidao a
Deus e nosso cuidado com quem amamos.

Passagem biblica: “O Senhor é meu pastor, nada me falta” Salmos 23,1

Oracao

Agradeco a Deus por todo amor que recebo da minha familia, que me ajuda a crescer
e ser uma crianca feliz. Obrigado.
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JULHO

—] 8°DIA

BICHINHO DA ANSIEDADE

“Esta chegando a hora! Nao vejo a hora de comecar! Nao consigo ficar parado tanta € minha
vontade que chegue logo! Tem horas que até da uma coisa na barriga, parece um bichinho que-

rendo sair!”

Vocés sabem o que é esse bichinho? E o bichinho da ansiedade. Ele aparece sempre quando
nao conseguimos ter a paciéncia para esperar algo.

Existe varias maneiras de deixar esse bichinho quieto. Uma delas é parar e respirar. A respira-
¢ao ajuda o nosso corpo a se controlar.

Outra maneira é entender que tudo tem seu tempo e nao adianta ter pressa.
E quando chega a hora, estamos tranquilos para aproveitar.

Passagem biblica: “Sejam alegres na esperanca, pacientes na tribulacao e perseverantes na ora-
cdo.” Romanos 12,12

Oracao

Meus Deus, ajude-me a ser uma crianga paciente e tranquilal Obrigado por cuidar de
mim sempre. Com vocé, sou mais forte e seguro. Amém.
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9° DIA

CURIOSIDADE

Por que o céu é azul? Como as aves voam? Por que a chuva cai?

A curiosidade nos enche de preguntas. E podemos responde-las nos livros, com nossos pais e

professores. Ser curioso nos ajuda a estar sempre aprendendo.

E Deus nos ajuda muito. A amizade com Deus nos ensina sobre amor, gratidao e bondade.

Passagem biblica: “A sabedoria que vem do alto é, antes de tudo, pura, pacifica, humilde, com-

preensiva, cheia de misericdrdia e bons frutos, sem discriminacoes e sem hipocrisia.” Carta de Sao
Tiago 3,10

Oracao

Meus Deus, ajude-me a ser uma crianga curiosa e disposta a aprender. Quero aprender
sobre as coisas do mundo par assim saber proteger a natureza e coisas bonitas que o
Senhor criou. Amém
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—] 3 SEGUNDA-FEIRA

AGOSTO MES ESPECIAL

A Turma da Alegria estava muito agitada. Todos queriam falar das férias.

A professora deixou todos falarem e contarem o que tinham feito. A cada histéria, a turma es-
cutava com alegria e respeito. Depois que todos falarem a professora também falou:

- Meus queridos alunos, como é bom recomecar as aulas. As férias sdo maravilhosas, tempo
para descansar. Mas é preciso recomecar. E nossa escola nao para. Agosto € um més muito
especial.

-Um meés especial? Porque? -perguntou Raul.
-No més de agosto temos o aniversario de Dom Bosco e também é o més das Vocagoes.
-Vocacoes? O que é isso, professora?

-Vocacao quer dizer chamado. Deus tem um chamado especial para cada um. E no més de
agosto nés lembramos as diversas vocacoes a que todos os seres humanos sao chamados. Em
primeiro lugar, somos todos chamados por Deus a vida, o primeiro grande presente que Deus

nos deu. E, ao longo da caminhada da vida, vamos descobrindo o que Deus quer de nés.

Passagem biblica: “Antes de formar vocé no ventre de sua mae, eu o conheci; antes que vocé

fosse dado a luz, eu o consagrei, para fazer de vocé profeta das nagoes.” Jeremias 1,5

Oracao da Gratidao

Vamos rezar juntos um Pai Nosso, agradecendo as nossas férias.
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ESCOLA E UM DOS MELHORES LUGARES DO MUNDO

A escola é um dos lugares mais importantes de nossa vida. Aqui passamos a grande parte
do tempo de nossa vida. A escola é composta por muitas pessoas, muitos espacos e muitos
aprendizados.

Aquiaprendemos ler, escrever, pensar, interpretar, entender, brincar, crescer, desenhar, resolver.

(sugestao -motivar as criangcas enumerar os espacos que compoe a escola: portdes, salas, au-
ditério, patio, campos, quadras, cantina, biblioteca, brinquedoteca, parquinho, etc....) E 0o nome
de nossa escola? Por que tem esse nome?

Quando aprendemos a gostar de nossa escola, aprendemos a gostar do conhecimento que
ela ensina. Para Dom Bosco, a escola salesiana deve ser como a segunda casa dos que a
frequentam.

Passagem biblica: "A sabedoria é a coisa principal; adquire, pois, a sabedoria, emprega a ciéncia
e tudo o que possuis na aquisicao de entendimento.” Provérbios 4, 7

Oracao

Senhor Deus, fonte infinita de sabedoria, ilumina minha mente e meu coracdo. Da-me
a sabedoria que vem do alto, que é pura, pacifica e repleta de amor. Abencoa a minha
escola, meus estudos e meus amigos e amigas. Amém.
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DIA DO PADRE

O assunto da roda de conversa foi o Dia do Padre.

-Criancas, hoje é o dia do Padre. Ser padre é uma vocacao, um chamado de Deus. Muitas pes-
soas sentem esse chamado para dedicar a vida toda como padre - motivou a professora.

-Professora, o padre |4 da Igreja que eu vou € muito legal. O povo gosta muito dele -falou Raul.
Mariana também deu sua opinido:

-Acho muito bonito quem escolhe ser padre. Ele ndo casa mas cuida de muitas familias.

-E como um pastor que cuida das ovelhas, assim como Jesus falava.

-Muito bem Jodo-falou a professora. O padre é pai de toda uma comunidade. E devemos cuidar
muito dos padres que conhecemos, rezando por eles. E quem sabe alguém dessa turma queira

ser padre.
-Eu quero! Eu quero! -falou Rafael.
E todos o aplaudiram.

Passagem biblica: "Eu garanto a vocés: o servo ndo é maior do que o seu senhor, nem o mensa-

geiro é maior do que aquele que o enviou.” Jodo 13,16

Oracao

Jesus, nosso amigo. Abencoe todos os padres que conhecemos com muita saude, para
que eles continuem ajudando o povo de Deus. Amém.
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O PEQUENO GIGANTE

Jodozinho Bosco era o que era, porque tinha vontade e determinacao.
Por que tinha sonho, sonhava, porque tinha fé, acreditaval

Se era para brincar, brincava. Se era para rezar, rezaval!

Se era para pular, pulava. Se era para estudar, estudava!

Se era para ajudar, ajudava. Se era para obedecer, acatava.

Se era pra fazer, fazia. Se era pra trazer trazia.

Assim cresceu Joaozinho, menino feliz e radiante.

Cresceu nas pequenas coisas e se tornou um grande gigante.

Passagem biblica: “Se o dom é servir, sirva; se é ensinar, ensine; se é encorajar, que assim o faca;
se é contribuir, que contribua generosamente; se é exercer lideranca, que a exerca com dedicacao;
se é mostrar misericérdia, que o faca com alegria." Romanos 12,7-8

Oracao

Querido Dom Bosco, nds o amamos e desejamos estar sempre perto de seu amor, por
isso, ajuda-nos a permanecer sempre nas gracas de Cristo e na protecao de Nossa
Senhora Auxiliadora. Ave Maria cheia de graca...
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DIA DOS PAIS

A professora convidou os alunos para uma brincadeira. Todos deviam falar o nome de seu pai e

uma qualidade dele que comecasse com a primeira letra do seu nome.

Aninha comecou:

-Meu pai é o Tadeu e ele é trabalhador.

-0 meu é Alexandre e ele é amoroso -disse Raul.

-Meu pai se chama Daniel e ele é divertido -falou Laura.

-0 meu é Henrique e ele é honesto.

E assim todas as criancas participaram: Pedro paciente, André animado, Ivan inteligente, Fabio

forte, Bruno bonzinho...

Todos se divertiram e fizeram lindos cartoes para entregar para seus pais no Dia dos pais.

Ser pai também ‘uma vocacao, um chamado de Deus!

Passagem biblica: “Porque esta é a mensagem que vocés ouviram desde o principio: que nos

amemos uns aos outros.” | Joao 3,11

Oracao

Pai do céu, abencoe todos os pais do mundo, principalmente o meu. Que eles tenham
muita saude e inteligéncia. Amém
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OS MENINOS DE DOM BOSCO

Em volta de Dom Bosco a meninada se sentia bem. Brincava, pulava, corria, ia e vinha numa
grande agitacao. Dom Bosco organizava os estudos, as oracoes e as brincadeiras no patio da
escola. Nao gostava que ninguém ficasse sem participar. Animava a meninada para pular cor-
da, jogar bola, escalar parede, jogar botao, pular distancia, jogar bolinha de gude, queimada,
mae da rua, cavalo de pau, cabo de guerra, derrubar latas, argolas na garrafa, arco e flecha, po-
licia e ladrao, equilibrar chapéu na testa, e outras coisas. Podiam brincar, mas ndo podiam bri-
gar. Podiam gritar, mas nao podiam falar palavrao. Podiam discordar, mas nao podiam ofender.

Podiam ser livres, mas precisavam obedecer. Podiam competir, mas nao podiam ser inimigos.

Assim, Dom Bosco ajudava as criancas a se divertirem, mas também ensinava os bons compor-
tamentos. Ao cumprir regras e orientagoes, a criangada aprendia o respeito, o acolhimento, o
perdao, o pedir desculpas quando ofendia alguém. Facam o que vocés quiserem, dizia ele, s6
nao ofendam a Deus e aos colegas. Quero vocés alegres, mas a alegria que leve a santidade.
Por isso Dom Bosco se tornou o Pai e Mestre das Criancas e dos Jovens.

Passagem biblica: "Tudo o que fizerem, facam de todo o coracao, como para o Senhor, e nao para
os homens... E a Cristo, o Senhor, que vocés estdo servindo" Colossenses 3, 23-24

Oracao

Querido Deus, obrigado por tudo o que Dom Bosco fez para as criancas e para os
jovens. Abencoa-nos para sermos Dom Bosco hoje, praticando seus ensinamentos sua
entrega ao servico do préximo. Que Nossa Senhora Auxiliadora nos guie e abencoe.
Amém.
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DOM BOSCO PAI E MESTRE

O pequeno Joaozinho se tornou um gigante

Dos sonhos, de ser de Deus, um pastor.

Gigante Pai e Mestre da Juventude,

Tem por toda crianca um grande amor.

Da vovd, da mamae e dos irmaos,

De sua familia veio imenso amor;

Sempre da mamae, o carinho e a bondade,

Mas da vida, a pobreza e muita dificuldade.

Do esforco, o estudo e o aprendizado.

Do trabalho, dedicacao e dignidade.

Do pecado a distancia e a graca,

De Deus a confianca e a amizade.

Viva Dom Bosco, viva o Pai das criancas.

Dom Bosco dos sonhos, Dom Bosco esperancal

Viva Dom Bosco, tua é também nossa méao,

Viva Dom Bosco, te amamos de coracao.

Passagem biblica: “Amados, amemos uns aos outros, pois o amor procede de Deus. Aquele que
ama é nascido de Deus e conhece a Deus”. 1 Joao 4,7

Oracao

Obrigado, meu Deus, pelo tempo que temos e pelas maneiras que temos para aproveitar
158 o tempo. Ajude-nos a fazer tudo no tempo certo. Cuida da gente. Amém!
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VOVO, ANINHA E JULIA NA FEIRA LIVRE.

-Vovo, lembra da Julia, aquela minha melhor amiga? Ontem fez uma coisa muito feia na escola,

e eu nao gostei nada do que ela fez!
-E o que foi que ela fez, e que vocé nao gostou?

-Ela fez a Nana chorar. Ndo deixou a Nané ficar junta com a gente no parquinho. Depois ficou
falando que a Nana era feia. Que nao deveria estar na nossa escola.

-Poxa, que triste -comentou o vovo!

Aninha explicou tudo o ocorrido ao vové. Ele ficou sério e decidiu convidar Aninha e Julia, a
fazerem um passeio na feira livre do bairro. As duas ficaram super felizes em passear com o
vovo. E & foram eles.

A primeira banca da feira que visitaram foi uma banca de coco. Vovo explicou que o coco € uma
fruta vinda do coqueiro, e que quando € nova, ela tem sua casca verde e contém agua dentro.
Depois a dgua ao secar vai criando a polpa que endurece e precisa quebrar a casca para poder
usar a polpa em muitas coisas.

-Ah, eu ja tomei 4gua de coco, vovo. -falou Aninha.

-Eu também!-completou Julia.

Vovd pegou um coco seco e ao mostra-lo, perguntou:

-Qual é a cor dele?

-Marrom, disseram as duas.

Vovo pediu para o dono da banca quebrar o coco, e voltou a perguntar:
-Marrom por fora! E por dentro?

-Branco, repetiram juntas.

Depois andaram em outras bancas de frutas. Vové comprou algumas e as colocou em uma sa-
cola. No final da feira sentaram-se numa mesinha. Ele pegou o cacau, cortou e disse:
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-Vejam, como o coco, também o cacau é marrom por fora e branco por dentro. Depois pegou
a pera, cortou e mostrou que era verde por fora, e branca por dentro. Assim, repetiu o gesto
com a pitaia que tinha sua casca rosada por fora, mas também era branca por dentro. Por fim,
perguntou para a Julia:

Conhece esta fruta?

-Ah, sim! Conheco! E uma jabuticaba! No quintal da minha avé tem um pé de jabuticabas.
-E que cor a jabuticaba tem? - Perguntou vovo.

-Eu sei, disse Julia: preta por fora e branca por dentro!

Vovod entdo pergunta para as duas:

-0 que todas estas frutas: o coco, o cacau, a pera, a pitaia, a jabuticaba tem de diferente, e tem
de comum?

-Cada uma tem uma cor por fora, respondeu Julia, mas todas elas sdo brancas por dentro!
-E onde estd o que elas tém de melhor: por fora ou por dentro?
-Por dentro, respondeu Aninha e concordou Julia.

Vovo entdo concluiu: -Deus é maravilhoso com suas criaturas. Apesar delas serem diferentes,
cada uma tem seu valor interior. Mesmo sendo cores diferentes, como vimos nas frutas, o que
faz cada uma ser o que é, estd na sua esséncia. Assim sdo as pessoas. Muitas sdo diferentes na
cor por fora, mas todas as pessoas sao iguais por dentro, como filhas de Deus. A esséncia de

cada pessoa esta por dentro e ndo na cor que tem por fora.

Neste momento Julia ficou emocionada porque se lembrou que tinha se afastado de Nand por-
que ela tinha uma cor de pele diferente. Entao falou:

-Vou pedir desculpas para Nana e ser amiga dela também.

Carinhosamente vovo beijou Julia e deu um sorrisinho para Aninha. E puderam experimentar o

sabor da esséncia de cada uma das frutas.

Passagem biblica: “O amor tudo desculpa, tudo cré, tudo espera, tudo suporta.” | Corintios 14,7

Oracao

Deus Pai e Criador de todas as coisas. Obrigado pela vida. Cresca Senhor, em nds, a
mutua admiracao e respeito, a ponto de nos tornarmos um sé: no pensar, no agir e
no conviver. Ajuda-nos a entender que somos todos irmaos, e que fazemos parte da
grande familia de Deus. Amém!
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QUERER OU NAO QUERER?

Dom Bosco nos ensina que o querer é uma forca muito grande em nés. Mas precisamos apren-

der a trabalhar nossa vontade. E uma escadinha com seis degraus interessantes:

1- Tem coisas que precisamos fazer, mas nem sempre queremos. Por exemplo: ir para a

escola; escovar os dentes bem escovados; trocar de roupas, fazer correcao da escrita, etc.

2- Tem coisas que as vezes nao queremos fazer, mas precisamos fazer. Por exemplo: tomar
banho na hora certa. Comer toda a comida do prato. Parar de jogar para fazer a licao de casa,
etc.

3- Tem coisas que queremos, mas nao podemos. Por exemplo: conversar com os colegas
ao invés de prestar atencao no professor; ficar mais tempo no intervalo para brincar; brincar sé

com quem a gente gosta; continuar dormindo e nao vir para as aulas, etc.

4- Tem coisas que a gente ndo pode e nao deve. Por exemplo: brigar e deixar de brincar;
sujar os banheiros; jogar lixo no chao; deixar brinquedos espalhados e jogados; pegar as coisas
dos outros sem autorizacao, etc.

5- Tem coisas que nos tornam pessoas mais agradaveis. Por exemplo: dar boas-vindas aos
colegas; dizer obrigado pelos favores recebidos; pedir licenca para passar; pedir desculpas
guando erramos, etc.

6- Tem coisas que a gente gosta e pode fazer sempre. Colaborar na fila, brincar, correr,

pular, cantar, rezar, estudar, conversar...

E assim é nossa vida e nosso comportamento. A vida € um dom, um presente de Deus para nds.

Partilhar vale a pena.

Passagem biblica: "Ensina-me a fazer tua vontade, pois tu és meu Deus. Que o teu Espirito bon-
doso me conduza adiante por um caminho reto e seguro.” Salmos 143,10

Oracao

Vinde Espirito Santo, enchei os coracdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do
Vosso Amor. Enviai o Vosso Espirito e tudo sera criado e renovareis a face. Amém

161



162

AGOSTO

—] 14 SEXTA-FEIRA

CARVAVAL

Chegou o Carnaval!l Festa animada que movimenta o Brasil!
Carnaval é musica, danca, povo na rua. E brincadeira no saldo do clube, na praca, na avenida.
Carnaval é antigo. Muito antigo. Era festa de deuses gregos e romanos.

Quem trouxe o Carnaval para o Brasil foram os portugueses. E logo ganhou o jeito brasileiro
com a influéncia africana.

Tem gente que gosta. Outros ndo. E tudo bem!!

Tem gente que viaja para um lugar calmo, tem gente que passa o carnaval rezando. E tem gente
que brinca todos os dias.

O importante é brincar com alegria, sem maldades e falta de respeito. Porque quando estamos

brincando nao estamos fazendo coisas erradas. E tome muita agualll

Passagem biblica: “Alegrai-vos sempre no Senhor. Repito: alegrai-vos!” Filipenses 4,4

Oracao

Pai do Céu, abencoa as nossas brincadeiras. Quando brincamos, estamos mais perto
do céu. Quando brincamos, estamos mais perto de vocé. Nés te amamos! Amém!
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A BARATA E A MENTIRA

Que tal a gente pensar um pouco sobre a musica da barata?

“A barata disse que tem sete saias de filé. E mentira da barata, ela tem é uma sé.

R4, ra, ra! Ro, ro, ré: Ela tem é uma sé!” 2X

No desfile da barata, sete saias, ninguém viu. Ela recebeu a faixa “Mis mentira” do Brasil.
R4, ra, rd! RY, ro, ré: Ela tem é uma sél. 2X

A barata envergonhada, sé olhava para o chdo. A barata aprendeu que mentir ndo é bom
R34, ra, ra! RO, ro, ro: Ela tem € uma so! 2X

A barata resolveu que mentira nunca mais. A barata aprendeu que a mentira tira a paz.
R4, ra, ra! Ro, ré, ré: Ela tem é uma sé! 2X

Passagem biblica: "Os [abios mentirosos sao despreziveis ao Senhor, mas os que falam a verdade
lhe dao prazer.” Provérbios 6, 16

Oracao

Senhor Jesus que é a Verdade, ajuda-nos a dizer sempre as coisas certas. Afasta-nos
de toda maldade e de todas as palavras que nao edificam. Ajuda-nos a formar bem
nosso carater. Amém,
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PACIENCIA

Mas o que é Quaresma?

A turma da Alegria teve uma aula de culinaria. Todos envolvidos para fazer um bolo bem
gostoso.

Mariana trouxe a farinha, Raul, os ovos. Ana Clara trouxe o leite e o fermento. Beatriz trouxe o
acucar. Lucas trouxe o chocolate.

A professora ficou responsavel de misturar tudo colocar no forno para assar.

O grande problema que surgiu é que Jodo e Marcelo estavam muito impacientes pois tinham
que esperar quase uma hora para que o bolo ficasse pronto.

-Professora, porque a demora? Ja se passaram vinte minutos! Vamos comer! -dizia Marcelo.

-Calma, meninos! Para assar um bolo tem o tempo certo. Se deixamos muito no forno, a massa
queima, se tiramos antes da hora, a massa fica crua. Por isso temos que ter a paciéncia para dar

o tempo certo para que o bolo asse e fique uma delicia.
-E verdade, professora. Esperar que é o dificil!
-Esperar é dificil! Mas vale a pena esperar pelo que é bom.

Passagem biblica: “Sejam alegres na esperanca, pacientes na tribulacao e perseverantes na ora-

cao.” Romanos 12,12

Oracao

Jesus, nosso amigo. Ser uma pessoa paciente é algo muito bom e importante. Ajude-
nos a entender o tempo das coisas e saber esperar. Amém.
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A PODA DA VIDEIRA

Aninha chegou na casa do vovd e logo procurou por ele. Por ndo o encontrar dentro de casa,
correu logo para o quintal onde ele cuidava de suas plantas. Ao encontrar seu avo, o abragou
e disse que estava com saudade dele. Vovd lhe deu um abraco forte, e com um toque suave,
acariciou seu rosto dizendo que a amava.

-0 que esta fazendo? Perguntou ela.
-Hoje estou fazendo a poda da videira, ou seja, da parreira de uva.
-0 que é poda, vovo?

- Ah, sim! E a limpeza que todos os anos precisa fazer nos galhos do pé da uva para crescer
novos brotos e produzir boas uvas no préximo ano. A poda é para retirar os galhos secos, os
brotos que nao sao bons para a videira. Se nao retirar os brotos ruins, eles sugam a seiva dos
galhos e prejudicam o nascimento de cachos grandes e saudaveis de uva. Se nao fizer a poda,
aos poucos a videira enfraquece e morre. Esse trabalho, Aninha, até Jesus falou dele. Jesus
comparou a nossa vida com a vida da parreira da uva. Se a gente nao podar nossas agoes ruins,
como os galhos ruins da parreira, aos poucos vamos enfraquecendo e nos tornando pessoas
ruins. Mentir ndo é bom, mas se a gente ndo podar os ramos da mentira, aos poucos vai fazendo
muito mal para nossa vida. Portanto, precisamos podar coisas ndo agraddveis em nds, para que
nao tirem a forca de nossa vida. Precisamos podar nossos galhos ruins para fortalecer nossos
brotos bons a crescerem e produzirem 6timos frutos, como o pé de uva. Entendeu?

Aninha disse que sim e tinha gostado da explicacao dele. Neste momento ouviram a vové cha-

mando-os para o café quentinho com pao de queijo.

Passagem biblica: "Todo ramo que, estando em mim, e nao der fruto, serd cortado; e todo ramo
que da fruto, serd podado, para que produza ainda mais". Joao 15, 1-2

Oracao

"Senhor, Tu és o agricultor e eu sou um ramo da Tua videira. Assim como a poda é
necessaria para que a parreira produza uvas melhores, coloco minha vida nas Tuas
maos para que cortes tudo o que me afasta de Ti. Poda-me, Senhor, do egoismo, do
medo, da vaidade e de tudo o que impede o fruto do Teu Espirito em mim. Amém Senhor!
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BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS.

Se é sempre muito bom. E brincar com amigos, € melhor ainda.
Brincar na piscina é 6timo, mas quando brincamos com os outros, fica melhor ainda.

Jogar bola sozinho nao é tao legal como jogar com os amigos. A brincadeira no parquinho é
sempre mais divertida quando tem muita gente brincando juntos. Nao da para brincar de pega-
-pega sozinho. Nem de passar anel. Muito menos pular corda sozinho.

Portanto, brincar envolve outros amigos e amigas para funcionar direito. Mas brincar envolve
cumprir regras, participar como deve ser e respeitar os colegas. Tomar o cuidado para nao dei-
xar ninguém de fora da brincadeira. Prestar atencao para brincar de forma sadia e nao chatear
ninguém com perlavar ruins ou violéncia. Sempre podemos aprender melhor quando brinca-
mMos em grupo.

Passagem biblica: "Nenhuma palavra ma saia da boca de vocés, mas apenas a que for util para
valorizar os outros, conforme a necessidade, para que conceda graga aos que a ouvem". Efésios
4,29

Oracao

Hoje vamos rezar a oracao do Pai-nosso que é oracao da unido. A oracao que Jesus nos
ensina a ser irmaos. Pai-Nosso.
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—] 21 SEXTA-FEIRA

A FAMILIA

A familia € muito importante na vida de todas as pessoas. Mesmo quando ha desentendimentos

e desencontros entre as pessoas, a familia ndo perde a sua importancia.

Todos nés temos necessidade de uma casa onde morar, ter alimento, roupas, brinquedos, obje-
tos de uso pessoal, ter pessoas cuidando umas das outras, ter alguém para conversar, divertir,
aprender.

A familia é o lugar onde aprendemos a amar, a respeitar, a conviver, a perdoar, a alegrar. Nela
fazemos coisas em comum, festejamos, comemoramos. Aprendemos o que pode e o que nao
pode. Aprendemos a ser educados e responsaveis.

Nossa familia é querida por Jesus, que também teve a sua, sendo Sao José, o seu papai do co-

racao, Nossa Senhora, a sua mamae, Santa Ana a sua vové e Sao Joaquim, seu vovo.

Passagem biblica: “Vejam como é bom, como é agraddvel os irmaos viverem unidos.” Salmos
133,1

Oracao a Sagrada Familia

Jesus, Maria e José, minha familia tua é!

O Jesus, Maria e José, modelo de amor e uniao.

Ajudai-nos a viver no amor, na alegria e na fé,
Ensina-nos a viver bem e unidos num sé coracao.

Assim seja! Sagrada Familia, rogai por nés! Amém.
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A CIDADE IDEAL

Certavez, umacrianca contou sua histéria e disse que morava numa cidade muito diferente das
demais. O nome deste lugar se chamava IDEAL. Disse que as pessoas daquele lugar eram mui-
to unidas e faziam tudo em comum. Quando alguém tinha um problema, todos procuravam aju-
dar resolver logo. Quando alguém estava com fome, logo alguém lhe trazia comida. Se algum
idoso ficasse com frio, nao faltava quem lhe oferecesse uma blusa quentinha e aconchegante.

As pessoas por serem unidas se interessavam pela vida uns dos outros.

Quando algo de bom aconteceria com alguém daquele lugar, todos se jantavam para agrade-
cer. Na capela da cidadezinha cantavam, dangcavam e brincavam em gratidao pelos bens rece-
bidos deste alguém.

Quando nascia uma crianca todos se comprometiam em cuidar dela. Quando uma crianca que-
ria brincar, todos brincavam com ela. Quando era aniversario de alguém da sala, todos da esco-
la participavam da festa. Quando um aluno da turma tinha dificuldades de aprender, todos os
colegas procuravam ensinar e dar apoio aquele amigo.

Naquele lugar IDEAL reinava o interesse pelo outro, a unidao e a amizade entre as pessoas. A
solidariedade, a partilha e o amor era algo comum entre as criancgas, os adultos e os idosos.
Faziam isto porque entendiam que Jesus ao ensinar a oracao do Pai-nosso, estava mostrando
que Deus é o Pai de todos, portanto, todos sao irmaos. E se sdo irmaos, precisam cuidar uns
dos outros.

Passagem biblica: Jesus disse: "Pois, onde dois ou trés se relinem em meu nome, ali eu estou no
meio deles". Mateus 18,20

Oracao

Senhor Jesus, eu uno meu coracao ao seu, e aos de meus colegas. Agradeco a sua
bondade para comigo e para com meus amigos. Ajuda-nos a entender que a gratidao e
o cuidado nos fazem fortes. Da-nos a coragem e a sabedoria da crianca IDEAL. Amém.
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OBJETOS DE APEGO

A atividade na aula era dizer o objeto de apego que cada crianca guardava com amor e que

fazia parte de suas meméorias.

A professora entao perguntou: quem tem uma boneca Barbie como o brinquedo mais importan-
te? Maria Clara ergueu a mao.

Julia disse: tenho um cobertorzinho azul bem macio. O meu, falou Fabio, € um paninho cheio de
nés. O meu, completou Aline, € um ursinho roxo bem peludo e fofinho. Roberto comentou que
tinha o Amigo Woody cowboy,.

-Quem tem Naninhas ou paninhos? (Cobertores pequenos, fraldas de pano ou pedacos de teci-

do com um cheiro familiar).-Carlos e Ana responderam sim.

-Quem tem Bichos de peltcia? - Ursos, bonecos macios ou personagens especificos? - Ranier,
Maria Luisa e Lais, ergueram as maos.

-Quem tem Chupetas ou mamadeiras? Henrique e Alice tinham.

-Alguém tem Roupas, travesseiros ou almofadas? Sim, Regis e Luan ergueram as maos. Enfim,

a maioria das criancas da sala tem objetos e Itens macios que trazem sensacao de aconchego.

Vejam, criancas - falou a professora: “tao importante como estes objetos, sao as pessoas em
nossa vida. Precisamos aprender a amar e gostar uns dos outros como importantes para nés.

Assim, elas ficardo para sempre conosco de alguma maneira.

Passagem biblica: “Sempre e por tudo rendei gracas a Deus Pai, em nome de nosso Senhor Jesus
Cristo.” Efésios 5,20

Oracao

Agradeco a Deus pelos presentes de hoje e de todos os dias. Obrigado por mais esse
dia, por todas as coisas que tenho, principalmente a minha familia. Amém .
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EXPRESSOES DE GRATUIDADE NA NATUREZA.

0O avd de Aninha estava em seu quintal cuidando das bananeiras, e ela chegou e foi ajudar.

Comecou a observar as plantas e logo falou:

- Olhe Vové! Olhe esta planta que encontreil Que legal, tem as folhas iguais a um coracao.
Venha ver. Até parece que foi alguém que desenhou suas folhas.

-Vovod entado parou o que estava fazendo e explicou:

-Aninha, esta planta se chama taioba. De fato, suas folhas parecem mesmo um coracao dese-
nhado. Vocé observou bem! Podemos olhar a natureza e perceber nela expressoes de sabe-
doria, de ordem, de organizacao em tantos elementos que ela nos revela. Podemos aprender
que temos muitas coisas em comum com a natureza. Vou fazer uma comparacao para vocé
entender melhor: As pessoas sao diferentes umas das outras, ndo sao? Apesar de sermos to-
dos gente, nossos corpos sao diferentes, o peso é diferente, o tamanho, a voz, a cor da pele,
o tamanho do pé, e muitas outras coisas. Temos muitas coisas comuns, mas também muitas
coisas diferentes. Cada um é um. Assim também encontramos estas semelhancas e estas di-
ferencas na natureza.

- Por exemplo cada fruta que comemos. Todas sao frutas, mas nenhuma tem o mesmo sabor
que a outra. Umas mais doces, outras mais azedas. Cada tipo de fruta tem um tamanho e um
formato diferente da outra. Cada fruta tem num cheiro préprio, uma cor prépria, uma textura
propria.

-Na cultura africana eles consideram que a natureza nos mostra tudo o que precisamos apren-
der para a vida. Dizem que as respostas para nossos problemas estao na natureza. S6 precisa-
mos aprender a ler seus sinais.

-Vovb, posso levar esta folha para mim? Quero guardar a folha de coracao no meu caderninho
para ndo esquecer os ensinamentos de hoje.

Passagem biblica: “O Senhor, quao numerosas sao as tuas obras! Todas elas te foram feitas com
sabedoria; a terra estd cheia das tuas criaturas.” Salmo 104, 24

Oracao

Senhor nosso Deus e Criador do céu, da Terra e de todos os seres. Te agradecemos
pelos bens da natureza, pelas flores, rios, arvores, pelo sol, pela chuva e pelo ar que
respiramos. Abra nossos olhos para ver a beleza da Tua criacao que encontramos na
natureza. Amém, Senhor. Assim sejal!
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COM DOM BOSCO SEMPRE

N&o ha Jodozinho Bosco sem escola. Ndo hd Dom Bosquinho sem bom dia.
Nao ha escola salesiana sem acolhida. Nao ha santidade sem alegria.

Nao ha Maria sem Jesus. Nao ha Dom Bosco sem Maria.

Nao ha Jesus sem amor. Nao ha amor sem eucaristia.

Nao ha amizade sem afeto., Nao ha afeto sem confianca.

Nao ha confianca sem empatia. Nao ha empatia sem a esperanca.

Pai das criancas e dos jovens, ecoa entre nds a tua voz.

Amados por Deus e por ele, teu amor continua em nés!

Viva Dom Bosco conosco, viva a nossa unido. Viva nossa escola, nossa casa,
Viva a nossa educacao!

Passagem biblica: “Nao foram vocés que me escolheram, mas eu os escolhi e os designei para
que vao e produzam frutos e os frutos de vocés, permanegam!”. Joao 15,16

Oracao

Senhor Jesus, da-nos tua luz para testemunhar o teu amor e tua bondade, assim como
fizeste com Dom Bosco. Que sejamos alegres, dedicados e cuidadosos uns com os
outros. Ajuda-nos, Senhor a caminhar sempre perto de Ti. Amém! Assim sejal
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O MUNDO DAS IDEIAS

Vocé pensou que tudo o que existe, existe porque alguém teve uma ideia em criar? Quem criou

as coisas, criou depois que teve a ideia.

Alguém que bebia dgua com as maos, por ver a 4gua escorrer entre seus dedos e se perder,
teve a ideia de criar a caneca e o copo! Alguém que tinha que cortar a carne dura com os den-
tes, teve a ideia de criar a faca para cortar a carne em pedacos pequenos antes de mastigar.
Alguém que via que os passaros voavam no céu mais rapido do que quem corria a pé, teve a
ideia de criar o avido para voar no céu e chegar mais rapido. Alguém que sentia muito calor e
gostava quando o vento da montanha soprava esfriando o seu corpo, teve a ideia de criar o ven-
tilador para refrescar-se do calor dentro das casas. Alguém que usava o dedo e o carvao para
rabiscar, teve aideia de criar o l4pis com uma ponta para escrever e desenhar. Alguém que para
brincar chutava a laranja por ser redonda e correr facil pelo chao, teve a ideia de criar uma bola
de couro que era mais leve e pulava melhor que a laranja. Alguém que durante o dia andava por
todo o lado e via de tudo devido a luz do sol, a noite tinha que ficar quietinho em casa por causa
do escuro, teve aideia de criar a lampada que imita a luz do sol, e ver a noite. E assim por diante.

Se vocé olhar direito, tudo que existe em nosso entorno, existe por que alguém teve a ideia e
depois criou as coisas!

Passagem biblica: “Foi assim que Deus manifestou o seu amor entre nds: enviou o seu Filho

Unigénito ao mundo, para que pudéssemos viver por meio dele. 1 Jodo 4,9

Oracao para pedir criatividade:

Senhor, ilumina minha mente para que eu possa ter boas ideias e solugcdes. Que minhas
criacoes e pensamentos reflitam Teu amor e inspirem outros. Senhor, da-me a visao
para enxergar novas possibilidades e novos aprendizados. Amém
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NOSSA VIDA E UMA PLANTA CHEIA DE BOTOES

A vida é como uma plantinha que cresce no amor:

Primeiro vem o botao, depois vem a flor!

Nossa vida esté cheia de botbdes para florescer.

Cultivar esta plantinha é nossa missao e dever.

Somos plantinhas com botdes de muitas cores

E em casa e na escola, que aprendemos transformar botdes em flores.
Os botoes de amizade e estudo, sao botoes de alegria.

Fé e bons relacionamentos, sao botoes de sabedoria.

Escrever, desenhar e pintar, sdo botdes do aprender.

Os botoes do crescimento, sdo o brincar, o pular e o correr

Cada um é esta plantinha, que dia-a-dia cresce com vigor.

Abra bem seu coracao, e ajude cada botao virar flor!

Nossa familia e nossa escola, sdo vasos nos quais estamos plantados.
Por Dom Bosco e Nossa Senhora, nossos botoes, todos os dias sao regados.

Passagem biblica: "O justo florescerd como a palmeira; crescera como o cedro no Libano. Os que
estdo plantados na casa do Senhor florescerao nos atrios do nosso Deus" Salmos 92, 12-14

Oracao

Senhor Jesus, cuida do jardim de minha vida. Ajude minhas raizes se aprofundarem na
Tua paz. Ajuda-me a florescer onde me plantaste, mesmo quando o solo parece dificil,
sabendo que com raizes firmes em Ti, até o deserto floresce. D4-me sabedoria para
regar os botoes da minha fé. Cuida de mim, Senhor! Amém.
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=] 1 TERCA-FEIRA

DEUS CRIOU TUDO O QUE EXISTE

Setembro é o Més da Biblia. A Biblia é o livro da Vida que conta como tudo o que existe de bom
vem de Deus. Este livro sagrado nos ajuda entender o amor de Deus por todos nés e como Jesus
caminha conosco em nosso dia a dia.

Um dos livros da Biblia que tem o nome de Génesis nos mostra a alegria e a felicidade de Deus
ao ver cada coisa criada.

O livro do Génesis diz que Deus Criou a Luz, e viu que era bom; Criou o Sol, a lua e as estrelas
e viu Deus que era bom; Separou a Terra da Agua e viu Deus que era bom; Criou toda a vege-
tacao e viu Deus que era bom; Criou os animais marinhos e todas as aves e viu Deus que era
bom; Criou todos os animais terrestres e viu Deus que era bom; Criou o homem e a mulher a sua
imagem e semelhanca, e viu Deus que era bom. E assim, “Deus olhou tudo o que havia criado e
viu que era muito bom!” (Gn 1, 31).

Passagem biblica: : "Todas as coisas foram feitas por intermédio dele, e, sem ele, nada do que

existe teria sido feito" (referindo-se a Jesus). Jodo 1,3

Oracao

O Senhor, és grandioso! Estas vestido de gléria e majestade, envolto em um manto
de luz. O Senhor Deus Criador, de todas as coisas, Todo o nosso ser Te louva! Te
agradecemos e pedimos que nos abencoe! Amém!
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VOVO E ANINHA NO PASSEIO DE PEDALINHO.

Domingo a tarde o avd de Aninha a levou no lago do parque para andar de pedalinhos. O lugar
€ muito bonito e estava cheio de pessoas passeando e andando em volta do lago. Escolheram
um cisne branco bem grande e bonito. Vovb sentou-se na direcao para comandar o leme que
faz o pedalinho ir em varias direcoes e de maneira certa. Aninha colocou seus pés nos pedais
para ajudar o avo pedalar e dar forgas ao cisne que deslizava preguicosamente sobre as aguas
do lago.

Aninha estava adorando a aventura, mas ao lado de seu cisne, duas outras criangcas maiores
encontravam dificuldades para alinhar o cisne-pedalinho deles. Quanto mais pedalavam, mas
o cisne girava em volta deles. Cada um puxava a diregao para um lado, impedindo que o peda-
linho seguisse uma direcao para frente. Entao o avo de Aninha resolveu ajudar os meninos e
ensinou que eles deveriam pedalar juntos no mesmo ritmo, e um sé deveria assumir o comando
do pedalinho. Dito e feito, ao seguirem as instrucoes do vovo, conseguiram equilibrar e direcio-
nar os pedais alinhados a direcao e foram embora para frente.

Entao o vovo disse para a Aninha que aquele exercicio era um exercicio de equipe, e 0s meninos
estavam errando. Nao perceberam que cada um tinha um papel importante para fazer funcio-
nar o que iria ajudar os dois.

Para trabalhar em equipe precisa seguir orientacao de quem esta no comando, se nao, os resul-
tados podem nao ser bom para ninguém. Ilgual numa sala de aulas quando vamos desenvolver
uma atividade com a participacao de todos. Quando todos participam fazendo sua tarefa, os

resultados sdo sempre melhores.

Passagem biblica: “Assim como o corpo, embora seja um sé, tem muitos membros, e todos os

membros, mesmo sendo muitos, formam um sé corpo, assim também é Cristo” 1 Corintios 12,12

Oracao

Senhor, aceita nossos dons e nossas qualidades, na construcao do trabalho em equipe
que edifica a todos. Ajuda-nos a viver a solidariedade, a amizade e o amor entre nds.
Seja, Senhor nosso guia e nosso mestre. Amém.
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SEJA GENTIL

A Turma da Alegria ja estava em roda esperando a oragcao do dia. A professora leu um versiculo
da Biblia:

-“Desprezar os outros é pecado, mas quem faz o bem a quem precisa é feliz.” Olha que lindo
esse versiculo do livro de Provérbios. O que vocés acham que Deus quer nos falar com essa
mensagem?

Muitos levantaram a mao para falar:

-Que devemos ajudar os outros -respondeu Pedro

-Que Deus fica triste quando nao ajudamos-falou Ana Clara

-A felicidade € ajudar as pessoas -falou Raul.

-Isso mesmo! Jesus quer amemos as pessoas e hao que as desprezemos! Quando somos gentis,

educados, solidarios com qualquer pessoa estamos seguindo o que Deus nos ensina na Biblia!

Passagem biblica: “Desprezar os outros é pecado, mas quem faz o bem a quem precisa é feliz.”
Provérbios 14,21

Oracao

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me confiou a piedade divina,
sempre me rege, guarda, governa e ilumina. Amém.
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APRENDER PARTILHAR

Certa vez, Deus libertou o seu povo, que se encontrava preso no Egito, e encarregou o profeta
Moisés a conduzir esse povo pelo deserto, até um outro pais, no qual Deus lhes daria uma terra
para que construissem suas moradas. A travessia pelo deserto era muito dificil e cansativa.
Logo veio o calor, a sede, a fome, o desanimo no meio do povo. Entao o povo cobrou do profeta
Moisés que lhes desse comida e dgua. Moisés orou a Deus pedindo que Ele cuidasse das pes-

soas e dos animais que caminhavam juntos.

Muito fiel e confiante em Deus, o profeta Moisés tocou as pedras com seu cajado e fez brotar
dgua abundante para todos saciarem a sede. O povo bebeu e louvou a Deus. Depois Deus en-
viou 0 mand, uma espécie de flocos comestiveis que vinham do céu, e o povo se alimentava com
ele. Mas havia um problema, pois o povo deveria cofiar que Deus mandaria o alimento todos os
dias, e ndo podiam guardar o mana de um dia para o outro. Se isso acontecesse, o povo poderia
esquecer de Deus e o mand estragaria. S6 podiam recolher o que iriam comer naquele dia. Nao
podiam acumular a comida.

O grande milagre que Deus fazia ao povo era o dom da partilha. Assim, todos do povo conse-
guiam repartir uns com os outros o que recolhiam, para que todos comessem. Ninguém guar-
dava sé para si, o que era de todos! Quando todos conseguem repartir um pouquinho do que
tem, com os que nada ou pouco tem, repete-se o milagre da partilha e todos ficam felizes.

Passagem biblica: Replicou-lhes Jesus: “Em verdade, em verdade vos digo: nao foi Moisés quem

vos deu o pao do céu; o verdadeiro pao do céu é meu Pai quem vos da”. Jodo 6,32-33

Oracao

Querido Jesus, o pao que veio do céu, ensina-nos o dom da partilha e do reconhecimento
da fraternidade. Abencoai o pao em nossa mesa. Abencoai a partilha em nossa familia.
Que o pao de cada dia nos una em vosso amor, Amém.
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0 SABIO JO (JO 12, 7-12)

De longe alguém exclamou:

-0 sébio, prova que sabes todas as respostas:
Quem construiu as beiradas do céu?

Quem pintou as estrelas brilhantes?

Quem coloriu a aurora boreal?

Quem segura a lua cheia no céu?

Quem prendeu a alma dentro do corpo?

... € sdbio respondeu:

-Porque perguntas a mim? As respostas estao ai.
“Pergunte, porém, aos animais, e eles o ensinarao;
Ou as aves do céu, e elas contardo a vocé;

Fale com a terra, e ela o instruirg;

Deixe que os peixes do mar o informem;

Quem de todos eles ignhora que a mao do Senhor fez todas as coisas?

SETEMBRO

Em sua mao estd a vida de cada criatura e o folego de toda pessoa humana”.

Passagem biblica: “Acaso vocé pode desvendar os mistérios de Deus e descobrir tudo sobre o

Todo-poderoso? Esse conhecimento é mais alto que os céus, mais profundo que o abismo; mais

vasto que a terra e mais amplo que o mar, e o que vocé pode saber?” J6 11, 7-8 ; 12

Oracao

Senhor, ensina-nos a confiar em Vés. Dd-nos a sabedoria para compreender vossos
Plano de Amor para com todos os seres. [lumina-nos, Senhor, no conhecimento de

Vossas Palavras, e nas revelacoes de Vossas Verdades. Amém.
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MENSAGEM DE AMOR

SETEMBRO

Aninha pediu para o vovo ler a Biblia para ela. Entao ele escolheu a leitura dos ensinamentos

sobre Jesus, escrito por Jodo, que fala sobre amor. (1 Jodo 4, 7)

-“Amados, amemo-nos uns aos outros; porgque o amor é de Deus; e qualquer que ama é nascido

de Deus e conhece a Deus”.

-Mas, vovd, como eu posso perceber onde esta o amor de Deus?

O avo de Aninha disse:

-No amor da mamae, o amor da criacao cuidadosa de Deus.

No amor do papai, o amor protetor de Deus.

No amor aos amigos, o amor confiante de Deus.

No amor dos animais aos seus filhotes, o amor criador de Deus

No amor aos estudos, o amor da sabedoria de Deus.

No amor aos familiares, o amor fecundo de Deus.

No amor a vocé mesma, o amor das gracas de Deus.

Deus é amor, e todas as maneiras de amar, trazem os sinais de Deus.

Aninha sentiu-se bem e amada pelo vové e por Deus!

Passagem biblica: “O meu mandamento é este: Que vos ameis uns aos outros, assim como eu

vos amei”. Jodo 15,12

Oracao

Senhor Deus que és amor, ensina-nos a amar como Tu amas. Da-nos teu Espirito Santo
para amar uns aos outros, e tua luz para entendermos o quanto és presenca em tudo.

Conceda-nos um dia de paz e de amor entre nés. Amém.
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O SALMO 121

E o homem de Deus, subiu ao alto da montanha, contemplou tudo a sua volta e gritou:
-“De onde me vem o socorro?

Parou, silenciou, ouviu e depois continuou:

-O meu socorro vem do Senhor, que fez os céus e a terra. Ele ndo permitird que meus pés trope-
cem; O Senhor é o meu protetor; como sombra me protege, ele estd a minha direita. O Senhor
me protegera de todo o mal. Protegera a minha vida. O Senhor me protegera quando saio, ou

quando chego, desde agora e para sempre”.
E cheio de confianca e fé, o homem retornou iluminado para sua morada. Deus estava com ele!

Passagem biblica: "Confie no Senhor de todo o seu coracao e nao se apoie em seu proéprio en-
tendimento; reconheca o Senhor em todos os seus caminhos, e ele endireitara as suas veredas".
Provérbios 3, 5-6

Oracao

Obrigado Deus pelo dom da vida. Obrigado pois estas sempre junto de mim. Da-me a
graca de senti-lo em tudo onde ha o amor, a compaixao e a esperanca. Obrigado pelo
dia de hoje. Fica comigo, Senhor! Amém!
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A CAIXA DE FOSFOROS

Havia um cozinheiro que era tido como um santo e se tornou famoso por ouvir as vozes das
coisas. Um dia conseguiu ouvir uma “conversinha” que acontecia entre os palitos de uma caixa
de fésforos em cima do fogao. A conversa entre eles, era para que cada um falasse de qual

maneira gostaria de que fosse usado na producao do fogo. E cada um falou do que gostaria.

-Eu gostaria que me usassem para acender o fogo para aquecer o leite do bebé e matar a sua
fome. Eu ajudaria o bebé a crescer com saude!

- Eu gostaria de poder ajudar a 4gua a esquentar e cozinhar a sopa da vovozinha! Ajudaria a
combater a fome e o frio dela.

-Eu sempre sonhei em acender a vela da igreja. Assim, as pessoas, por meio de mim, lembra-

riam da Luz de Deus. Seria nobre eu me consumir para isto!

-Eu gostaria de acender a lenha da fogueira da Festa Junina, assim, eu seria o inicio do calor e
da alegria das pessoas dancando e fazendo festa felizes.

-Eu gostaria de ser usado para quando acabar a energia, eu servir de luz e orientar as pessoas
no escuro. Seria luz para seus passos.

-Eu gostaria de poder acender as velinhas do bolo de aniversario, e ver minha luz refletida nos

olhos das criancas. O meu brilho seria 0 mesmo de seus olhos.

E assim, um a um, todos os palitos falaram o como se viam importantes. O cozinheiro felizcom
0 que ouvira, também quis colaborar com sua opinido: “Eu acho nobre o que cada um de vocés
gostaria, pois em todos vocés existem um propdésito do bem e da bondade. Este propdsito cons-
tréi o sentido da vida e o porqué cada um é importante. Prometo que vou levar a mensagem de
vocés para as criancas a fim de acender em seus coragdes a chama do amor, para que queiram

viver unidas e cuidando umas das outras”.

Passagem biblica: “Se o seu dom é servir, sirva; se é ensinar, ensine". Romanos 12, 7

Oracao

Maria, Mae da Igreja, modelo dos servidores do Evangelho, ajuda-nos a responder o
nosso 'Sim' a Deus e ao seu filho Jesus. Amém!".
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JESUS E AS CRIANCAS

No tempo de Jesus, criangas nao eram importantes.

Nenhuma: nem as maiorzinhas, nem as de peito.

Os adultos achavam que elas, ndo conseguiam pensar direito.

Um dia quando Jesus no Templo ensinava Varias criancas queriam conhecé-lo,
Ao se aproximar dele, para ouvir e aprender, os adultos ndo os deixaram vé-lo.

- “Afastem-se, criancas, esta conversa nao é para vocés. Pois nao sao capazes de entender o
Mestre, aqui, vocés nao tém vez!”

-“Deixai as criancas virem a mim”. Falou Jesus num tom de docura: “Delas é o Reino dos Céus,

aprendam com elas a ternura”.

“Ai de vocés se nao se tornarem puros como estes pequeninos”,

Pois Deus, meu Pai, ama muito, tanto as meninas, quanto os meninos!
Assim, o amor de Jesus, acolhe as criancas com igualdade,

E este 0 amor que Jesus ensina e espera para nossa amizade.

Passagem biblica: "E, tomando uma crianca, colocou-a no meio deles. E, tomando-a nos bracos,
disse-lhes: '‘Quem acolher uma destas criancas em meu nome, acolhe a mim; e quem me acolhe,
acolhe ndo a mim, mas aquele que me enviou."" Mateus 18, 2-4

Oracao

Deus, cuidai das criancas do mundo inteiro. Ajudai-nos a crescer em sabedoria e
graca como vosso Filho Jesus cresceu. Olhai para que as criangas encontrem em seus
caminhos pessoas amorosas e dedicados como teu Filho encontrou. Amém.
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QUEM E O MAIS IMPORTANTE NA ESCOLA?

Um dia, a mae da Giovana falou para ela que o diretor é a pessoa mais importante da escola. Ele
é quem decide quase tudo sobre o andamento da escola. Quando Giovana chegou na sala de
aula e repetiu o que sua mae Lhe disse sobre o diretor, o Artur contestou. Para o Artur, a profes-
sora € mais importante, pois é ela quem ensina e acompanha cada crianca no aprendizado. Gil,
que gostava muito da assistente de patio, deu sua opiniao de que se nao fosse as assistentes e
as auxiliares, a professora nao conseguiria fazer tudo o que faz. Nesta hora, Marcelo falou que
se nao fosse o porteiro cuidar da seguranca, ninguém ficaria tranquilo dentro da escola. Theo
concordou com Marcelo, mas lembrou que a bibliotecéaria € muito importante também, pois
seleciona e organiza os livros para cada aluno desenvolver o habito da leitura. Maria, ergueu a
mao e disse que se alguma coisa caisse e sujasse o chao da sala, entdo a funciondria da limpeza
iria fazer o que nenhuma das outras pessoas citadas como importantes, faria. Portanto, deveria
ser a mais importante. Na minha opinido, declarou Anne, a coordenadora e a orientadora sao
as que cuidam de tudo o que a escola faz. As pessoas da secretaria também sao importantes,

sugeriu Manuela. Cuidam de todos os documentos da escola...

Como a conversa ja estava esquentado cada vez mais, pois cada um defendia o seu ponto de
vista, a professora acalmou a classe dizendo que a escola é como o nosso corpo, cada mem-
bro é diferente do outro, mas para funcionar o corpo precisa de todos. Todos sdo importantes,
s6 que cada um tem uma funcao diferente do outro. Todos precisam de todos para a escola
funcionar. A escola é composta por alunos, familiares e por todos os que trabalham nela cola-
borando uns com os outros. Todos sdo importantes, mas cada um é o mais importante naquilo
que faz.

Passagem biblica: “O que fizerem, facam-no de todo o coracdo como se estivessem a servir o
Senhor e ndo os homens”. Colossenses 3, 23

Oracao

Senhor, ensina-nos a fazer bem tudo aquilo que fazemos. D&-nos do que é teu, oh
Cristo, nosso verdadeiro Senhor. Amém.

184



SETEMBRO

—] 16 QUARTA-FEIRA

DEUS PINTOU O ARCO-IRIS E A TERRA

Quando Deus estava pintando o arco-iris no céu, escolheu cada cor com muito cuidado. Chamou
seu anjo ajudante para segurar as tintas. Veio uma ventania sobre as cores ainda molhadas do
arco-iris e as espalhou sobre a terra. O anjo ajudante de Deus falou apressado: Senhor, as cores
do arco-iris estao respingando sobre a terra por causa do vento. Tampe a porta vento para que

a tinha seque logo!

Deus entao amou o que viu. De cada cor do arco-iris respingada sobre a terra, foram pintando
as coisas numa multiplicidade de detalhes de todas as coisas.

Deus amou o que viu: flores de todas cores, algumas amarelas com respingos vermelhos, ou-
tros verdes, com pontinhos brancos. Viu cair e colorir as plantas de todas as cores: verdes,

amarelas, roxas, azuis, cinzas, anis.

Percebeu graciosos animais: uns com listas, outros rajas, outros de cores Unicas: brancos, pre-
tos, amarelos, carijés. Viu peixes listados, escuro se dourados. Pratas, azuis, cinzas e carame-
lados. Observou a lindeza e o encanto de tanta tinta coloridas nos passaros: inteiros, Unicos,
de furta cores, negros, amarelos pintadinhos e plumados. Deus amor a joaninha vermelha que

respingou pontinhos pretos nela, Ficou uma gracinhal.

Deus gostou e amou principalmente as cores especiais que as Pessoas receberam: apesar de
serem iguais, umas ficaram marrons, escuras, negras, amarelas, brancas, pardas, outras, aver-
melhadas, louras e rosadas.

Deus viu que tudo estava muito bom, e sorrindo de sua nova invencao, pediu aos anjos que
guardassem as tinhas do arco-iris no quartinho do sol. Até hoje, todo dia quando vai entarde-
cendo, cai alguma gota de tinha e colore o barrado da tarde.

Passagem biblica: "Coloquei o meu arco sobre as nuvens; este sera por sinal da alianca entre

mim e a terra." Génesis 9, 13

Oracao pela Beleza Interior e da Criacao

"Senhor, que a Tua beleza fagca morada em mim — na minha mente, na minha alma e no
meu coracao. Que a minha vida seja um reflexo da Tua graca, bondade e amor. Ajuda-
me a enxergar a beleza na Tua criacao e a conservar a luz interior, para que eu seja um
instrumento de paz e verdade no mundo. Amém!
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VOAR COMO AGUIAS

A Turma da Alegria ja estava em roda esperando a oragcao do dia. A professora leu um versiculo
da Biblia:

-“Mas os que esperam em Deus renovam suas forc¢as, criam asas, como dguias, correm e nao
se fatigam, podem andar que nao se cansam.” Olha que lindo esse versiculo do livro de Isaias.
O que vocés acham que Deus quer nos falar com essa mensagem?

Muitos levantaram a mao para falar:

-Que quem é amigo de Jesus nao se cansa-respondeu Joao

-Que Deus é nossa forca-falou Ana Helena

-Quando estamos tristes e cansados, pedir ajuda pra Deus -falou Raul.

-Que maravilha! -alegrou-se a professora. Vocés ja aprenderam que ser amigo de Deus é muito
bom! E a Biblia nos ajuda a lembrar sempre dessa amizade.

Passagem biblica: “Mas os que esperam em Deus renovam suas forgas, criam asas, como aguias,
correm e nao se fatigam, podem andar que nao se cansam.” Isaias 40,31

Oracao

Meu Deus, como é bom fazer coisas boas para mim e para os outros. Quero ser uma
crianca alegre e cheia de vida. Obrigado por cuidar de mim. Amém.
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POEMINHA: DOM BOSCO SEM ENROSCO.

Na escola de Dom Bosco, vinha menino de todo jeito:

Os bonzinhos, os maldosos, os certinhos e os rejeitos.

Dom Bosco ajudava cada um, a encontrar o bem no que faz.

Estupidos viravam boa gente, malvado viravam “da paz”.

Acolhia a todos como filhos de Deus, ndo desprezava ninguém.

Os briguentos mudavam a postura, os vagabundos mudavam também,

Por seus ensinamentos serem vistos como atos amorosos,

Relaxados mudavam de vida, preguicosos viravam estudiosos,

Uns nao gostavam de estudar, outros, de trabalhar e obedecer.

Mas Dom Bosco amava a todos, pois com amor se pode vencer.

Havia os que rezavam muito, ou aquele que nada rezava

Sobre Jesus e a Mamae do Céu, Dom Bosco, sempre ensinava.

Brincar, estudar ou jogar deveria ser feito com alegria e amizade

Fazer bem-feito, o que faz, € o caminho que leva a santidade.

Assim, meninos bons se tornavam melhores, criando uma convivéncia

Isso é o que Dom Bosco espera hoje, em nossa escola salesiana.

SETEMBRO

bacana.
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Passagem biblica: “"Cria em mim, 6 Deus, um coracao puro; renova dentro de mim um espirito

firme."

Salmo 51,10

Oracao

O Deus que chamastes Dom Bosco para ser sinal de Vosso amor as criancas e aos
jovens, chamai-nos também a viver vosso evangelho. [luminai nossos coracdes e
acendei neles, o fogo de vosso amor. Ajudai-nos a ouvir vosso chamado. Amém.
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O MENINO E A BOLA

De gude, de meia, de couro ou de plastico, ndao importa tanto. O fato é que o menino nao se
separava da bola, seu brinquedo preferido. Corre para |4, corre para c§, salta, deita, dribla, aga-

cha, levanta ou agarra. Parecia até que a bola fazia parte de seu corpo.

Debaixo do braco, na ponta do pé, no alto da cabecga, segurando na mao, ou batendo no chao, &

vai o menino todo feliz com sua bola jogar com os seus amiguinhos.

Se tornou sua melhor companheira. Com ela brinca, ri, pula e corre, se exercita. Nem vé o tem-
po passar. Gooool -vibra felizcom um chute certeiro.

-Entre, estd na hora do banho. Chamava sua mae!
-S6 mais um pouquinho, mamae! Implorava de l&.

Um tempinho que passava muito rapido... e dali a pouco, de novo a mamae gritava ameacando
ir busca-lo a forca.

Com a mamae na porta da casa e a bola debaixo do braco diz:

- Mamae, ouvi a professora dizer que brincar ajuda exercitar o corpo, a mente e a amizade.
Brincar faz bem a satde!

-Estd bem, entre logo!
Assim termina mais um dia do menino e sua bola.

Passagem biblica: “N3o te deixes vencer pelo mal, mas vence o mal com o bem.” Romanos 12, 21

Oracao

Gratidao, Senhor pelos brinquedos que me divertem. Gratidao pelo meu corpo e minha
salde. Gratidao pela brincadeira que me encanta e pelos amigos que me alegram.
Gratidao Senhor Deus, por cuidar de mim todos os dias e por me amar tanto. Em nome
de Jesus, te agradeco. Amém.
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UMA AMIZADE MARAVILHOSA

A Turma da Alegria chegou na roda pedindo uma histdéria de Mazzarello.

-Conte pra gente como Main comecou a ajudar as meninas da cidade dela -pediu Maria.

-Vamos |4, a histéria é boa. Mas comeca triste. Vocés sabem que Main era uma menina forte
trabalhadora, que ajudava nos servicos do sitio de seus pais. Mas quando ela tinha 23 anos,
houve em Mornese uma epidemia de uma doenca chamada tifo negro. Main ficou doente, mas
sobreviveu. Mas depois disso nao tinha muitas forcas para trabalhos pesados. Queria encon-
trar algo para fazer.Um dia, assando em frente a um campo com vdrias meninas brincando,
ouviu uma voz dizendo:

-Tome conta dessas meninas.

-Essa frase mexeu com ela. E conversou com sua melhor amiga Petronila, sobre uma ideia que
ela tinha no coragao: montar uma oficina de costura para ensinar as meninas da cidade. E além

da costura, podiam falar das coisas de Deus. Petronila topou na hora.

-E com a ajuda do padre local, montaram a oficina com 10 meninas. Esse numero aumentou e
mais jovens se juntaram as duas amigas.

- Por causa desse trabalho que Dom Bosco convidou Mazzarello a fundar as Filhas de Maria

Auxiliadora, as Salesianas. E a amizade de Main e Petronila estava no comeco de tudo.

As criangas vibraram:

Viva Main! Viva Petronila!l

Passagem biblica: “Grande é o Senhor e digno de todo louvor por toda Terra” Salmos 47,2

Oracao

O Santa Maria Domingas Mazzarello, que no teu rosto a paz serena de quem muito
amou a juventude, ensina-nos a alegria pura que vem de dentro. Ajuda-nos a espalhar
esperancas e amor, lutando por um mundo mais humano e feliz através do caminho de
Jesus. Amém.
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A MAO ABERTA OU FECHADA.

Vocé ja parou para pensar gue nossas maos ensinam muito sobre nossas atitudes e nossas
vontades? Quando quero uma coisa, abro as maos para pegar. Penso: eu quero, isso é meu!
Entao eu seguro aquilo para mim. Quando nao aceito, fecho a mao para nao segurar. Isso nao
me interessa! Nao quero!

Pois &, por meio de nossas maos participamos das coisas que fazemos o tempo todo em nosso
dia. As maos auxiliam segurar, acolher, recolher, pegar, soltar, fazer. Segurar, prender, juntar
e espalhar. Com ela escovamos os dentes, lavamos o rosto, comemos, escrevemos, pintamos,
rezamos, abrimos a mochila, cogcamos as orelhas, abrimos a lancheira, bebemos o suco e limpa-
mos o lixo. Também acenamos tchau para os amigos e para a mamae! Com a mao carregamos
coisas, erguemos peso e catamos coisas do chao. Seguramos a coleira do pet. Com as maos
podemos bater ou acolher. Podemos uséa-las para fazer o bem ou fazer o mal. Com certeza po-
demos dizer muitas outras coisas que fazemos com as maos. Quem se lembra de alguma coisa
que ainda nao foi falada?

(professor, motive a participacao das criancas em dizer coisa novas)

Passagem biblica: “Pois eu o seguro pela mao direita, eu, o SENHOR, seu Deus, e lhe digo: 'Nao

tenha medo, estou aqui para ajuda-lo."” Isaias 41,13.

Oracao

Nas maos de Deus.

Senhor Deus, Pai de amor, coloco as minhas maos em Tuas maos. Segura minhas maos,
Senhor, guia-me em cada passo, protege-me das coisas ruins e erradas, e concede-me
a bondade de tua poderosa presenca. Que a Tua paz preencha meu coracao. Toma
conta de mim, no dia de hoje, Senhor. Amém.
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JOAOZINHO BOSCO E O PAO

As criancas voltaram do intervalo com uma situacao: houve confusao na divisao de brinque-
dos. Algumas criancas s6 queriam brincar com os brinquedos novos e nao deixavam outros
brincarem.

A professora, entao, contou-lhes uma histdria:

-Criancas, vou contar uma histéria muito interessante sobre Joaozinho Bosco. Com nove anos
ele ajudava em sua casa cuidando das ovelhas. Ele saia cedo de casa com 15 ovelhas e ia o pas-
to. Mamae Margarida preparava um lanche, um maravilhoso pao branco, fresco e macio.

L4 no pasto, aguarda-o o outro pastorzinho, da mesma idade, muito pobre também, com outras
tantas ovelhas. Os meninos sentavam embaixo de uma arvore para comerem seus lanches. O
outro garoto sempre trazia um pao preto, velho. Ele comia o seu pao, agradecido, mas sempre

olhava o pao de Joaozinho. Um dia, Jodo oferece ao coleguinha seu magnifico pao branco:
-Pegue, é seu.

-E vocé?

-Quero seu pao preto.

E assim foram todos os dias. Nao sei se ele gostava mesmo do pao preto, mas ele fazia isso pois
sabia que era o certo a fazer.

-Saber dividir as coisas é muito importante. Nao devemos ser egoistas e pensar sé na gente.
As criancas gostaram da histéria e comecaram a dividir os brinquedos no intervalo.

Passagem biblica: “Grande é o Senhor e digno de todo louvor por toda Terra” Salmos 47,2

Oracao

Querido Deus, nés lhe agradecemos hoje pelo alimento, pela nossa casa e pela nossa
escola. Agradecemos suas béncaos, suas gracas e sua presenca. Guie-nos em direcao
a santidade, a amizade e ao amor fraterno. Amém!
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Vocé ja reparou que algumas coisas sao feitas de outras? Por exemplo:

Roupa é feita de pano.

Salada é feita de folhas.

O mar é feito de agua.

Pipoca é feita de milho.

Suco é feito de frutas.

0O voo é feito de asas.

A chuva é feita de nuvens.

O churrasco é feito de carnes.

A brincadeira ¢é feita do brinquedo.

A claridade é feita da luz.

O deserto é feito de areia.

O frio é feito de temperatura baixa.

Agora a pergunta mais dificil: Vocé é feito de qué?

(sugestao: Motivar as criancas a expressar o que pensam - Ressaltar a importancia da autoes-

tima e do amor préprio).

Passagem biblica: “Amaras o teu préximo como a ti mesmo.” Mateus 22, 39

Oracao de gratidao pela vida:

Gratidao, oh Deus, pela minha vida e por meus dons e minhas qualidades. Cuida de
mim, Senhor para que seja uma pessoa do bem. Que eu seja uma pessoa que espalhe
a bondade. Cuida de mim, livra-me do mal e do egoismo que leva a afastar-me de Ti.

Amém.
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PALAVRAS AO MEU AMIGO

O meu pequeno livro se tornou um grande amigo. Na escola, em casa, ou na biblioteca, ele

sempre esta comigo.

Ao ler as suas histérias, meu amigo mexe com minha emocao, As vezes me faz rir, ou chorar,

sentir tristeza, alegria e comocao.

Ele ensina, dd ideias, provoca minha imaginacao. Com ele aprendo, participo, melhoro a leitura
e minha educacao

Para contar suas histdrias, dou minha voz para suas letras. E nele tudo ganha vida: gente, bi-

chos, aves e até borboletas

Com ele vou a lugares que nunca fui, vejo coisa que nunca vi, falo palavras que nao sei. Encanto
e beleza, cores e figuras, coisas que tanto amei.

Caso queira ter um grande amigo, tenha sempre um livrinho. Ame a leitura de suas péaginas, e
cuide delas com carinho.

Passagem biblica: “A Biblia é o livro da Palavra de Deus. Toda Escritura é inspirada por Deus e util

para ensino, correcao e preparo”. 2 Timéteo 3,16-17

Oracao

Senhor Jesus que sois a Palavra viva do Pai, ajudai-me no entendimento, para que ao
ler o livro, eu aprenda as licoes do amor e do cuidado para com a vida. Ensinai-me a
olhar o mundo com respeito e admiracao de suas belezas e encantos para a vida. Vinde
e ensinai-me, Senhor!
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SAO MIGUEL, SAO GABRIEL E SAO RAFAEL ARCANJOS

-Professoral Minha mae me disse que hoje é dia de um anjo que tem meu nome.-falou animado
Rafael.

-lsso mesmo, Rafa. Hoje é dia dos arcanjos Sao Miguel, Sao Gabriel e Sao Rafael.
-Arcanjo? O que é isso? Um anjo grande?

-Quase. Eles sao como principes entre os Anjos, estao sempre fazendo o bem. Sdo anjos mais

importantes. E esses trés que comemoramos hoje realizaram grandes missoes para Deus.
-Mas, qual a missado de cada um?

-Miguel que significa “guem é como Deus?”, é o guardidao da nossa fé e o protetor do povo de
Israel e de toda a Igreja. Gabriel que significa o “Poder de Deus”, é o arauto, aquele que anuncia
os mistérios divinos. Gabriel anunciou a Virgem Maria, uma das pessoas mais especiais, anun-
ciou que ela seria a mae de Jesus. Chegou para ela e disse:-Ave Maria, cheia de graca, o Senhor
é convosco, bendita sois vés entre as mulheres! Rafael significa a “cura de Deus”. E aquele que
leva no nome e em sua presenca o poder curativo do amor de Deus para cada um de ndés. Ele
acompanhou a viagem de Tobias e sua familia, protegendo-os e curando-os.

-Que legal! Viva Miguel, Gabriel e Rafael!ll

Passagem biblica: "Nele [Jesus] foram criadas todas as coisas, nos céus e sobre a terra, as visi-
veis e as invisiveis, sejam tronos, sejam soberanias, quer principados, quer potestades; tudo foi
criado por meio dele e para ele”. Colossenses 1,16

Oracao

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me confiou a piedade divina,
sempre me rege, guarda, governa e ilumina. Amém.
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ANINHA E O CACHORRINHO BITE

Bite é nome do cachorrinho de Aninha. E esperto, acolhedor e brincalhdo, mas as vezes, ner-
voso. Aninha gosta muito dele, mas as vezes fica chateada com coisas que ele faz. Um dia ela
estava brincando de jogar a bolinha pra ele pegar e trazer. De repente, ele nao quis soltar a
bolina, rosnou, avancou nela e ameacou mordé-la. Ela gritou e foi buscar uma folha de jornal
para fazer um canudo e bater nele. Queria que ele entendesse que ela nao gostou, mas nao
queria machuca-lo.

Nesse momento o vovd apareceu e falou que ela tinha razdo em nao gostar que ele a ferisse,
mas ele tem muitas coisas boas que daria para aprender com ele. Aninha, entao perguntou:

-Como assim, vovd? O que posso aprender com este cachorro? Latir? Morder?

Isso ndo! Isso sé os cachorros fazem. Mas veja, eles também fazem coisas que podemos apren-
der. Quando vocé chega em casa, ele demonstra alegria por sua chegada, entao, receber bem

os outros é uma coisa boa de se aprender, ndo é?

Ele sabe dar carinho quando lambe nossa mao, ou até nosso rosto demonstrando alegria em
estar conosco. Isso nao bom? Podemos aprender a dar carinho e afeicao toda vez que estamos

com quem gostamos. Nao é7?

Quando vocé quer brincar, é sé chamar que ele vem. Portanto, ele estd sempre disposto a brin-
car. Fica alegre, corre, pula, participa. Assim, deve ser também nosso modo de brincar. Nao é?

Quando ele nao gosta de algo, ou estd com raiva, o jeito que tem de demonstrar, isto é, rosnar
ou morder, mas nds nao podemos morder e rosnar para ninguém, ao dizer e falar do que nao

estamos gostando. Nao é7?

Vovod ainda falou de vérias outras coisas que se a gente quiser, podemos aprender com as li-
¢oes do Bite para as atitudes humanas. Falou da amizade, do companheirismo, da protecao.

Aninha adorou aprender tudo isso com seu PET tao querido!
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Passagem biblica: "A sabedoria estd em aprender continuamente com as situacées. "O ouvido
que escuta a repreensdo da vida, esse terd morada entre os sabios." Provérbios 15, 31

Oracao

Senhor nosso Deus e nosso Pai, Te agradecemos por mais esse dia, pela vida que o
Senhor nos deu. Pai, Te pedimos que nos dé sabedoria para agirmos de acordo com
a Tua vontade. Ajuda-nos a entender as licoes de vida presentes em todas coisas em
nosso meio. Derrame sobre nés uma sabedoria que vem do alto. Amém!
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OUTUBRO

=] 1 QUINTA-FEIRA

DIAS OCUPADOS

Quando acordamos o primeiro pensamento que temos é “o que vamos fazer hoje?”

Ha dias que temos muitas opcodes: brincar com os amigos, passear com a familia, estudar, as-
sistir um filme, passear com nosso pet. Fica até dificil escolher. Mas mesmo com dias tao ocu-
pados, ndo podemos de nos esquecer de sermos bons, educados e fazer o bem.

Quando estamos ocupados fazendo coisas boas, ndao ha espaco para a tristeza.

Passagem biblica: “Que cada um procure, ndo o préprio interesse, mas o interesse dos outros.”

Filipenses 2,4

Oracao

Meu Deus, como é bom fazer coisas boas para mim e para os outros. Quero ser uma
crianca alegre e cheia de vida. Obrigado por cuidar de mim. Amém.
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—] 2 SEXTA-FEIRA

ANJO DA PAZ

Deus amou profundamente cada uma das suas criaturas. No inicio, antes de criar os seres hu-
manos, ele criou os anjos como espiritos bons e estes iriam mostrar todo o bem que existia.
Quando criou as criangas, Deus recomendou a uns anjos especiais, que as protegessem contra
os perigos, e deu-lhes uma missao para serem o seu Anjo da Guarda. Os Anjos da Guarda sao

como a luz do sol. Esta presente em todos os lugares. Cada crianca recebeu um de Deus.

A outros anjos, Deus encarregou-os de serem 0s inspiradores nas oragoes, nos canticos, nas
rezas. Sao os anjos da fé. Outros receberam de Deus um pedido muito amoroso: o de ajudar
as pessoas a buscarem a paz. Sdo os anjos da Concérdia. Outros tinham a missao de ajudar
as pessoas a se arrependerem dos erros que cometem em suas fraquezas. Sdo os Anjos da
Misericdrdia.

Os Anjos da Forca interior foram encarregados de dar coragem diante dos medos. Outros, de
acalmar os coracoes quando estao tristes e sozinhos. Sao os Anjos da Esperanca.

E assim, muitos anjos se colocaram ao servico do amor de Deus para cada coisa na vida dos
humanos.

Todos os anjos eram queridos igualmente por Deus, mas o Anjo da Paz, muito lindo, simpatico
e sorridente, recebeu uma missao especial: a de ajudar as pessoas a se tornarem amigaveis,
solidérias e felizes.

Deus deu aos seus anjos, a capacidade de serem invisiveis, e sé podem ser vistos com os olhos
da fé, da crenca e da confianca.

Passagem biblica: "Nele [Jesus] foram criadas todas as coisas, nos céus e sobre a terra, as visi-
veis e as invisiveis, sejam tronos, sejam soberanias, quer principados, quer potestades; tudo foi

criado por meio dele e para ele”. Colossenses 1,16

Oracao

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me confiou a piedade divina,
sempre me rege, guarda, governa e ilumina. Amém.
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—] 5 SEGUNDA-FEIRA

SAO FRANCISCO DE ASSIS

Sao Francisco de Deus, Sao Francisco, “da vida algo mais”!

Sao Francisco dos pobres, Sao Francisco dos Animais

Sao Francisco da “Casa Comum”, Sao Francisco da Caridade

Sao Francisco da “Teia da Vida”, Sdo Francisco da “Irmandade”.

Sao Francisco, “irmao Sol”, Sdo Francisco “irma Luz”;

Sao Francisco, “irmao Lobo”; Sdo Francisco das “Chagas de Jesus”
“Fazei-me Instrumento de Vossa Paz”, Presente de Deus que nos é dado.
“Pois é dando que se recebe”; “E amando, que se é amado”

Meu humilde “Francisquinho”. Meu “santinho” de devocao!

Abencoe a nossa Turma, abencgoa o nosso Coracao.

Passagem biblica: "Entao, vocés me invocarao, e se aproximarao de mim em oragao, e eu 0s ou-

virei" Jeremias 29, 12

Oracao

O Mestre, fazei que eu procure mais consolar, que ser consolado; compreender que
ser compreendido; amar, que ser amado. Pois é dando que se recebe, é perdoando que
se é perdoado, e € morrendo que se vive para a vida eterna. Amém.




OUTUBRO

=] 6 TERCA-FEIRA

A FAMILIA E O BERCO DO AMOR.

A aula do dia era para as criancas falarem sobre a familia. Cada um podia falar o que sabia ou
o que ja tinha ouvido falar sobre a familia. A aula era livre, e se alguém nao quisesse falar, nao
teria nenhum problema.

-Quem comeca? -Perguntou a professora.

Eu comeco disse Joao Pedro. - Minha avé falou que a familia € um espaco sagrado onde gera
lacos de amor, cuidados e crescimento.

O Mateus também falou: - A familia € onde se desenvolve o afeto entre pais, filhos, avds e pa-
rentes. E vocé Lais, quer falar?

-Sim. A familia é tao importante que até Deus quis nascer e crescer numa. Maria foi a mamae
de Jesus e Jose, seu papai do coracao.

Giovana entdo disse:

-Nossos pais, avés estdo sempre presentes e se preocupam conosco. Nos querem bem. Nos
providenciam coisas que precisamos: comida, roupa, calcado, moradia, brinquedos, escola, se-
guranca, e muitas outras coisas.

Kaique também quis falar:

-Se preocupam e cuidam de nossa saude, de nossa educacao, de nossa higiene, de nossa apa-
réncia, de nossa espiritualidade, de nossa amizade. Nos querem ver crescendo saudaveis e
boas pessoas.

Todas as criancas estavam de parabéns. Falaram 6timas ideias sobre a familia. A professora,
entdo, concluiu:

-Muitas criangas nao tém familia que cuidam delas. Vocé costuma agradecer por sua familia?
Vocé consegue dizer obrigado a eles por tudo o que recebe? Por tudo o que fazem por vocé?
Nosso desafio hoje, € chegar em casa e fazer isto: dizer obrigado aos que cuidam de nés. Nao
se esqueca de agradecer pela vida, e por que nos ajudam a vivé-la bem.
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Passagem biblica: “Uma familia que cré em Deus, enfrenta as dificuldades unida”. 2 Reis 4,1-7

Oracao

Nossa familia sera abencoada, pois o Senhor vai derramar o seu amor.
Derrama, Senhor, derrama Senhor, derrama sobre ela o seu amor.

Abencoa Senhor, as familias amém. Abencoa, Senhor, a minha também.




OUTUBRO

=] 7 QUARTA-FEIRA

0S ANIMAIS E NOS TAMBEM

Aninha sentia-se muito bem nas relagcoes de amizade com seu vovd. Amava visita-lo pois ele

tinha muita paciéncia em explicar as coisas para ela. Mal chegou na casa do vovoé ja lhe disse:

-Vovb ontem a professora mostrou um video sobre peixinhos e a vida na dgua. Foi muito legal.
Falou que a natureza precisa ser cuidada por todos, porque o que acontece com ela, também
acontece com a gente. Eu entendi, mas o senhor poderia falar mais sobre isto para mim?

- Tudo o que acontece na natureza, acontece igualmente ao ser humano, disse o vovo. Veja
Aninha, tudo o que ocorre na vida dos animais, das plantas, estd relacionado com a forma da
vida humana. Os bens da natureza, o ar, a 4gua, o calor, a terra sdo bens para todos os tipos
de vida. O ser humano é natureza. E o que é lindo é que todas as coisas estao interligadas for-
mando uma grande teia da vida. E como cada fio na rede do gol, que estando ligado ao outro,
formam o todo dela. Por exemplo: os peixes precisam de dgua limpa e despoluida para sobrevi-
ver. E nés também. Os pets precisam de comida limpinha para se alimentar. E nés também. Os
passarinhos precisam da protecao dos adultos para estar seguros. E nés também. As plantas
precisam de dgua para se hidratarem e ndo morrer. E nés também. As florestas precisam do ar
puro para respirar e nao ficar doente. E nés também. Os macacos precisam de espaco e com-
panhia para correr, brincar, pular. E nés também. E assim por diante. Todas as acoes da vida na
natureza se repetem nos seres vivos. Veja Aninha, o jeito de ser das coisas pode diferenciar em
cada espécie, mas sempre existe relacao. Concorda? Aninha concordou com o vové. Depois
deu lhe um beijo e foi brincar no quintal.

Passagem biblica: "Do Senhor é a terra e tudo o que nela ha, o mundo e aqueles que nele vivem".
Salmos 24,1

Oracao

Querido Sao Francisco, protetor dos animais, interceda por nds e ajude-nos a cuidar
bem dos animais, das plantas, das aves e das pessoas. Que possamos, através de seu
exemplo, amar e respeitar todas as criaturas de Deus. Amém.".
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=1 8 QUINTA-FEIRA

AS DIGITAIS DA AMIZADE

A atividade proposta na aula era perceber como cada crianca é Uinica e como cada um é impor-
tante para o grupo. A atividade foi sobre a impressao digital e amizade. Nao existem digitais
iguais. Elas garantem a individualidade da pessoa. No entanto, ninguém vive sozinho, e quando

acolhemos os outros, formamos com eles, o que chamamos de amizade!

A professora orientou para cada crianga pintar seu dedinho com tintas e carimbar suas impres-
soes digitais na mesma folha, formando o cartaz da amizade. Depois da montagem do cartaz
das digitais amigas, foi lido o poema Amizades.

“Deus fez cada um com a missao ser amigo;

a amizade é eu com vocé, e vocé comigo!
Ninguém pode viver s, nem na solidao;

0 amigo é companhia, alguém que nos dé sua mao!
O sorriso, a gargalhada e a atencao,

0 amigo é o outro que preenche o nosso coracao!
Amizade é coisa de Deus, coisa para se valorizar;
brincar, ajudar, sorrir e conversar.

Amigo e amiga, nos fazem sempre bem.

E triste nao ter um, é triste nao ter ninguém.
Portanto, criancas, que ninguém se sinta sozinho:

cultivemos entre nds, a amizade e o carinho”.
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Passagem biblica: "Melhor é serem dois do que um... Porque se um cair, o outro levanta o seu
companheiro.”" Eclesiastes 4:9-10

Oracao

Senhor Deus, Pai bondoso e fonte de amizade. Te agradeco de todo o coracao pelo
dom maravilhoso da amizade. Obrigado, Senhor, por cada amizade que colocaste em
nossas vidas. Cada um deles é um reflexo do Teu amor e cuidado, um sinal da Tua
presenca amorosa em nosso dia a dia. Abencoe a todos eles, Senhor. Amém!




OUTUBRO

—] 9 SEXTA-FEIRA

JESUS ESTA AQUI NESTE MOMENTO

Jesus estd entre nds e trouxe varios ensinamentos para nosso dia de aulas. Vamos ouvi-lo:
“Quando vocé estiver com sede, Venha a Mim, eu tenho Agua Viva para lhe dar

Quando vocé estiver doente ou enfermo, Estou aqui, eu tenho o remédio para lhe curar

Se em algum momento pensar em morrer, venha a Mim, eu tenho a Vida para lhe devolver.
Se acontecer de carregar a cruz da solidao consigo, Me busque, Sou seu melhor amigo.
Eu sou a Liberdade para o prisioneiro, para o perdido a Salvacao;

Eu sou a Sabedoria para o inteligente, para o faminto, Eu sou o Pao.

Eu sou a Verdade para o mentiroso, para o cego, Eu sou a Luz.

Eu sou o Caminho para o andante, sou a Direcao que ao céu conduz.

Em qualquer situacao, venha a Mim, me estenda sua mao.

Confie. Deixe-me entrar, Me dé as chaves do seu coragao!

Todos os meus planos, podem se tronarem também planos seus.

Sou seu irmao, Eu sou Jesus Cristo, Sou o Filho de Deus.”.

Passagem biblica: "Eu sou o caminho, a verdade e a vida; ninguém vem ao Pai sendo por mim".
Jodo 14, 6

Oracao

Meu querido Jesus, eu consagro o meu dia a Ti. Toma a minha vida, me ajuda com os
desafios, e me abencoe com o Teu poder para realizar os meus projetos de acordo
com a Tua vontade. Que tuas palavras sejam luzes para meus passos e guia para meus
caminhos. Amém! (oracdo do Pai-Nosso).
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=] 13 TERGA-FEIRA

NOSSA SENHORA APARECIDA

A Turma da Alegria voltou do feriado com muitas histérias. Aninha foi a primeira a falar:

-Professora, eu fui com minha familia para Aparecida do Norte, para visitar a Basilica de Nossa
Senhora Aparecida.

-Que legal, Aninha. E o que vocé viu la?

-Eu visitei o Porto de Itaguacu, onde os trés pescadores realizaram a pesca milagrosa. Eles nao
conseguiam pescar e seriam castigados. Dai eles pescaram o corpo e cabeca de uma imagem

de Nossa Senhora. E ai o barco quase afundou de tanto peixe.

Raul também participou:-Eu fui ano passado, e participei da missa na Basilica Velha e na Nova.

Tem uma passarela unindo as duas.

-Quando eu fui-falou Jodo -visitei a sala dos milagres. Tem muitos objetos, fotos, velas como
agradecimento por gracas e milagres.

-E isso al, criancas. Nossa Senhora Aparecida é a padroeira do Brasil!l A Mae do Brasil.

Passagem biblica: “O anjo entrou onde ela estava e disse: “Alegre-se, cheia de graca! O Senhor
estd com vocé!” Lucas 1,28

Oracao

Vamos rezar juntos uma Ave-Maria.
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—] 14 QUARTA-FEIRA

TERFE

Ter fé é acreditar que vai dar certo.

Ter fé na vida, é saber que a vida é boa. Que é dom de Deus. E presente para o mundo. Por isso,
a importancia de se cuidar.

Ter fé nos estudos é acreditar que o conhecimento faz a diferenca na vida humana. Por isso, a
importancia do estudo e da escola.

Ter fé em Deus é ter a certeza que ele nos criou. Que Ele nos ama, nos quer préximos dele, em

seu amor e seu cuidado. Por isso, a importancia da oracao.

Ter fé na amizade, é partilhar a alegria de ter amigos e amigas por perto. Por isso, aimportancia
da empatia, do cuidado, do acolhimento.

Ter fé em Jesus Cristo é saber que Ele estd no meio de nds. Que nos ama e nos protege sempre.
Por isso, a importancia da religiao e da oracao todos os dias.

Ter fé em Maria, a mae de Jesus, é ter a certeza que a mamae do céu olha por nds. E acreditar
como Dom Bosco, que foi Nossa Senhora Auxiliadora, quem nos trouxe pelas maos para esta

casa salesiana.

Passagem biblica: "Ora, a fé é o firme fundamento das coisas que se esperam, e a prova das coi-
sas que se ndao veem." Hebreus 11, 1

Oracao

Senhor, eu creio em Ti, mas aumentai a minha fé!

Senhor eu aceito e acolho a Ti, mas aumentai a minha fé.

Senhor, sei que estas aqui e me acompanha, mas aumentai a minha fé!
Senhor, sei que me ama e me conduz, mas aumentai a minha fé!

(Oracao do Pai-Nosso)
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=] 15 QUINTA-FEIRA

DIA DO PROFESSOR

A Turma da Alegria preparou uma surpresa para a professora. Quando ela entrou na sala ela

encontrou um cartaz com muitas frases para ela.
-Obrigado professoral

-Vocé é a melhor professora do mundo!

-Vocé nos ensina coisas novas e lindas!

-Vocé me ensina a ler e escrever e ser feliz!

-0 mundo é melhor por que vocé existe!

Todos abracaram a professora e, um por um, agradeceram.
Viva os professores!

Passagem biblica: “Sirvamos ao Senhor com santidade e justica, em sua presenca, todos os

nossos dias.” Lucas 1,75

Oracao

Jesus, meu amigo, abencoe todos os professores e professoras do mundo. Quem
ensina ilumina a vida de quem aprende. Sem professores, nosso mundo seria triste e
injusto. Cuide de todos, Amém.




OUTUBRO

—] 16 SEXTA-FEIRA

JESUSEALUZ

Jesus € nossa luz, que aos bons caminhos conduz.
Jesus é bondade, que aos fracos estende a caridade.
Jesus é bem-aventuranca., que aos pobres traz esperanca.

Jesus é salvacao, que ao pecador estende seu perdao.

Jesus é o ensinamento, que a fé traz sustento.
Jesus é a alegria, o pao da vida na eucaristia.
Jesus é Deus entre nos, é Vida e Salvacao.
Jesus é Filho de Deus e também nosso irmao.

Passagem biblica: "Eu sou o caminho, a verdade e a vida; ninguém vem ao Pai sendo por mim".
Joao 14, 6

Oracao

Jesus, meu amigo, abencoe todos os professores e professoras do mundo. Quem
ensina ilumina a vida de quem aprende. Sem professores, nosso mundo seria triste e
injusto. Cuide de todos, Amém.
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=] 19 SEGUNDA-FEIRA

O QUEBRA CABEGA DE VINICIUS

Era bem legal, talvez a coisa mais linda de se ver: o menino Vinicius montando seu quebra-ca-
beca. Tinha o maior zelo por ele e pacientemente estudava, comparava e montava, peca por
peca, até construir a belissima paisagem: O Rei e seu Castelo. Com paciéncia e atencao condu-

zia cada detalhe na figura em formacao.

Até parecia estranho, mas toda vez que terminava de montar a figura de seu quebra-cabe-
¢a, Vinicius o desmontava para recomecar novamente. Alguma coisa ali, naquela paisagem na
qual o Rei parecia querer abrir a porta do castelo, chamava sua atencao, mas nem ele mesmo
conseguia decifrar o que era. Cada vez que montava e desmontava lhe vinha a certeza de que
ainda conseguiria descobrir o que era.

Fazia funcionar sua imaginacao sobre todas os personagens, sobre os comodos e paredes do
castelo, sobre os jardins, as plantas e sobre os animais que compunham o cenario, e de nada
adiantava.

Um dia sonhou com seu brinquedo, e no sonho, conseguiu entender o que estava oculto e se
mostrava tao fascinante em sua busca pelo entendimento da paisagem. Em seu sonho compre-
endeu que aquele rei é Jesus e o castelo era sua prdépria vida. Jesus quer abrir as portas de seu
coracao e morar nele com vocé. Vinicius nao o desmontou mais, e colocou-o numa moldura e o

fixou na parede de seu quarto. Esta 4 até hoje.

Passagem biblica: "Vocés me buscarao e me acharao quando me buscarem de todo o coracao”
Jeremias 29,13

Oracao

Senhor Jesus que esta a porta de nosso coracao sempre pedindo para entrar, ajude-
nos a acolher em nés o seu chamado. Que sua voz, Senhor, nos conduza sempre aos
bons caminhos. Fica sempre conosco, Senhor. Amém!
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=] 20 TERCA-FEIRA

DEUS E MARAVILHOSO

Deus é maravilho e nés conseguimos perceber isto quando contemplamos a beleza e a bonda-

de das coisas presentes que se revelam na natureza, ou nos gestos bonitos das pessoas.

Por exemplo, ficamos fascinados quando olhamos o brilho das estrelas a noite. A luminosidade
de cada uma revela as maravilhas de seu criador. Nenhuma pessoa humana ou uma maquina
poderia fazer uma coisa assim tdo grandiosa. E possivel ver as maravilhas de Deus na chuva,
até mesmo nas tempestades de raios; na grande variedade e formatos de arvores, de plantas,
peixes e aves. Nas muitas cores e formas das flores; na beleza da diferenca entre os bichos, os

insetos, os moluscos.

Tanto nas coisas grandes como nas pequenas, existem coisas maravilhosas na vida presente
na natureza. As obras de Deus sdo inumeraveis e perfeitas. Nota-se também, as maravilhas de
Deus nos muitissimos sabores, cheiros e aromas das ervas, das frutas, das sementes. Também
a musica, a danca, a pintura, a escrita, a reza, os gestos de amor, de caridade, de bondade, to-
dos revelam as maravilhas de Deus. Onde ha uma coisa maravilhosa, com certeza, Deus ai esta.

Inclusive, em vocé!

Passagem biblica: "Muitas sao, SENHOR, meu Deus, as maravilhas que tens operado para conos-

co, e 0s teus pensamentos nao se podem contar diante de ti...". Salmos 40, 5

Oracao

Eu te louvo, Senhor! Minha alma canta a Ti: Senhor como és grande! Como tuas
maravalhas estdo repletas de amor e sabedoria. Todas elas, proclamam teu poder e
tua gléria. S6 Tu, Senhor, és digno de tanto louvor! Amém!
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—] 21 QUARTA-FEIRA

AGUA MOLE EM PEDRA DURA, TANTO BATE ATE QUE FURA.

Vovo, vamos brincar de falar frase? Perguntou Aninha.-Fale uma frase sobre rato.
-O rato roeu a roupa a do rei de Roma!

-Agora fale uma frase sobre agual!

Agua mole em pedra dura, tanto bate até que fura!

-Eita, vovo. O que esta frase quer dizer?

Esta frase é um ditado popular. Ou seja, as pessoas a usam para fazer comparacdes com as
coisas da vida humana. E uma ideia que lembra que uma coisa pode parecer impossivel de
ser feita, mas se a pessoa insistir e acreditar que vai dar certo, mesmo que demore, ela acaba
acontecendo!

Pode parecer que a dgua que é mole nunca vai conseguir furar uma pedra que é dura, essa
agua vai batendo, batendo, batendo na pedra, e bem lentamente, vai conseguindo modificar a

pedra. Depois de muito tempo, de tanto bater, acaba furando a pedra. Entendeu?

O ditado quer dizer que se vocé tiver muita vontade de aprender a tocar piano, isso nao vai con-
seguir de uma vez. Mas se todos os dias vocé treinar um pouquinho, e insistir sempre, depois
de muito tempo, vocé vai saber tocar piano! E exatamente este o sentido da frase.

-Vovo, agora a frase é sobre porta.
-Esta histdria entrou por uma porta e saiu por outra. Quem nao gostou desta que conte outral

Passagem biblica: “Aquele que anda com homens sabios sera sabio”. Provérbios 13, 20

Oracao

"Senhor, no siléncio deste momento, venho pedir-te forca, sabedoria, paz. Ensina-me a
olhar o mundo com olhos cheios de amor; que eu tenha persisténcia na busca de tuas
verdades, Senhor. Que elas me revelem os caminhos de minhas escolhas e decisoes.
[lumina-me, Senhor! Amém.
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OUTUBRO

—] 22 QUINTA-FEIRA

A SEMENTE DO AMOR

A semente do amor nunca morre. E eterna. E para sempre, mesmo se plantada em terra ruim.
Nasce mesmo quando semeada em meio a tristeza.

Cresce mesmo quando tudo vai mal. Ela é leve e suave mas tem um grande poder de transfor-

macao. Vai de um canto a outro mesmo que o vento sopre forte.

Nasce e cresce no terreno da mente, mas floresce sé no coracao. A semente do amor se planta

no canteiro da fé, mas se desenvolve no terreno da paz.

A semente do amor nao cansa, hao para, nao tem fim. Nao morre, mesmo que alguém a tente
matar. Ela é poder.

Passagem biblica: “Tudo o que o homem semear, isso também colherd. Semear no Espirito gera
vida eterna, enquanto acoes egoistas trazem corrupcgao”. Galatas 6, 7-8

Oracao

Oh Deus que és amor, plante no terreno do nosso coragao a tua semente de bondade
e de amor. Ajuda-nos a crescer na tua graca. Conduza-nos nos caminhos do bem.
Fortalece-nos como filhos e filhas muito amados por Ti. Amém. (oracdo do amor:
Pai-nosso).




OUTUBRO

—] 23 SEXTA-FEIRA

CHUVA BOA

E muito bom ver a chuva cair. Ficamos felizes, animados.

A chuva é um presente de Deus para molhar a terra, ajudar as plantas crescerem. A natureza
fica mais bonita depois da chuva.

A palavra de Deus é como a chuva. Ela entra em nosso coracao, deixando tudo mais bonito. A
palavra de Deus nos ajuda a crescer como criancas boas e obedientes e que sabem amar.

Passagem biblica: “Desca como chuva meu ensinamento e minha palavra se espalhe como orva-

lho; como chuvisco sobre relva macia e aguaceiro em grama verdejante.” Deuteronémio 32,2

Oracao

Meu amigo Jesus, muito obrigado pela chuva e todas as coisas boas que acontecem
por causa dela. Obrigado pela vida que temos. Amém.
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OUTUBRO

—] 26 SEGUNDA-FEIRA

O TATU ZAZA E A SEMENTINHA

O tatu Zaza conhecia a floresta como ninguém. Sabia onde encontrar comida e dgua fresca. Era
esperto e corria muito ligeiro entre as ramagens da beira do rio. Adorava cavar buracos no chao
e construir sua toca. Para 1§, levava as frutas e sementes que gostava, uma era a sua preferida:
abacate! Zaza estava sempre a espreita das arvores esperando uma oportunidade de um aba-

cate maduro cair no chao e virar sua refeicao.

Um dia ouviu um som: ploft! Sabia que tinha caido um abacate do alto da arvore! Correu até &
para leva-lo a sua toca e fazer sua refeicao. No entanto, algo diferente ocorreu. A sementinha
do abacate lhe disse:

-Nao me coma, por favor. A minha mamae abacateiro estd muito doente e ndo vai mais produzir
abacates. Ela me deu a missao de virar uma nova planta e continuar oferecendo abacates para
a floresta. Se vocé me comer, nunca mais terd outras frutas, nem para vocé, nem para ninguém.
Tenho o sonho de me tornar uma grande arvore e a missdo de continuar minha espécie! Por
favor, nao me comal!

Zaza estava com fome, mas pensou bem no pedido da sementinha. Decidiu que deveria ajuda-
-la a realizar seu sonho e a cumprir sua missao. Envolveu-a com a terra de sua toca, e tampou o
buraco. Dali uns tempos, ela brotou da terra e cresceu na floresta, buscando o seu lugar ao sol.

Tornou-se um belo abacateiro.

Zazé ficava orgulhoso ao ver que contribuiu para a continuidade do abacateiro. Como recom-
pensa todos os anos pode aproveitar os deliciosos abacates que dele provinha. Entendeu que

o bem sempre favorece quem o pratica.

Passagem biblica: "Deem gracas em todas as circunstancias, pois esta é a vontade de Deus para
vocés em Cristo Jesus". 1 Tessalonicenses 5,18

Oracao

Senhor, hoje queremos agradecer por todos os bens que recebemos. Abencoa nossa
familia, nossos amigos e nossos educadores. Senhor, dd-nos do que é seu. Ensina-nos
a praticar o bem e a bondade. Amém!
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OUTUBRO

=] 27 TERCA-FEIRA

SORRIR FAZ BEM

Nao ha nada melhor quando chegamos num lugar e alguém nos recebe com um sorriso. O sor-
riso é contagiante. Temos a vontade de sorrir de volta.

Quando sorrimos para alguém a conversa fica mais gostosa, ndo hd medo, ndo ha mau humor.

O sorriso € melhor arma contra o mau humor, contra a cara feia.

Experimente! Vocé ja sorriu hoje?

Passagem biblica: "Por isso, eu exalto a alegria, porque nao existe felicidade para o homem de-
baixo do sol, além do comer, beber e alegrar-se. Essa é a unica coisa que lhe serve de companhia
na fadiga, nos dias contados da vida que Deus lhe concede debaixo do sol.” Eclesiastes 8,15

Oracao

Meu amigo Jesus, seja minha alegria. Eu quero ter a alegria de ser seu amigo todos os
dias. Que meu sorriso seja luz para meus amigos. Amém
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OUTUBRO

—] 28 QUARTA-FEIRA

NEM TUDO E POSSIVEL

Um dia, Aninha, num tom de birra e pirraca, deitada no chao e esfregando os pés um no outro,

gritava sem parar:
-Eu nao quero! Eu nao quero! Eu quero!

J& fazia tempo que ela chorava por que queria brincar mais e ndo queria tomar banho para dor-
mir. Aos gritos, continuava:

-Eu nado quero tomar banho! Eu quero brincar.... repetia, repetia, repetia sem parar!
Dali a pouco, foi se acalmando, e falou:

-Eu quero o meu teté!

-Vocé quer, mas nao vai ganhar, repetiu a mamae de Aninha. Agora nao! E nao, é nao!
Entao o papai de Aninha também falou:

-“Vocé quer, mas agora vocé nao vai poder! E é melhor parar com esta choradeira toda e ir logo
para o banheiro. V4 ja para o banho!

Assim, mesmo ser poder fazer sua vontade, Aninha foi levada ao banho antes de receber seu

teté.
Depois que tudo se acalmou, o vovo de Aninha a beijou e disse:

- Aninha, minha querida, a mamae e o papai estao certos. Agora tudo estd melhor. Vocé esté
limpa e pronta para dormir. Amanha havera mais tempo para vocé brincar. Ha certas coisas que
queremos fazer de nosso jeito, mas nem tudo é possivel. Quem cuida de nds, sempre nos olha
com amor e carinho para aquilo que é melhor para nés. Ser obediente contribui para nossa paz
interior. Entende?”

Aninha concordou, e entendeu que nem sempre as coisas podem ser de nosso jeito. Num beijo,

despediu-se do vovd e de mais um dia de vida feliz!
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Passagem biblica: "Disse Jesus ao Pai... ndo se faca o que eu quero, mas sim o que tu queres".
(Oracao de Jesus no Horto das Oliveiras) Mateus 26,39

Oracao

Senhor Jesus queremos aprender convosco: que a hossa vontade seja como a vossa
vontade, assim na terra, como no céu. Amém. (oracao do Pai-nosso).
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OUTUBRO

—] 29 QUINTA-FEIRA

OBRA-PRIMA

Vocé ja visitou algum museu de artes? Ha muitos quadros e escrituras consideradas obras
primas. Obra prima significa algo excelente, perfeito. N6s também somos obras primas porque
Deus fez um trabalho excelente quando nos criou. Deus fez o seu melhor para que nés facamos
o nosso melhor com as nossas vidas. Por isso é importante fazermos o bem e respeitar a todos.

Afinal, somos obras primas de Deus.

Passagem biblica: “Com efeito, nés somos obra sua, pois fomos criados em Cristo Jesus em vista

das boas obras que Deus preparou, ja antes, para serem por nés praticadas.” Efésios 2, 10

Oracao

Meu Deus, o Senhor é maravilhoso e bom! Todas as coisas que o Senhor criou sao
maravilhosas. E eu sou feliz porque faco parte dessas maravilhas. Obrigado! Amém!




OUTUBRO

—] 30 SEXTA-FEIRA

O GALO

0O galo se achava o tal. S6 ele sabia cantar e chamar o sol para um novo dia: “Qui-qui-ri-qui-quiii

sou eu quem manda aqui!-anunciava do alto dos galhos.

Por se sentir superior a todos, usava suas esporas para bater nos mais fracos, rir alto dos
pequenos. Mandava as galinhas ficarem de bico fechados, e longe dele, as franguinhas. Era o
mandao do terreiro! Todos o temiam. Todos o obedeciam. Ninguém ousava desafia-lo.

Isto permaneceu até o dia em que a raposa atacou o galinheiro e machucou vérios pintinhos,
depois de morder fortemente suas asas, arrancando muitas penas de seu rabo.

Depois que a raposa se retirou, ele ficou pensativo e envergonhado. Nao tinha conseguido pro-
teger sua casa. Todos o olhavam e percebiam que ele aprendeu uma grande licao: “ser forte é
cuidar e nado se impor pelo medo”.

Passagem biblica: "Deus ndo nos deu espirito de covardia, mas de poder, amor e equilibrio”. 2
Timoteo 1,7

Oracao

Senhor Deus que de todos cuidam. Sob as asas da Tua misericérdia que estejamos
protegidos. Em dias de medo e angustia, abriga-nos em Teu poder. Ao sentirmos
fragilizados, ajuda-nos a ter esperanca.

Cuida de nés. Cuida de nossas escolhas com Tua graca. Amém.
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NOVEMBRO

=] 3 TERCA-FEIRA

PERFEICAO

Vocé ja prestou atencao nos detalhes de uma flor?

A orquidea é uma flor belissima. Observe a flor bem de pertinho. Pode até usar uma lupa. Ela
parece uma obra de arte, com suas cores que enchem nossos olhos.

E um pequeno inseto? J& observou de pertinho uma abelha? Ela € muito pequena, mas seus
detalhes sao perfeitos.

Deus criou as flores, as abelhas, o mundo todo. E tudo & perfeito e belo porque foram criadas
com AMOR.

Passagem biblica: “E Deus viu tudo o que havia feito, e tudo era muito bom”. Genesis 1,31

Oracao

Cada crianca pode falar que acha mais bonito na natureza e agradecer. Apds os
agradecimentos, rezem um Pai-nosso juntos.
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NOVEMBRO

—] 4 QUARTA-FEIRA

A VIDA E O MAIOR BEM

Aninha estava cuidando do canteiro da horta com seu avé quando observou que uma plantinha
que havia sido arrancada dias anteriores, relutava em morrer. Entao ela falou:

-Vovo, olhe esta plantinha. Ela foi arrancada do chao ja faz alguns dias e nao quer morrer.

0 avd vendo a plantinha nas maos de Aninha resolveu observar e tirar daquela fala, os ensina-
mentos para a vida. Entao falou:

-“Em todos os seres vivos ha uma pulsacao pela continuidade da vida. Nada e ninguém quer
morrer ou viver de forma ruim. A vida é uma forca que quer se manter ativa e continua. A vida
é para ser vivida e valer a pena. Hd muitas coisas que atrapalham o desenvolvimento da vida,
por exemplo, a doenca, a fome, a dor, o sofrimento, o desanimo, a violéncia, mas em todos estes
casos, ela tem uma forca para a continuidade. Por isso, é necessario sempre lutar a favor da
continuidade da vida”.

Aninha entao recolocou a plantinha no chao. Queria que ela nao morresse. Seu avd vendo isso
concluiu:

-A vida humana, a vida animal ou vegetal é sempre um bem, um presente de Deus e da nature-
za. Precisamos cuidar dele com carinho.

Passagem biblica: "Em Deus esta a fonte da vida; gracas a tua luz, vemos a luz." Salmos 36, 9

Oracao

Senhor Deus, criador de todas as coisas, te agradecemos pelo dom da vida. Ensina-
nos a viver nossa vida com sabedoria e alegria. Que teu Espirito Santo nos ilumine em
nossas escolhas e decisoes. Que teu amor nos guie nos bons caminhos. Muito obrigado
por tudo, Senhor e papai do céu! Amém.
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NOVEMBRO

=] 5 QUINTA-FEIRA

A FAMILIA E NOSSO TESOURO

O tesouro é a coisa mais valiosa que uma pessoa pode ter. A familia é o tesouro mais precioso
na vida de alguém. A familia é o lugar em que nascemos, aprendemos os valores que nos ensi-
nam a ser gente. Por exemplo, na familia se aprende a respeitar as pessoas, aos mais velhos;
nao brigar, pedir desculpas, aprender e cumprir as regras, esperar a vez e a hora certa para fa-
zer cada coisa. Nao falar com a boca cheia, nao dizer palavrao Nao responder com grosserias,
E na familia que se aprende a cuidar do corpo corretamente, tomar banho, lavar a mao suja,
fazer xixi no lugar certo, cortar as unhas, escovar os dentes, pentear o cabelo, vestir roupas e
calcados. E na familia que a gente aprende a se alimentar direito. Portanto precisamos olhar

nossa familia com carinho, amor e atencao.

E muito importante dizer ao papai que o ama, 8 mamae que a ama, e as outras pessoas da casa,
que os amam. Agradecer por tudo. Falar a verdade, respeitar e colaborar para que a vida na
familia ser sempre boa e rica de valores.

A familia € um desejo de Deus para que o amor cresca e se desenvolva. Um projeto de Deus, e
cada um é importante para Ele.

meé

Passagem biblica: "“Uma familia que cré em Deus, enfrenta as dificuldades unida”. 2 Reis 4,1-7

Oracao

(se possivel ser cantada)
Abencoa Senhor, as familias Amém.

Abencoa, Senhor, a minha também!
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NOVEMBRO

—] 6 SEXTA-FEIRA

O QUERO-QUERO EGOISTA

O filhote de quero-quero achava mesmo que era melhor que os outros. Tudo o que via ele queria
para si e comecava a gritar: Quero, quero, quero, quero! Gritava e repetia até que sua mamae
lhe desse. Quando ela nao dava o que pedia, deitava no chao e resmungava bravo e ficava re-
petindo: quero, quero, quero, quero! E esfregava uma perna na outra! Abria e fechava suas asas
de tanto bravo.

No inicio até parecia que nao tinha tanta importancia aquela pedicao de tudo, mas dali uns dias,
ninguém mais conseguia ouvir aquele quero, quero, quero, quero! E sua mae, coitada, ficava
vermelha de vergonha daquela gritaria toda.

Até que um dia, o pombo, seu Unico amigo lhe falou:

Sabe, ninguém gosta de seu jeito de achar que pode tudo, que tem direito a tudo. Que tudo
deve ser seu. Sou seu amigo, mas se vocé continuar assim, nem eu vou mais me importar com

VOCé.

O pequeno quero-quero ficou muito chateado com o que seu melhor amigo lhe havia dito,
mas depois pensou melhor e entendeu que nem tudo o que ele queria poderia lhe ser dado.
Aprendeu com seu amigo algo que nunca mais poderia esquecer, ou seja, que nem tudo o que
a gente quer, nos pode ser dado.

Passagem biblica: ‘Quem ama nédo é grosseiro nem egoista; nao fica irritado, nem guarda mago-
as". 1Corintios 13, 5

Oracao de gratidao pelos amigos

Senhor, obrigado por colocar pessoas especiais ao meu lado. Peco que a Tua presenca
seja a base da nossa amizade/uniao. Dai-nos paciéncia e compreensao. Que saibamos
liberar o perdao, cultivar a harmonia e fortalecer nossos lacos, caminhando juntos na
paz e no amor. Amém."
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NOVEMBRO

—] 9 SEGUNDA-FEIRA

DO NO NA GARGANTA AO SORRIDO NOS LABIOS

Menina sozinha, desacompanhada e sem amigas, a Ana Maria vivia afastada e olhando de lon-
ge as brincadeiras e as conversas que surgiam na sua turma. Quase ninguém a notava pelos
cantos, a nao ser o Joao Felipe, que de vez ou outra, falava com ela, mas ela nao dizia quase
nada para ele. Mas o fato é que ao falar com ela, parecia que ficava mais tranquila. Um dia,
Julia, que era amiga de Joao Felipe notou a conversa deles, e perguntou o que ela tinha. Por que

ela nao fala nada? Vocé sabe?
Joao Felipe afirmou que talvez falasse pouco por que tinha um né na gargante.
-Um né na garganta? Como assim, perguntou Julia.

Joao explicou que falar que alguém tem um nd na gargante é uma forma de expressar que a
pessoa tem dificuldade de falar o que estd sentindo. A tristeza e o medo impedem de se comu-

nicar com os outros. A pessoa ndo consegue expressar seus sentimentos e emocoes.

Ao entender isso, Julia ouviu o0 seu coracao e teve a iniciativa de falar com as amigas para con-
vida-la a brincar juntas. O grupo de amigas lhe deram toda a atencao e carinho. Perceberam
que sumiu o nd da garganta da menina Ana Maria, e um grande sorriso surgiu em seus labios,
gracas ao acolhimento de Joao Felipe e da iniciativa de Julia. Entenderam que é sempre bom

fazer o bem, mesmo sem olhar a quem!

Passagem biblica: "Nao deixe de fazer o bem aos que de vocé necessitam, quando isso estiver ao
seu alcance" Provérbios 3, 27

Oracao

Senhor nosso Deus, Criador de todo o bem, desperta em ndés a vontade sincera de
praticarmos o acolhimento. Escolhemos, hoje, sermos instrumentos da Tua paz e auxilio
para nosso proximo. Segura a nossa mao, guia nossos passos e nos dai coragem para
fazer o bem sem olhar a quem, sem esperar reconhecimento. Amém!v
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NOVEMBRO

=] 10 TERCA-FEIRA

SER BOM E ALGO QUE SE APRENDE

Um dia, o sabio da montanha foi convidado a visitar as criancas na escola, e ao chegar |3, foi
recebido com grande alegria pela turma toda. Joaozinho era o ajudante do dia, e fez uma per-
gunta para que o sabio respondesse e lhes trouxesse seus ensinamentos. Jodaozinho, entao
perguntou:

Por que tem pessoas que fazem o bem, e outras que fazem coisas erradas?

-“Fazer coisas erradas, muitas pessoas fazem, mas reconhecer que errou, ndo sdo todos os que
conseguem”, falou o sabio da montanha!

Nds é que escolhemos entre o fazer certo e o errado. Quando a gente erra por que nao sabe, é
mais facil voltar atras, corrigir o erro e pedir desculpas. Quando a pessoa escolhe fazer o erro,
ai é diferentel!

A pessoa ao mentir sabe que estd mentindo, mas continua. Ao roubar, sabe que esta roubando,
mas nao para. Ao agredir o outro, sabe que esta agredindo, mas vai até o fim. Ao falar mal do
outro, sabe que estéd prejudicando, mas fala mesmo assim... A pratica do bem ou do mal, come-
¢a com pequenas coisas. Como sementinhas, que vao crescendo dentro da pessoa. Por isso, é
muito importante aprender a obedecer as pessoas que nos educam. Toda vez que nos chamam
atencao por coisas que nao estamos fazendo certo, estas pessoas estdo nos ensinando a fazer

o bem e evitar o erro.

Ser uma pessoa boa, praticar o bem e evitar o mal, conseguimos com boas atitudes e elas sem-
pre trazem a paz no coragao.

Passagem biblica: "N3o te deixes vencer pelo mal, mas vence o mal com o bem". Romanos 12, 21

Oracao

Senhor Deus, peco que guie meus passos sempre no caminho do bem e desperte meu
coracao para a solidariedade e o amor ao préximo. Peco que a Tua luz ilumine minha
mente e afaste a escuriddo da ignorancia, do rancor e de todo mal. Amém.
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NOVEMBRO

—] 11 QUARTA-FEIRA

DEUS REVELA SEU PODER

Aninha tinha mais uma duvida para o vovo explicar. Ouviu dizer que Deus € o ser mais poderoso

do mundo, mas nao entendia como isso seria possivel. Perguntou ao avo:
-Como Deus pode ser o mais poderoso do mundo se a gente nem O vé?
0 avo6 de Aninha pensou um pouco e depois disse:

-0 poder de Deus ndo é como o poder das coisas, como por exemplo, o poder de um trovao na
tempestade, o poder de uma policia na rua, o poder de um presidente da Republica, ou o poder

de um super-heroi.
-Entdo como perceber o poder de Deus? Perguntou ela.

- Bem, Aninha, falou o vovo: - Se a gente reparar bem, Deus nos mostra a todo momento a re-
velacao de seu poder. Por exemplo: quando uma arvore fica cheia de flores lindas e coloridas,
nesse processo natural, percebe-se ai que na beleza da arvore, Deus anuncia sua beleza e seus
dons, para as flores gerarem novas sementes, e as novas sementes, se tornarem novas arvores.
E na forca da vida em todas as coisas que acontece o poder de Deus. Entendeu?

-Mais ou menos, mas onde mais podemos ver o poder de Deus?

- Podemos notar no amor e no cuidado que os animais tém por seus filhotes; na atencao dos
pais que cuidam dos filhos para crescerem com saude e felizes; nos bens que a chuva traz para
as plantas, para as sementes, e para a terra seca... e assim por diante. Enfim, onde existe amor,

bondade, beleza, entendimento, alegria, podemos notar a forca do poder Deus.

E Aninha sorriu contente com as respostas do vovo. E sentiu o poder de Deus iluminando sua
inteligéncia.

Passagem biblica: “Deus falou uma vez; duas vezes ouvi isto: O poder pertence a Deus. Ao Senhor,

também pertence as béncaos; pois retribuirds a cada um segundo a sua obra”. Salmo 62, 11-12

Oracao

Deus, Senhor de toda a forca e poder, da-me hoje a seguranca do teu amor e a certeza
de que estas comigo. Proteja-me contra as forcas do mal e das coisas erradas. Que
tuas béncaos cubram minha vida em todos os lugares e momentos. Que o teu poder
esteja com nossa turma sempre! Amém!
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NOVEMBRO

=] 12 QUINTA-FEIRA

DIA DO DIRETOR

-Criancas, vocés sabem que dia é hoje?
-Nao, professora! -todos exclamaram
-Hoje é dia do diretor da escolal

-E aniversario dele? - flou Joao.

-N&o! E o dia de homenagear todos os diretores de escolas. Afinal, a pessoa do diretor, da dire-
tora, € muito importante para a vida escolar. Dom Bosco dizia que o diretor é a alma da escola.

-Eu concordo -falou Aninha. O diretor € como um motorista, né? Dirige a escola por caminhos
bons.

- Muito bem! E nao faz isso sozinho. Todos em uma escola sdo responsaveis pela escola: co-
ordenadores, professores, porteiros, alunos, familias. Mas o diretor ou diretora é nosso lider,

nosso capitdo. E devemos sempre rezar por eles.
Viva o nosso diretor!!!

Passagem biblica: “Palavras bondosas sdo como mel: doces para a alma e saudaveis para o cor-
po.” Provérbios 16,24

Oracao

Jesus, meu amigo. Quero aprender muitas coisas na escola. Mas principalmente quero
aprender a respeitar todas as pessoas. E assim, ter muitos amigos. Cuida da gente.
Amém




NOVEMBRO

—] 13 SEXTA-FEIRA

BAFAFA NO SITIO

0O dia no sitio de dona Benta, pareceu diferente dos outros, por que surgiu uma discussao, um
bafafa danado entre os bichos na beira do lago.

Tudo comecou porque o galo disse: “sou eu quem canta melhor. Nao ha outra voz como a minha
neste sitio!”. Domino o som!

0O coelho entao fez questao de lembrar:-“eu sou o que corre mais! Sou o mais rapido. Ninguém
me pega! Domino o chao!”

Dai, o morcego também quis dar o seu pitaco: “ ninguém aqui, voa como eu . Sou o campedo em
voo raso. Domino todas as direcoes do espaco!”.

O peixe nao se conteve, e mandou bem: “nenhum de vocés nada como eu. Domino todas as ar-

ticulagcdes da dgua. Sou o mais agil e o mais rapido!
0O orgulho tomava conta de cada um. Cada um sabia fazer o melhor no que fazial

Para surpresa e deboche de todos, o pato pediu a palavra, pois também queria participar da
conversa. Riram dele! Surgiu um certo siléncio misturado de curiosidade, quando o pato come-
cou a falar:

-“Nao sou o melhor em nada! Mas sou o Unico que consegue fazer um pouco de cada coisa,
daquilo que todos vocés fazem como os melhores.

Nao domino o som como o canto do galo, mas também sei cantar. Nao corro tdo rdpido e domino
o chdo, como o coelho, mas também sei correr. Ndo domino o voo tdo rapido como o morcego,
mas também sei voar. Ndo domino o nado nas dguas como o peixe, mas também sei nadar. Por
isso, penso que mais importante do que ser o melhor numa Unica coisa, é saber fazer um pouco
de cada coisa. Isso nenhum de vocés sabe fazer.

Depois do siléncio, os animais que escutaram aquele bafafa, alguns concordaram com o pato

e outros nao.
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Passagem biblica: "Cada um exerca o dom que recebeu para servir os outros, administrando fiel-
mente a graca de Deus em suas multiplas formas". 1 Pedro 4,10

Oracao

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me confiou a piedade divina,
sempre me rege, guarda, governa e ilumina. Amém.
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—] 16 SEGUNDA-FEIRA

MUROS OU PONTES?

Os muros sao feitos para proteger as casas e os lugares da cidade. Sao bons por que marcam
os direitos individuais das pessoas. Diferentes dos muros, as pontes sao boas para as pessoas

podem ir e vir de um lado para o outro.

O muro separa um lado do outro, a ponte une os dois lados.

O muro impede o encontro, a ponte o permite.

O muro afasta, a ponte aproxima.

O muro dificulta, a ponte acolhe.

0O mundo precisa mais pontes que muros. As pessoas precisam mais de ponte do que de muro.
Nossa escola precisa mais de ponte, que de muro. Nossa turma precisa ser mais ponte do que
muro. Nossa amizade precisa mais de pontes do que de muros.

Passagem biblica: "Oh! Quao bom e quao suave é que os irmaos vivam em unigo!" Salmos 133,1

Oracao

Senhor, ajuda-nosasermospontescompartilhandoavida,aamizadeeocompanheirismo
em nossa turma. Que saibamos ter alegria e cooperacao uns com os outros. Ensina-
nos a dar ao outro o que temos de melhor em nés. Amém.
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CANTILENA CADA MACACO NO SEU GALHO.

A professora iniciou a conversa falando para as criangas que contaria a historinha da cantilena

dos macacos, que puxavam uma corda num cabo de guerra, enquanto brincavam.
1, 2, 3-Puxa a corda para 8, puxa a corda para ca!

Vamos ver cada macaco, se mexendo sem parar.

Vamos ver quem vai sair. Vamos ver que vai ficaaaar.

1, 2, 3-Puxa a corda para 4, puxa a corda para ca!

Vamos ver cada macaco, se mexendo sem parar

1, 2, 3-Puxa a corda para 4, puxa a corda para ca!

Vamos ver quem ja saiu, vamos ver quem ja ficou.

Vamos ver quem ja perdeu, vamos ver que ja ganhoooou.

1, 2, 3-Puxa a corda para 4, puxa a corda para ca!

Macaquinho na floresta, macaquinho no trabalho.

Esta danca é legal, cada macaco no seu gaaalho!

... e adanca dos macacos com a corda ficou cada vez mais animada!

Passagem biblica: "Ha tempo de chorar e tempo de rir; tempo de acalmar e tempo de dancar.
Recomendo que se divirtam, porque nao ha nada melhor para as pessoas neste mundo do que
aproveitar a vida". Eclesiastes 3,4 -8;15

Oracao

Senhor Jesus, que eu seja um portador da Tua alegria, espalhando-a por onde passar, e
gue minha felicidade seja um reflexo do Teu amor. Senhor seja minha forca, enchendo
meu coracao com o Espirito Santo. Amém e obrigado Senhor!
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SERA QUE CHORAR E RUIM?

Mas o que aconteceu, Dudu? Por que esta carinha triste? Conte para vovo, conte!

-Vovd, serd que chorar é ruim? As vezes a mamae fica brava comigo e me chama de chorao. Fala
que eu choro por qualquer coisa. Outro dia disse que iria me bater para ter motivo de chorar, por
que eu choro sem nenhum motivo. Ela ficou muito brava comigo e até prometeu me colocar de

castigo. Falou que homem nao choral!

-Oh, meu querido. E claro que chorar nao é ruim. Quando agente chora é por que temos algum
motivo para chorar. O choro € uma expressao de nossos sentimentos de dor, ou quando a gente
é prejudicado em alguma coisa, e ndo gostamos, entdo o chorar pode até nos ajudar. Vamos
tentar lembrar de alguma coisa que acontece e dai, entdo choramos?

Eu comeco, falou a vové: Choramos por temos dor.. Agora é vocé.
-Choramos quando temos medo.

-Ok. Agora sou eu: Choramos por que estamos tristes. Agora é vocé:
-Choramos quando perdemos alguma coisa importante.

E assim, a conversa ainda foi longe e a vové acalmou o Dudu, e no fim, eles deram um longo

abraco de carinho um no outro.
(sugestao: pedir para as criangas continuar a pensar nos motivos por que choramos....)

Passagem biblica: "Bem-aventurados os que choram, porque eles serao consolados”. (Mateus 5,

4); "Chorar tem valor, pois as ldgrimas do rosto aliviam o coracao". Eclesiastes 7, 3

Oracao

Senhor Deus, Vosso Filho Jesus Cristo nos disse “Felizes os que choram, porque serao
consolados”. Obrigado, Senhor, pois em Jesus vens nos abragcar em nossos choros.
Senhor, da-nos a graca da sensibilidade para ouvir os choros a nossa volta. Por Cristo,
Senhor Nosso. Amém.
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ONDE ESTA DEUS?

Deus esta perto ou estd longe?

Deus estd bem perto da gente. Deus estd na natureza, no ar que respiramos, nas plantas e
animais.

Deus esta nas pessoas, escondido num sorriso ou em um aperto de mao.
Deus estd na mao que ajuda, na mao que ensina, na mao que constroi.

Podemos encontrar Deus em tudo que existe. Basta acreditarmos na sua presenca de Amor. E
sempre chama-lo para estar perto de nés.

Passagem biblica: “Ele esta perto de todos aqueles que o invocam, de todos os que o invocam

sinceramente.” Salmo 145,18

Oracao

Meu Deus, muito obrigado por estar perto de mim. Eu te vejo na natureza e nas pessoas
que vivem comigo. Com o Senhor perto de mim, nunca estou sozinho. Amém
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O CEU ESCURO DO MENINO

Jonathan é um menino brincalhao e feliz. Ter medo do escuro foi seu grande problema desde
que era bem pequeno ainda. Um dia, ao ouviu numa historinha, que quanto mais escuro for a
noite, melhor se pode ver as estrelas brilhando no céu. Motivado por aquela ideia, pensou que

se seu quarto fosse cheio de estrelas, seu medo acabaria.

Dito e feito! Contou para sua mamae e seu papai que gostaria de ter muitas estrelinhas no teto
de seu quarto, assim, elas o ajudariam a vencer o medo de escuro e a dormir tranquilo. Se o
medo de escuro viesse as estrelas o protegeria.

Seus pais capricharam, colocaram estrelinhas grandes, medias e pequenas, que até pareciam
o céu de verdade. Em sua imaginacao pareciam pequenas gotas de leite formando um ilumina-
do e belissimo caminho brilhante no teto de seu quarto. Como a Via-Léactea!

Jonathan amou a ideia e deu muito certo, olhava cuidadosamente para o brilho e a beleza de
cada uma delas. Aos poucos as estrelinhas o ajudaram a vencer seu medo e poder dormir tran-

quilo todas as noites.

Passagem biblica: "O Senhor é a minha luz e a minha salvacao; de quem terei medo?" Salmo 27,1

Oracao

Senhor, aumentai a nossa fé para entendermos vossa presencga entre nés. Assim como
o brilho das estrelas revelam vossa luz, iluminai nosso coracao e nossa coragem. 0 Luz
do Senhor, que vem sobre a terra, inunda meu ser, permanece em nés!
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A AGUA E O LIQUIDO DA VIDA

Como vocé se relaciona com a dgua?

A plantinha morreu porque faltou dgua e secou. Se faltar para os bichos, também morrerao. Se
faltar dgua para o ser humano, também ele morrera de sede. A d4gua é um valor natural neces-

sdrio para manter e preservar a vida de todos os seres vivos.

A dgua é um direito de todo ser vivo, seja ele um animal, um inseto, uma planta, uma pessoa, ou
qualquer outro ser vivo. E usada para beber, para o laser, para a indUstria e para a agricultura,
para gerar energia, etc.

Para que a dgua seja acessivel a todos, para que chegue a todos, precisamos cuidar bem das

nascentes, dos mananciais, dos rios, dos lagos e dos mares.

A nossa parte nisso, é nao desperdicar no banho, nao deixar torneiras abertas, nao jogar papel
no vaso sanitario, ndo sujar muita roupa, nao jogar 6éleo na pia, etc. Nao jogar lixo nas ruas e
bueiros. Tudo isso sao formas de cuidar da dgua para a vida de todos os seres. Vamos fazer a
nossa parte? A dgua é o liquido da vida.

Passagem biblica: "Da chuva a terra e dgua aos campos.”" (Esta passagem destaca o cuidado
divino em irrigar a terra para garantir uma boa colheita). J6 5, 10

Oracao

Senhor Jesus que sois a Agua Viva, "Asperge-me, 6 Senhor, com esta agua, e eu serei
purificado; lava-me, e ficarei mais branco que a neve. Constréi em mim um coracao
limpo, 6 Deus, e renova um espirito reto dentro de mim. Amém”.
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BRINCAR E COISA SERIA

Brincar € bom, e com os outros, melhor aindal

Brincar envolve alegria, atencao e companhia. Podemos até brincar sozinhos, por exemplo,
quando estamos no celular, mas ficamos muito limitados naquilo que o brincar em mais pesso-
as contribui. Por exemplo: no celular vocé nao se relaciona fisicamente, nem com o outro amigo
e nem com o espaco da brincadeira. Nem vé o tempo passar. Fica automatico, sé repete os co-
mandos da mesma forma. Vocé sé pode fazer o que o jogo permite. Nao consegue criar regras,
negociar a vez, além de ficar sozinho, além de ocupar muito tempo num mesmo comando.

As vantagens do brincar em grupo sao maiores. Envolve o uso do corpo, a animacao, a parti-
cipacao, o respeito as regras, a espera da vez de jogar; o direito de fazer parte da brincadeira.

Brincar em grupo, dependendo da brincadeira, envolve o corpo para correr, pular, abaixar,
pegar, soltar, segurar. Envolve equilibrio. Exige trocar ideias, resolver problemas. Apoiamos
e somos apoiados. Incentivamos e somos incentivados pelos companheiros de brincadeiras.
Vivenciamos emoc¢oes como a alegria, a raiva, o medo, a coragem, a motivacao, o orgulho, etc.

Todas estas vantagens nao conseguimos comparar com o jogo no celular.

Somos seres de relacionamentos, por isso, as vantagens da brincadeira coletiva. Brincar é
coisa sérial

Passagem biblica: “E melhor ter companhia do que estar sozinho", pois dois juntos tém maior
recompensa e apoio mutuo. Eclesiastes 4, 9-12

Oracao

Senhor Deus, de onde provem a alegria verdadeira. Abencoe meus amigos e minhas
amigas. Abencoe meus brinquedos e minhas brincadeiras. Faca que eu encontre nos
outros, a amizade construtiva e cooperativa. Faca que eu me torne um instrumento de
seu amor. Amém!
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ACAO DE GRACAS
A professora comecou a aula com uma noticia:

-Criancas, hoje e dia de acao de gracas. Sabe o que é isso: E dia de agradecer. Agradecer é re-
conhecer que coisas boas aconteceram esse ano e pessoas nos ajudaram. O que vocés querem
agradecer:

-Pela minha familia.

-Pelos meus amigos aqui da escola.
-Pela casa que tenho.

-Por ter aprendido andar de bicicleta.
-Pela minha avd, que saiu do hospital.
-Pelo emprego do meu pai.

- Quantas coisas bonitas, criancas! A gratidao ¢ um dom, é algo maravilhoso. Um coracao que
sabe agradecer alegra a Deus e a todos em sua volta.

Obrigado!!ll

Passagem biblica: “Louvarei o nome de Deus com um céntico, e o engrandecerei com acao de
gracas.” Salmo 69,31

Oracao

Vamos rezar juntos a oracao do pai Nosso.
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SOBRE O MEU CORPO

Deus ao criar todas as coisas do mundo, viu que elas eram boas. As criaturas de Deus mostram
os sinais de seu amor e bondade. Nosso corpo é uma das mais maravilhosas expressoes deste
amor de Deus. Vocé ja reparou em suas maos? Cada dedo tem um tamanho diferente, e cada
um deles, colabora com os outros quando pegamos ou seguramos alguma coisa. Cada mem-
bro que temos, tem uma funcao especifica para o bem do corpo. Se um membro sofre, todos os

outros sentem os efeitos desta dor. Nenhum membro estd independente do corpo.

Nosso corpo é muito importante. Por meio dele podemos participar das coisas que acontecem
ao nosso redor. Por meio dele andamos, pulamos, corremos, brincamos, seguramos, soltamos,
falamos, pensamos, rezamos, dormimos, acordamos, comemos, e muitas outras coisas ainda.
Nosso corpo é maravilhoso. Dai o porqué de temos que cuidar dele direitinho: escovar os den-

tes, tomar banho, dormir, comer, descansar, tomar remédio, e outras coisas ainda

Ninguém tem um corpo completamente igual ao corpo do outro. Cada um, € um. O seu corpo, é
préprio seu. Ele faz vocé sentir-se quem vocé é. Cuide dele, cuide de si! Ame seu corpo!

Passagem biblica: “Acaso ndo sabem que o corpo de vocés é templo do Espirito Santo, que esta
em vocés, o qual receberam de Deus? Portanto, glorifiquem a Deus com o corpo de vocés”. 1
Corintios 6,19-20b

Oracao

Senhor criador de todas as coisas, aceita nossa gratidao pelo nosso corpo. Ajude-nos a
sermos instrumentos de seu amor e de sua bondade. Ajude-nos a crescer com satde,
com inteligéncia e com vontade. Esteja sempre conosco, Senhor! Amém.
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A BICICLETA

Vocé ja observou que a bicicleta é composta por varias partes, e cada parte, € composta por

pecas diferentes? Ja pensou que, cada parte e cada peca, serve para uma coisa?

0O guidao é para controlar por onde a bicicleta deve andar. O freio é para parar quando precisar.
O pedal é para produzir forca ao mover a corrente. A corrente, a coroa e os dentes trabalham
juntos para ajudar o deslocamento do peso do seu corpo e da bicicleta. A buzina é para avisar
que vocé esta passando e ninguém deve entrar na frente. O selim (banco) é para vocé sentar e
poder fazer mais forga, se equilibrar enquanto pedala. Os pneus servem para acelerar ou pa-
rar quando vocé freia ou pedala. Os pneus precisam do ar para garantir aderéncia no chao em
curvas. Ajudam diminuir impactos e vibracdes para vocé nao machucar o bumbum e ajudam a
suportar o seu peso.

Desta forma, as pecas atuam em conjunto. Se uma falhar, compromete o funcionamento ade-
quado das outras. E sozinha, nenhuma tem o valor que tem quando atua em conjunto. Assim,
também é nossa turma. Nossa escola: como as pecas da bicicleta, precisamos uns dos outros.
A mesma coisa é na familia: cada um precisa cumprir a sua parte para o bom funcionamento
de todos.

Passagem biblica: "Um homem sozinho pode ser vencido, mas dois conseguem defender-se.
Um cordao de trés dobras nao se rompe com facilidade" - Eclesiastes 4, 12 - "Assim também em
Cristo nés, que somos muitos, formamos um corpo, e cada membro esta ligado a todos os outros.”
Romanos 12, 5

Oracao pela Unidade (Baseada na Tradicao Crista):

"Senhor Jesus Cristo, que dissestes aos vossos apdstolos: 'Deixo-vos a paz, a minha paz
vos dou', ndo olheis para os nossos pecados, mas para a fé da vossa Igreja e, conforme
avossa promessa, concedei-lhe unidade e paz. Vés que sois Deus com o Pai na unidade
do Espirito Santo. Amém.". (Oracdo do Pai-nosso)
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=] 1 TERCA-FEIRA

TODOS 0S ANOS O MES NO ANO

Janeiro é o primeiro: pela frente, um ano inteiro!

Fevereiro é alegria: Escola, Carnaval e Folia.

Marco é o que é: Lento, Longo e Sao José!

Abril nem calor nem frio: Pascoa, Ovos e Coelhinhos mil.

Maio é pura amores: Mae, Maria e Flores!

Junho cheira pipoca e balao: é Santo Anténio, Sdo Pedro e Sao Jodo!
Julho de novo para o ninho: Cobertor, Férias e Friozinho!

Agosto nao tem enrosco: Aulas, Ventos, Saci e Dom Bosco!
Setembro é beleza pura: Liberdade, Biblia, Primavera e Ternural
Outubro é esperanca: é Aparecida, é Professor e é Crianca.
Novembro € pura decisao: Provas, Resultados ou Recuperacao.
Dezembro religa a terra e o céu: Gratidao, Natal e Papai-noel!

Passagem biblica: : “Enquanto durar a terra, plantio e colheita, frio e calor, verao e inverno, dia e

noite, (os meses do ano) jamais cessardao”. Génesis 8, 22

Oracao

Senhor Deus criador do céu e da terra e de tudo o que neles h3a, seja forca em minha
vida; ndo me abandone Senhor. Seja a primavera com flores e promessas de vida; seja
o verao com o calor do coracao; seja outono com a alegria e o recolhimento; seja o
inverno com a reflexao e as béncaos. Fica comigo, Senhor!
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ESTACOES DO ANO E ESTACOES DA VIDA

Primavera é bela, é flor. Verao é sol, é calor.

Outono é preguica, é furta-cor. Inverno é frieza, é rigor.

Se quer exuberancia, primavera é a esperanca. Se quer calorao, espere o verao.
Se fosse calmaria, o outono lhe traria. Se fosse frieza: o inverno, com certezal!
Primavera pede vibracao, verao pede sorvete.

Outono pede dourado aconchego, inverno pede gelado desapego!

A Primavera é agradavel e romantica, O verao é ardéncia e quentura.

Outono é avermelhado e poético; o inverno é severo e patético.

Da primavera é o colorido; do verdo a quentura;

Do outono é o amarelado; do inverno, o gelado.

Da primavera, os filhotes e o ipé amarelo. Do verao a camiseta, o short e chinelo.
Do outono, as folhas caidas de repente. Do inverno, a blusa, e chocolate quente.
Assim as 4 estacoes vém e vao, todos os dias com graca e sutileza.

Cada uma com sua influéncia; cada uma com sua beleza!

Viva a Natureza

Passagem biblica: Deus promete que “Enquanto durar a terra, sempre havera semeadura e co-

lheitas, frio e calor, inverno e verao, dia e noite”. Génesis 8, 22

Oracao das estacoes

Senhor Deus, criador de todas as coisas, tu que és bom:

Na primavera, aflora minha alma na sua Beleza; No verao, com teu fogo, aqueca meu
coracao; No outono, com tua paciéncia renova minha esperanca; No inverno, cubra-me
com o manto de Teu calor, e agueca Minh’alma de crianca. Amém.
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APRENDER PEDIR DESCULPAS

A Abelha Rainha comecou a perceber que o clima entre as abelhinhas da colmeia estava meio
ruim para se viver: muitas reclamacoes, fofocas e disse, que me disse! Notou que precisava
fazer uma roda de conversa onde cada uma pudesse dizer o sentia e pensava. Quando todas
estavam sentadas, explicou que muitas vezes as coisas nao se resolvem porque é dificil pedir

desculpas quando se ofende alguém.

Portanto, falou ela, - “hoje vamos pensar um pouquinho sobre os beneficios que um pedido de
desculpa pode trazer no grupo. Quem quiser falar, pode dizer o que pensa.

ZunZun, a abelha amarela, comecou:

-“Acho que pedir desculpas quando a gente comete algum coisa ruim, é necessario para refa-
zer a paz do coracao”.

Lica, o operario, falou: “Nao é muito bom quando a gente tem algum problema e nao resolve
logo.

Nilo, o soldadinho, também palpitou: “Pedir desculpas alegra o rosto e ajuda a volar o brilho nos
olhares dos amigos.

ZunZun completou: “Saber pedir desculpas reaproxima amizades. Desfaz mal-entendidos,

unem as maos novamente.

Joelma, a abelha falante terminou: “Pedir desculpas é um ato de coragem e grandeza, e ndo de
vergonha ou fraqueza!”.

A partir daguela Roda de Conversa, a paz e o entendimento voltou a reinar na Colmeial

Passagem biblica: "Confessem as suas culpas uns aos outros e ore uns pelos outros, para serem

curados. Muito pode a suplica fervorosa do justo." Tiago 5,16

Oracao

Senhor Jesus nosso amigo: Ensina-nos a desculpar quem nos ofende, e ajuda-nos
a pedir desculpas quando erramos. Seja a nossa forca e nossa luz diante de nossas
opcoes. Amém. Gratidao, Senhor!
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O MILAGRE DO PAPAI-NOEL.

Era uma vez um Papai-noel que se tornou um maravilhoso conselheiro das criancas, dos jovens
e até dos adultos que tinham coragem de conversar com ele. Nao perguntava qual presente
queriam ganhar no Natal, e sim, o que lhes faltava para ser felizes. Conversava com as criancas
para saber se o que elas tinham as tornavam mais felizes por ter. Parecia meio estranho aque-

las perguntas dele, mas as pessoas sentiam muito amor no que ele falava.

Um dia uma crianca que sofrera um acidente de carro e nao conseguia mais andar sozinha, fa-
lou para o Papai Noel, que ela tinha ouvido dizer, que ele trazia de volta, o que cada um gostaria
de receber. Entao ela pediu para o Papai-noel ajuda-la a andar de novo. Ela queria voltara a an-
dar como antes. Légico que aquele seria um milagre que o Papai-noel ndao conseguiria realizar.
No entanto, o Papai-noel segurou na sua mao e falou que ela ja sabia andar, e era para fechar
seus olhos, e na imaginacao, ele ia com ela aos lugares que ja conhecia e queria voltar.

Segurando firme nas maos do Papai-noel, a crianca fechou os olhos e falou que queria ir ao
parquinho da escola. Papai-noel foi conduzindo a sua imaginacao, e aos poucos, o rosto da
crianca demonstrou calma e se transportou para os caminhos e os brinquedos do Parque da
escola. Passo a passo ele estava com ela. Depois de um certo tempo perguntou se ela tinha
gostado de passear com ele. Ela disse que sim. Entdo o Papai-noel pediu que abrisse seus
olhos e falou-lhe:-Um dia vocé vai poder voltar no parque andando sozinha.

Anos depois a menina tendo passado com muito esforco por varias cirurgias conseguiu andar
sozinha novamente. Todos os anos no Natal falava para todo mundo que tanto o papai-noel

como os médicos, tinham realizado os milagres em sua vida.

Passagem biblica: "E Jesus disse-lhe: Se tu podes crer; tudo é possivel ao que cré." Marcos 9, 23

Oracao

Senhor, neste momento, venho pedir: aumenta a minha fé. Seja meu guia, minha cura
e meu sustento. Dilata meu coracao e derrama sobre mim o fogo do Teu amor. Amém!
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E COMO SE FOSSE!

A ‘boca da noite’ ndo tem dente, ndo consegue mastigar.
A ‘cabeca de alho’ nao tem nariz, nao consegue cheirar.
O ‘cano da bota’ ndo tem agua. Nao da para beber.

A ‘mao de pildo’ ndo tem dedos, ndo consegue escrever.
0O ‘pé de moleque’ ndo tem unhas, ndo consegue segurar;
O ‘rabo de foguete’ ndo tem pelos, ndo da para pentear.
O ‘braco do sofd’ nao tem mao, anel nao pode ter.

A ‘boca da garrafa’ ndo tem lingua. Nada consegue dizer!
O ‘pé de vento’ nao tem meia, nao da para calcar.

O ‘dente do pente’ ndo tem cérie, mas gosta de escovar.
O ‘olho da rua’ ndo tem sobrancelha, nao consegue ver.

O ‘bico do bule’ é comprido, mas ndo consegue beber.

‘Lingua de gato’ nao é chocolate, ‘bala de revélver’ nao é para lamber.
‘Pé de cabra’ ndo é para dar chute, ‘pdo-duro’, ndo é para comer.
E assim criancada, sao as coisas; sao, mas parecem nao ser;

Por isso a escola é importante; é na escola que temos que aprender!

DEZEMBRO
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Passagem biblica: “A boca do justo profere sabedoria, e a sua lingua fala conforme a justica. Ele
traz no coracéo a lei do seu Deus; nunca pisara em falso. Salmos 37, 30-31

Oracao

Senhor, coloco minha boca e meu coracado em Tuas palavras. Dai-me a sabedoria para
proferir as palavras certas, no momento certo. Que minhas palavras nao sejam de
murmuracao, mas de fé e agradecimento. Cerra, Senhor, meus ouvidos a calunias e
guia minha lingua para que ela construa, eduque e leve a Tua luz. Em nome de Jesus.
Ameém.
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MARIA JULIA, A FILOSOFA

A tia de Julia era muito impaciente e ficava de mau humor e impaciente com suas perguntas

que fazia sem parar.

-Porgue sera que esta menina precisa saber de tantas coisas? Por que pergunta tanto? Sera
que ela nao sabe que a curiosidade mata?

Mas na verdade, Julia tinha um desejo enorme de entender o como as coisas sao, e como fun-
cionam. E curiosa e observa tudo perto de si. Com sua mente inquieta pergunta sobre tudo:
sobre a luz, sobre a terra sobre os bichos, os carros, os brinquedos, e muitas outras coisas.
Alids, sobre tudo.

Por melhor que pudessem ser as respostas dadas, sempre tinha uma outra pergunta final. Nao

se contentava em parar de pensar. E perguntava mais e mais.

-“Nao sei para quem esta menina puxou”, censurava a vovo Helena.-“Deve ter sido por algum

fildésofo que tentava saber sobre a existéncia de tudo”.
A palavra “filésofo” soou como uma bomba na cabeca de Jdlia. Seria ela, uma filésofa?

Sentindo-se agora com uma consideracao superior, Julia resolveu ir ao jardim fazer sua primei-

ra pergunta filosdfica:

-Flores, por que vocés florescem?

Entao ela conseguiu entender a resposta das flores:

-Florescemos porque somos flores. Temos a missao e a funcao de florescer.

E Julia entendeu pela primeira vez que cada coisa é aquilo que sua esséncia a impele a ser.

Ficou contente em sua primeira experiéncia. Dali para frente, muitas e muitas outras perguntas
foram feitas pela cabeca inquieta e pensante de Julia.
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Passagem biblica: ‘Se o seu dom ¢€ servir, sirva; se é ensinar, ensine; se é dar 4nimo, que assim
faca; se é contribuir, que contribua generosamente; se é exercer lideranca, que a exerca com zelo;
se é mostrar misericérdia, que o faca com alegria” Romanos 12,7-8

Oracao

Bendito Espirito de Sabedoria, ajudai-me a buscar a Deus. Bendito Espirito de
Entendimento, iluminai minha mente. Bendito Espirito de Conselho, guiai-me em todos
os meus caminhos. Bendito Espirito de Ciéncia, ajudai-me a distinguir o bem do mal.
Vinde, Espirito Santo, ficai comigo e derramai sobre mim as Vossas divinas béncaos.
Amém.
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—] 9 QUARTA-FEIRA

SAO FRANCISCO DE ASSIS

Sao Francisco viveu ha mais de 800 anos na cidade de Assis, na Italia e sempre foi modelo de
fé para pessoas do mundo todo. Hoje vamos aprender um pouco mais sobre ele. E por que ele
é tdo especial?

Ele ensinou a cuidar do planeta Terra como a Casa Comum de todas as formas de vida. Foi uma
pessoa que amou Deus presente em todas as criaturas. Por amar Deus profundamente presen-
te em tudo, considerava os astros, os animais, as plantas como irmaos. Ensinou que se todas
as coisas sao criaturas de Deus, todas tém Deus como o mesmo Pai. Por isso, todas as coisas
sao irmas, neste mesmo amor de Deus criador. Tratava o sol de irmao sol, a lua de irma lua, o
lobo de irméao lobo. Falava irmao passarinho, irma dgua, irma terra, irmao calor, irmao frio, irma
noite.... e assim por diante.

Respeitava todas as coisas como algo que vem de Deus. Ensinou que se algo que se vem de
Deus, é bom e serve para todos. Tudo precisa ser respeitado com a dignidade que tem. Tudo
precisa ser cuidado: a 4gua, o solo, a terra, as plantas, os animais, os peixes, os insetos, enfim,
todas as coisas vivas precisam ser respeitadas e cuidadas. E acima de todas, as pessoas!

Sao Francisco via Deus que sofre nos pobres, nos abandonados, nos doentes, nos desprezados,
nos necessitados, nos maus tratos aos animais e as pessoas. Portanto, Sdo Francisco nos cha-
ma a defender a vida acima de tudo.

Passagem biblica: "Os céus declaram a gléria de Deus e o firmamento anuncia a obra das suas
maos" Salmo 19,1

Oracao

Senhor Jesus, que oraste ao Pai para que todos sejam um, Te pedimos pela nossa
unidade. Afasta de nds todo espirito de divisao e discérdia, E ajuda-nos a reconhecer-
nos como irmaos e irmas em Cristo. D4-nos um coracao humilde e cheio de amor, para
com todas as tuas criaturas. Amém.
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PASSARINHO NO PORTAO DA ESCOLA

Num galho de arvores préximo ao portao da escola, mamae e papai passarinhos, cantavam de
felicidade com a chegada de mais um ovinho dentro do ninho. Cuidadosamente aqueciam e
chocavam o pequeno ovo, na expectativa do surgimento de mais um filhotinho. Dia apds dia,
0os mesmos cuidados. De repente, ouve-se um barulhinho da casca do ovo se romper, e |4 se

despontava ele, se mostrando todo belo e tagarela.

Todos os dias recebia comida, cuidados e carinhos, e foi crescendo feliz da vida, sem se preocu-
par com nada. Notou em seu corpo que estavam nascendo suas primeiras penas, modificando

sua aparéncia, agora se achava bonito e fofinho.

Um dia, aprendeu algo novo: seus pais lhe falaram que os passarinhos voam! Sentiu muito
medo e pensou que era melhor ficar no ninho do que voar. Pensou que pudesse cair e se ma-
chucar com a queda. Prometeu para si mesmo gue nunca voaria.

Quando chegou o momento certo, seus pais lhe disseram:

-Vamos, vocé consegue. Todos os passaros conseguem! Vocé precisa ter coragem. Ter cora-

gem nao é sé nao ter medo. Ter coragem & saber que o medo vem, mas vocé pode enfrenta-lo.

Motivado pelo ensinamento do papai e da mamae, o pequeno passaro confiou e pulou do ninho
meio inseguro e foi se equilibrando, esticando e encolhendo suas perninhas, batendo as asas
sem parar. Sentou-se no outro galho feliz da vida. Depois um voou mais longe. Em seguida deu
uma volta na arvore. Mais tarde, voou por todas as arvores proximas. Entendeu que aprender
coisas novas leva a conhecer o mundo. Passou a praticar seus voos todos os dias.

Quando aproximou-se do portao da escola, o passarinho observou que uma crianca estava cho-
rando com medo de entrar sozinha e deixar sua mamae do lado de fora. Neste momento, ele

voou e foi contar o seu segredinho, e disse para a crianca:

-“Vocé precisa ter coragem. Ter coragem nao € sé nao ter medo. Ter coragem é saber que o

medo vem, mas vocé pode enfrenta-lo”.

Vocé viu este passarinho?
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Passagem biblica: "Nao tenha medo, pois estou com vocé; ndo desanime, pois sou o seu Deus. Eu
o fortalecerei e o ajudarei"” Isaias 41,10

Oracao

Senhor, fortaleca-me diante de meus medos. Ilumina-me diante de minhas escolhas
para que sejam certas. Ampara-me nos momentos dificeis. Cuida-me com carinho e
protecao. Guia-me nas boas acoes. Corrija-me, nas minhas falhas. Da-me, Senhor do
que é Teu para que esteja comigo sempre!

Amém!
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—] 11 SEXTA-FEIRA

OS CUIDADOS COM NOSSO CORPO

Se observarmos bem veremos que nosso corpo é uma coisa incrivel. Nosso corpo é algo muito
especial. H4d uma perfeicao em cada membro que temos. Todos os membros estao interligados
e em sintonia com nossa mente. Com nosso corpo podemos perceber o mundo das coisas por
meio de nossa mente, e de nossos olhos, nariz, ouvido, boca e pele. Por isso é necessério cuidar
bem dele e se esforcar para seu desenvolvimento e crescimento. Precisamos cuidar bem da
nossa alimentacao e higiene para nossa saude. Cuidar bem da mente, das emocoes, dos rela-
cionamentos e de nosso espiritual. Somos Unicos e especiais aos olhos de Deus e das pessoas
que nos amam. O nosso corpo e nossa mente sao coisas que se completam, um depende do

outro para ser quem somos. Cuide bem de seu corpo e mente, cuide bem de vocé mesmo.

Passagem biblica: "Amado, desejo que te vd bem em todas as coisas e que tenhas satde, assim
como bem vai a tua alma". 3 Joao1, 2

Oracao

Senhor Deus, receba em tuas maos, o meu caminhar e todas as minhas aspiracoes.
Agradeco-te por meu corpo e minha alma, e peco para que me conceda tua luz para
desenvolver minha inteligéncia e minha vontade. Que eu cresga em consciéncia e
valores para uma vida boa e plena. Amém.
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—] 14 SEGUNDA-FEIRA

CURIOSIDADE

Por que o céu é azul? Como as aves voam? Por que a chuva cai?

A curiosidade nos enche de preguntas. E podemos responde-las nos livros, com nossos pais e
professores. Ser curioso nos ajuda a estar sempre aprendendo.

E Deus nos ajuda muito. A amizade com Deus nos ensina sobre amor, gratidao e bondade.

Passagem biblica: “A sabedoria que vem do alto é, antes de tudo, pura, pacifica, humilde, com-
preensiva, cheia de misericdrdia e bons frutos, sem discriminacoes e sem hipocrisia.” Carta de Sao
Tiago 3,10

Oracao

Meus Deus, ajude-me a ser uma crianca curiosa e disposta a aprender. Quero aprender
sobre as coisas do mundo par assim saber proteger a natureza e coisas bonitas que o
Senhor criou. Amém
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O JARDIM

Vocé ja cuidou de um jardim? Esta cheio de plantas diferentes. Algumas crescem bem alto.
Outras dao frutas. Outras so6 flores. Mas todas precisam de uma terra boa, de sol e de dgua. A
quantidade de dgua e sol pode variar, mas todas precisam. E muito importante cuidarmos do
jardim.

Na vida da gente é assim. Somos diferentes, mas todos nés precisamos de cuidados! Uns pre-
cisam mais que outros. A nossa dgua e nosso sol € o amor de Deus por nds. E com cuidados,
crescemos como um as plantas num jardim.

Passagem biblica: “Se Deus cuida tdo bem das flores que hoje estdo aqui, mas amanha terdo
desparecido, ele nao cuidaria ainda mais de vocé?” Mateus 6,30

Oracao

Meu Deus, obrigado por cuidar de mim como o senhor cuida da arvore e das flores!
Muito obrigado! Amém.
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REIS MAGOS

Vocés sabiam que, em muitos paises, quem traz presentes para as criancas no Natal nao é o

Papai Noel?

Em paises como Espanha, Argentina, Paraguai e Uruguai, € no dia do Reis Magos (6 de janeiro)
gue as criangcas ganham presentes. Elas deixam sapatos com palhas para os camelos, em troca
de presentes.

Isso por que os Reis Magos trouxeram presentes para Jesus no presépio: Incenso, Ouro e Mirra.

Nesses paises, no dia 25 de dezembro, ndo tem presentes, mas tem as familias reunidas rezan-

do para o menino Jesus.

No Brasil, no dia 6 de janeiro, temos a Folia de Reis, onde grupos folcldricos visitam casas le-
vando a noticia que Jesus nasceu.

Passagem biblica: “E a estrela, que tinham visto no Oriente, ia adiante deles, até que parou sobre
o lugar onde estava o menino. Ao verem de novo a estrela, os magos ficaram radiantes de alegria.
Quando entraram na casa, viram o menino com Maria, sua mae. Ajoelharam-se diante dele, e lhe
prestaram homenagem. Depois, abriram seus cofres, e ofereceram presentes ao menino: ouro,
incenso e mirra.” Mateus 2,10

Oracao

Meu Deus, o Senhor é maravilhoso e bom! Todas as coisas que o Senhor criou sao
maravilhosas. E eu sou feliz porque faco parte dessas maravilhas! Obrigado! Amém.
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DEUS ESTAEM TUDO

Vocé ja viajou para um lugar alto e apreciou a paisagem? Ja subiu numa pedra e olhou o mar? Ja

assistiu o nascer do sol? Ja olhou bem de pertinho um gafanhoto? Ou uma orquidea?
Todas essas coisas maravilhosas foram criadas por Deus.

Vocé ja viu Deus? Podemos ver Deus apreciando as maravilhas que Ele criou. Deus estd em
tudo.

Passagem biblica: “Grande é o Senhor e digno de todo louvor por toda Terra” Salmos 47,2

Oracao

Meu Deus, o Senhor é maravilhoso e bom! Todas as coisas que o Senhor criou sao
maravilhosas. E eu sou feliz porque faco parte dessas maravilhas! Obrigado! Amém.
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—] 18 SEXTA-FEIRA

O ANO ACABOU

Ultimo dia de aula, as criancas da Turma da Alegria estdo agitadas.
Na roda de conversa, a professora convida a todos a lembrarem o primeiro dia de aula.

- Criancas, lembrem do primeiro dia. Lembrem do que vocés fizeram, do que sentiam. Muitos
estavam animados, outros com pouco de medo.

-Eu estava com medo, porque eu era nova na escola-lembrou Mariana. Mas o medo logo passou.
-Eu lembro das aulas de matematica. Eu amo matematica.

-Eu lembro da festa da Pascoa.

-E eu da Festa Junina! A nossa danca foi muito legal.

E assim, cada um foi falando do que mais gostou do ano.

- Muito bem criancas! E eu desejo umas boas férias para todos e que possamos viver coisas
lindas no ano que vem!!

-Vivalll

Passagem biblica: “Alegrem-se em Deus, 6 justos, e exultem. Gritem de alegria, todos os de co-
racao bom.” Salmos 32,11

Oracao

Rezar de maos dadas

Deus Pai, Criador de todos os seres humanos, olhai com amor para a nossa escola,
nossa familia e nossa turma. Ajuda-nos a construir um mundo como um lugar no qual
todos se sintam bem. Que a vossa luz ilumine nossos caminhos e que possamos ser
instrumentos de paz e fraternidade. Amém
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